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Keera Grdéttuvinir,

Grétta gegnir lykilhlutverki i samfélagi okkar og hefur {
aratugi verid vettvangur par sem bdrn og ungmenni f&
teekifeeri til ad vaxa, dafna og byggja upp heilbrigdan
lifsstil. Likt og 6nnur ibréttafélog stondum vid pd frammi
fyrir dskorunum, ekki sist & svidi fjarmala, sem kalla &

samstddu, Utsjdonarsemi og dframhaldandi uppbyggingu.

Sterk og markviss samvinna vid samfélagid i heild sinni
er pvi algjor lykilatridi — vid sveitarfélagid, stjérnarmenn,
starfsfolk, pjélfara, sjalfbodalida og styrktaradila. Samstillt
atak allra pessara adila skapar pann trausta grunn sem
félag eins og Groétta parfnast til ad sinna sinu mikilveega
hlutverki.

ibréttastarf hefur émetanlegt forvarnargildi. Pad veitir
bérnum ogungmennum éryggi,agadan ramma,jakveedar
fyrirmyndir og félagsleg tengsl sem hafa varanleg éahrif
langt Ut fyrir eefingasveedid. Fyrir samfélagid allt er
betta fjarfesting i velferd, lydheilsu og framtid komandi
kynsléda. Par skiptir Grétta miklu mali.

Fram undan eru &skoranir sem vid purfum ad maeta
saman.Vid purfum ad efla sjalfbodalidastarfid enn frekar,
leita nyrra leida i tekjuéflun og halda afram ad préa

félagid af dbyrgd og metnadi. Bornin treysta & okkur

— og Vid berum sameiginlega abyrgd 4 pvi ad pau fai
teekifeeri til ad stunda iprottir i uppbyggjandi, jdkveedu og

oruggu umhverfi.

Eg er stolt af pvi samfélagi sem vi& myndum i Gréttu og

bvi 6fluga starfi sem hér fer fram & hverjum einasta degi.

A3 lokum vil ég feera starfsfolki Grottu og

stjornarmoénnum félagsins einlaegar pakkir fyrir fagleg

og afar vel unnin stérf og gott samstarf & lidnu ari.

Sérstakar pakkir feeri ég sjalfbodalidum félagsins, sem
med émetanlegu, éeigingjornu og férnfusu starfi halda
starfseminni gangandi og gera allt petta mégulegt. An

ykkar veeri Grotta ekki su sterka heild sem hun er i dag.

Pa vil ég einnig pakka styrktaradilum okkar fyrir afar gott

og mikilveegt samstarf.

Eg hlakka til ad vinna afram ad frekari uppbyggingu
bessa frabeera félags, foreldrum,bérnum og samfélaginu

ollu til heilla.

Kvedja gdd,
Karitas Kjartansdoéttir

Formadur Gréttu

Karitas Kjartansdottir




Almennt um starf félagsins

Grotta er fjolgreinafélag med fjorar deildir fimleika-,
handknattleiks- og knattspyrnudeild dsamt almennings-
deild sem er undir adalstjorn félagsins. Allar deildir
félagsins sinna 6flugu starfi fyrir idkendur & 6llum aldri.
Starfsemi fimleika-, handbolta- og knattspyrnudeildar
eru gerd god skil i skyrslum deilda.

Nyr framkveemdastjéri Malfridur Sigurhansddttir tok
vid af Joni Sigurdssyni i mai. Malfridur er feedd og
uppalinn Seltirningur en hefur sidastilidin 28 ar starfad
fyrir ungmennafélagid FjoIni. Frida, eins og hun er oftast
kolllud, hefur einnig setid i stjérnum og nefndum fyrir og
innan sérsambanda ISl og fyrir IBR, og kemur pvi med
dyrmeeta aratuga reynslu Ur ipréttahreyfingunni inn

félagio.

Almenningsdeild heldur utan um starfsemi fyrir 65+ |
samstarfi vid Seltjarnarnesbze og félag eldri borgara &
Seltjarnarnesi. Frisk i Gréttu sem hdfst i mars 2024 hélt
afram en pad varstrax géd patttaka i pessum skemmtilegu
timum sem eru nidurgreiddir af Seltjarnarnesbze. Frabeer

styrktar, lidleika- og heilsueflandi hreyfing fyrir 65 éra og

eldri. Einnig er 6flugur hépur eldri borgara sem hittist
i anddyri fipréttamidstddvarinnar 4 féstuddégum og
gengur saman gdédan hring i hverfinu. Eftir tiveruna og
hreyfinguna staldra pau vid og spjalla yfir kaffibolla og
godu bakkelsi { bodi Bjdérnsbakari.

Sumnémskeid i samvinnu med Seltjarnarnesbee voru &
synum stad og tékust mjog vel. Erlendur Gudmundsson
var umsjénarmadur yfir 6llu sumarstarfinu og leysti
hann pad starf mjog vel. Fimleika-, handknattleiks-
og knattspyrudeildir voru med sitt hefdubundna og
skemmtilega sumarstarf dsamt pvi ad almenningsdeild
baud upp & sundnédmskeid i fyrsta sinn i sdgu félagsins,
var sundinu svo vel tekid ad akvedid var ad bjéda upp
& sund afram i vetur og er éheett ad segja ad pad hefur
meelst mjog vel fyrir og heldur vonandi &fram ad eflast

og dafna.

Erlendur hélt svo &fram ad vinna hjé okkur & skrifstofu
félagsins pegar sumarndmskeidunum lauk. Fyrst
hlutastarfi vid verkefnastjornun & skrifstofu félagsins
dsamt pviad ljuka namif ibrétta- og heilsufraedi,en i arslok

byrjadi hann i fullu starfi sem iprétta- og verkefnastjori.




Mannaudur

Adalstjorn Gréttu

Karitas
Kjartansdéttir

Formadur

Vidskiptafreedingur og
meistaranam i stjérnun
11 dra starf fyrir Gréttu

Tinna Molphy
Formadur fimleikadeildar
Vidskiptafreedingur

2 dra starf fyrir Gréttu

Anna Bjorg
Erlingsdéttir
Varaformadur
Vidskiptafreedingur

16 dra starf fyrir Gréttu

Porsteinn Ingason
Formadur
knattspyrnudeildar
Logmadur

9 dra starf fyrir Gréttu

Kristinn Porvaldsson

Medstjérnandi
B.Ed i kennslufreedi og

MPM { verkefnastjérnun

8 driadalstjorn Gréttu
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Olafur Finnbogason
Formadur
handknattleiksdeildar
Fasteignasali

3 drs starf fyrir Gréttu

Ragnar Rafnsson

Gjaldkeri
Fjarmalaverkfreedingur
8 dra starf fyrir Gréttu

Starfsmenn a skrifstofu adalstjérnar

Malfridur Erlendur
Sigurhansdottir Gudmundsson
Framkvaemdastjori Verkefnastjori

ibrétta- og heilsufraedingur,
KSi C pjalfaragrada

Stjérnendanam

Joéhanna Selma
Sigurdardottir
FyrihGsvordur

Starfsmenn ipréttamannvirkja

Hlynur Morthens
Vallarstjéri Vivaldi

Bogi Elvar

Huasvérdur

Hélmar Karl
Huasvérdur

Ana Bogdan

Huasvordur
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Vidurkenningar

ipréttafélk Gréttu 2025
Kjor ipréttafolks Grottu 2025 fér fram vid hatidlega
athofn i hatidarsal Gréttu pridjudaginn 3. Mars.

ipréttamadur Gréttu

Tilnefndir voru:

 Antoine Oskar Pantano - Handknattleiksdeild
e Grimur IngiJakobsson - Knattspyrnudeild

Handknattleiksmadurinn Antoine Oskar Pantano var
valinn ipréttamadur Grottu arid 2025.

Antoine Oskar er feeddur ari& 2006 og er ad leika 4 sinu
fjorda leiktimabili med Grottu pratt fyrirad vera eingdngu
19 dra gamall. Hann er einn af tveimur fyrirlidum lidsins
og leikur ymis sem skytta eda midjumadur. Fyrri hluta
nuverandi timabils (2025/26) haf8i Antoine skorad 70
mork fyrir Gréttu og leikid lykilhlutverk f varnarleik li8sins.

Antoine vard bikarmeistari i mars med bpridja flokki
endadi

islandsmétsins eftir framlengdan drslitaleik. Antoine var

félagsins en flokkurinn einnig | 2.seeti
lykilleikmadur lidsins, fyrirlidi og med heefileikum sinum
gerdi hann alla leikmenn i kringum sig betri. Hann hefur
verid fastamadur i unglingalandslidum fslands og veri®
par fyrirlidi. Antoine leggur sig avallt allan fram i oll
verkefni, tekur leidsdgn vel og getur nad enn lengra 4

naeestu arum.

Antoine Oskar hefur undanfarin prjd érin, samhlida
leikmannaferlinum, verid pjélfari yngri flokka hja félaginu
og af honum fer virkilega gdédur ordstir. Hann hefur
verid i forgrunni fyrir mikla uppbyggingu og fjdélgun f
vesturbaejarstarfi yngstu flokka félagsins.

ipréttakona Gréttu

Tilnefndar voru:

o ida Margrét Stefansdéttir - Handknattleiksdeild
e Lovisa Davidsdottir Scheving - Knattspyrnudeild

Handknattleikskonan ida Margrét Stefansdéttir var
valin ipréttakona Grottu arid 2025

ida Margrét Stefansdéttir er leikmadur meistarafiokks
kvenna hja Grottu, feedd &rid 2002 og er rétthent
skytta. Fra arinu 2022 hefur hun verid lykilleikmadur
Gréttulidsins og myndar i dag fyrirlidateymi lidsins med
Katrinu Helgu Sigurbergsdottur.

ida er storskytta og var markahaesti leikmadur lidsins
& seinasta timabili i Olisdeildinni. HUn hélt uppteknum
heetti { vetur og var i arslok langmarkahaesti leikmadur
Gréttu hingad til,med 7 mérk ad medaltali i hverjum leik.

Auk pess er hun frébeer varnarleikmadur og fyrirmynd.

A lokahéfi handknattleiksdeildar Gréttu § vor pa var
ida Margrét valin mikilveegasti leikmadur lidsins fyrir
timabilid 2024-2025. pad eru virkileg gledi tidindi, ad
fyrir jélin d4kvad hun ad framlengja samninginn sinn vid
Gréttu til arsins 2029.

ida Margrét Stefansdéttir
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ipréttakona seskunnar

Tilnefndar voru:

e Edda Sigurdardéttir - Handknattleiksdeild

e Hrefna Hoskuldsdéttir Rafnar - Fimleikadeild
e Jdhanna Kristmundsdédttir - Knattspyrnudeild
e Kristin Fria Scheving - Handknattleiksdeild
e Solveig Pora Solvaddttir - Fimleikadeild

e puridur Katrin Kristinsdéttir - Fimleikadeild

Handknattleikskonan Kristin Frida Scheving var valin
ipréttakona seskunnar arid 2025.

Kristin Frida Scheving er leikmadur i 3.flokki kvenna.Hun
er faedd 4rid 2008 og hafdi, pratt fyrir ungan aldur, leikid
14 leiki fyrir meistaraflokk undir arslok 2025. Hun leikur
adallegasem skyttaedamidjumaduréd handboltavellinum
og byr yfir gifurlegum hrada og sprengikraft { sinum leik.
Hun leikur lykilhlutverk med 3. flokknum og undir arslok
2025 hafdi flokkurinn ekki enn tapad leik & timabilinu.
Kristin Frida er mikil keppnismanneskja sem leggur sig

alltaf 110% fram jafnt & eefingum sem leikjum.

ipréttamadur seskunnar

Tilnefndir voru:

e Bjorgvin Brimi Andrésson - Knattspyrnudeild
e Helgi Skirnir Magnusson - Handknattleiksdeild

e Prostur Bleer Gudmundsson - Handknattleiksdeild

Knattspyrnumadurinn Bjérgvin Brimi Andrésson var

valinn ipréttamadur seskunnar arid 2025.

Bjorgvin er 17 &ra gamall og spiladi stért hlutverk |
meistaraflokki Grottu pegar félagid for upp Ur 2. deild &

sidustu leiktid. Hann spiladi 25 leiki, skoradi 10 mork og
sendi fj6lda stodsendinga og var i haust valinn efnilegasti
leikmadur 2. deildar. Bjérgvin Brimi er fljotur og tekniskur
leikmadur sem hikar ekki vid ad herja & varnarmenn
andsteedinganna eins og sast bersynilega sidasta sumar.
Bjorgvin vakti med frammistodu sinni athygli beedi
erlendis og innanlands en i vetur gekk hann til li8s vid
islandsmeistara Vikings R. Hann hefur nd verid lanadur
aftur i Gréttu, og leikur med lidinu i lengjudeildinni i

sumar.

bjalfari arsins

Tilnefnd voru:

e Andri Sigfusson - Handknattleiksdeild
e Arnar bérAxelsson - Knattspyrnudeild
e ValaThoroddsen - Fimleikadeild

Vala Thoroddsen fimleikapjalfari var valinn pjélfari arsins
arid 2025.

Vala Thoroddsen er framurskarandi pjélfari hja
fimleikadeild Gréttu og hefur i draradir verid idkendum,
adstandendum og samstarfsfélki mikil fyrirmynd. | dag
starfar Vala sem yfirpjélfari grunnhdpa fimleikadeildar
Groéttu en su deild er fijdlmennasta deildin. HAn hefur
bjalfad yngri hépa, styrt sumarskdla Gréttu og tekid patt
o6tal verkefnum innan deildarinnar af dmetanlegri astridu

og vinnusemi.

Framlag hennar hefur verid lykilpattur i uppbyggingu
og styrkingu fimleikastarfs félagsins sidustu d&ra. Hun
leggur rika &dherslu & ad meeta hverjum idkanda & sinum

forsendum og skapar adsteedur par sem allir fa teekifeeri
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til ad blomstra. P& er hin avallt reidubuin ad takast & vid
askoranir sem upp koma og hefur synt sterka forystu f
ad leida breytingar og préun & jakveedan hatt. Pad er
bvi ekki tilviljun ad hun hafi nylega verid valin Leidtogi
arsins hja Fimleikasambandi islands, vidurkenning sem
endurspeglar baedi faglegt starf hennar og mannlega
nélgun. Vala Thoroddsen er an efa einn af burdardsum
fimleikadeildar Gréttu og hefur gegnt lykilhlutverki i
lidsheild og uppbyggingu félagsins - i fortid, nutid og

til framti&ar.

IPROTTAFELAGID

Sjalfbodalidar arsins
Utnefnd til verdlaunanna sjalfbodalida arsins 4rid 2025

VOru:

Sigmundur Einar Masson - Knattspyrnudeild

Sigmundur Einar hefur reynst knattspyrnudeild vel,hann
hefur sett kraft i pad med okkur ad nyta vallarskjéinn {
auglysingar & leikjum, einnig hefur hann adstodad vid
uppsetningu & dramadtakvedju og allskonar skemmtilegu
efni & skjainn. Med pessu opnadist & mikla moguleika
i notkun skjasins sem og skemmtilega tengingu
vid samfélagi® & nesinu sem deemi mé nefna par
nidurtalningu i dramadt, studningur vid strakana okkar
4 EM par sem Viggd Kristjdnsson okkar madur var |
forgrunni & skjanum. Simmi hefur einnig verid duglegur
ad leggja sitt af mérkum pegar kemur ad démgeeslu og
68ru i umgjord leikja. Vid purfum fleiri menn eins og

Simma.

Bernédus Sveinsson og Kristin Bjérg Svovudéttir -
Handknattleiksdeild

Handknattleiksdeild Gréttu tilnefnir hjénin Bernddus
Sveinsson og Kristihnu Bjérgu Svovuddttur sem
sjélfbodalida érsins. Beedi hafa pau lengi unnid mikid og
deigingjarnt starf fyrir handboltann og hafa beedi hlotid
bronsmerki félagsins. Undantekningalaust vinna pau
beedi & leikjum meistaraflokks karla og meistarafiokks
kvenna og fara i 6ll pau hlutverk sem vantar hverju sinni
med bros & vor. bad eru mikil forréttindi ad hafa svona

gullmola sem sjélfbodalida hja deildinni.

Anna Kristin Kristinsdéttir - Fimleikadeild

Anna Kristin hefur verid vidlodandi fimleikadeildina
nadnast frd stofnun hennar. HUn var i stjérn hennar i
morg ér og hefur alltaf verid tilbuin ad stokkva til pbegar
pess var éskad. Hun hefur bakad &faar pénnukdkur og
annad bakkelsi fyrir fjaraflanir og fimleikamét 4 vegum
Gréttu. HUn hefur bodid pjalfurum sem hafa komid til
landsins timabundid ad gista i gestaherberginu hja sér

Sigmundur Einar Masson
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Anna Kristin Kristinsdottir

& Lindarbrautinni pegar pess hefur verid éskad og hafa
tveir erlendir pjélfarar gist hja henni i samtals tvo méanudi
& pessu éri. Pad hefur hun gert med bros & vor & milli
pess sem hun bakar pénnukdkur og tekur pd med sér i
skodunarferdir. HUn er svo sannarlega verdugur fulltrdi

fré fimleikadeild sem sjalfbodalidi arsins.

(bROTTAFELAGID |

Fyrstu landsleikir
Eftirfarandi krakkar spiludu sina fyrstu landsleiki & arinu

2025, og fengu vidurkenningu fyrir:

e Hannes Pétur Hauksson - Handknattleiksdeild

e Kristjadn Témas Bjornsson - Knattspyrnudeild

iris Arna (f. Kristjan Témas), Sylvia Sigrin og Hannes Pétur

/ 10

e Soffia Helen Sélvadoéttir - Handknattleiksdeild
e Sylvia Sigrun Edvarsdéttir - Handknattleiksdeild

Heidursmerki

Vid afhendingu vidurkenninga til afreksfélks Gréttu
pann 1. febrdar 2024 voru einnig veitt heidursmerki
félagsins. Eftirtaldir einstaklingar hlutu heidursmerki

félagsins vid ad tilefni:

Gullmerki Gréttu:
e Harpa HIif Bardarddttir

AFELAGID)

IPRO1

Harpa Hlif Bardardottir

Harpa Frimannsdottir

Bronsmerkjahafar

Silfurmerki Gréttu:

Harpa Frimannsdottir

-

¥

Bronsmerki Gréttu:

e Alfred Finnsson

e Bergdis Katla Birgisdottir
e Briet Bjarnadottir

¢ Halla Steingrimsdottir

e Hervor Palsdottir

e HildurArnaldsdéttir

e Kristofer Melsted

o Kristéfer Orri Pétursson

e Margrét Kristin Jonsdottir
e Selma Katrin Ragnarsdottir
e Sunna Stefansddttir

e Porgeir Bjarki Davidsson

[PROTTAFELA e;f;:‘-.

e Jdbhanna Kolbrin Einarsdéttir
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Handboltastarf Gréttu er i miklum bléma eftir 6fluga
Handboltastarf Gréttu er & krossgétum. Yngri flokkarnir
eruimiklum bléma eftir6fluga vidspyrnu undanfarin érog
bad lidur ekki & ldngu par til starf meistaraflokkanna verdi
ordid sjalfbeert med peim fjolda leikmanna og geedum
sem yngri flokka starfid skilar af sér. B4dir meistaraflokkar
félagsins 1éku i vetur i Grill 66-deildinni eftir ad hafa
fallid ur Olisdeildinni timabilid & undan. | sjétta sinn i
ségu félagsins tefldi Grétta fram ungmennalidi sem [ék |
2.deild islandsmétsins 2024-2025. Lidid stdd uppi sem
sigurvegari i deildinni 4n pess ad tapa leik. Par fengu
ungir og efnilegir leikmenn félagsins teekifeeri i fyrsta
sinn ad leika med meistaraflokki og gétu proskast par og
dafnad sem leikmenn. Pessir sému leikmenn urdu sidan
burdarasar meistaraflokks 2025-2026.

Vorid 2025 endad meistaraflokkur karla i
Olisdeildarinnar og purfti pvi ad fara i umspil um
aframhaldandi seeti i Olisdeildinni. Lidid vann Ho6rd

fra [safirdi i undanurslitum og meetti Selfyssingum i

1.sasti

drslitaeinvigi. Par voru Selfyssingar sterkari og unnu 3-1.
Grétta féll pvi i Grill 66-deildina eftir fimm ara veru medal
bestu lida landsins. Meistaraflokkur kvenna endadi |
8.seeti Olisdeildarinnar og féll { Grill 66-deildina eftir eins
ars veru i Olisdeildinni. Ungmennalid Gréttu lék i 2.deild

[slandsmétsins og vann deildina &n pess ad tapa leik.

Vorid 2026 endadi meistaraflokkur karla i 2.szeti Grill
66-deildarinnar eftir ad hafa eingdngu tapad einum

deildarleik i vetur. Lidid tapadi sidan i undanurslitum

umspilsins gegn Herdi fra [safirdi um saeti i Olisdeildinni,

2-0. Meistaraflokkur kvenna endadi sémuleidis i 2.szeti |
Grill 66-deildinni og pegar petta erskrifad erlidid i barattu

i umspilinu um seeti i Olisdeildinni & naesta leiktimabili.

Starf yngri flokka deildarinnar er i frdbserum malum og
hefur krokkum sem idka handbolta hja félaginu fjélgad
miki® & seinustu manudum. begar petta er skrifad eru
i8kendur yngri flokka orénir 401 talsins og hefur peim
fjolgad um 84% fra arinu 2020. Brynustu verkefni naestu
méanada er ad halda afram pessum vexti en hlda & sama
tima éfram vel ad pessum frabzeru i8kendum okkarog ekki
sist pegarkemur & unglingsérin.Risapattur i pvi samhengi
er ad gera litla salinn { ipréttahdsinu ad eefingahsefum
sal og purfum vid ad fa beejaryfirvold med okkur i 1id til
bess. | dag er hann i raun stérhaettulegur sem gerir bad
ad verkum ad pjélfarar og leikmenn veigra sér ad zefa |
salnum. Handknattleiksdeild Groéttu hefur pvi eingéngu
einn gédan gefingasal fyrir 6ll 59 lidin sem Grotta teflir

fram { [slandsmatinu, par af prji meistarafiokkslia.

Stjéorn handknattleiksdeildar pakkar 6llum peim sem téku

patt i starfinu fyrir Smetanlegar stundir & sidastlidnu ari.
Sjaumst i Hertz-hollinni !

Olafur Finnbogason,

formadur handknattleiksdeildar

Olafur Finnbogason
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Starf yngri flokka

Pad var miki® um ad vera i starfa yngri flokkanna i
handboltanum & érinu likt og undanfarin &r. Skradir
idkendur hja félaginu i 3. - 9. flokki drengja og stulkna
fiolgadi og voru 401 pegar nytt ar gekk i gard. bessi
fidlgun endurspeglar kraftinn og metnadinn i starfi yngri
flokka sem hefur verid dberandi undanfarin ar. Pessi fjoldi
i8kenda gerir pad ad verkum ad barna- og unglingastarf

Grottu er eitt pad fjdlmennasta & landinu.

Gudmundur Arni Sigfisson var radinn i starf yfirpjélfara
hja deildinni i vor og sinnir pvi samhlida Andra Sigfussyni.
Pad eru pvi tveir yfirpjalfarar vid storf hja deildinni enda
fiolmorg verkefni hja sisteekkandi handboltastarfi.

Grétta hélt fisgur mét i métardd HSI & arinu og gengu
pau oll afar vel. Mikil dnsegja var medal foreldra og
bjélfara sem maettu & stadinn par sem mdétin einkenndust

af metnadi og goédri skipulagningu.

Petta er fimmta arid sem 9. flokkur er starfandi og méa
segja ad pessi dkvordun hafi slegid i gegn fré fyrsta degi
par sem idkendur & leikskélaaldri skemmta sér og leera
grunnatridi handboltans i blandi vid leiki og fjclbreytta
hreyfingu. Idkendur flokksins eru 35 talsins.

Grotta eri samstarfi vid KR i yngstu flokkum handboltans
og hefur pad samstarf gengid vel og standa vonir til ad
samstarfid eigi eftir ad styrkjast enn frekar & komandi
arum. Vid fengum fleiri Uthlutada tima til eefingar |
ipréttahusi Hagaskdla sem gerdi pad ad verkum ad
vid skiptum 7. og 8.flokki karla i tvo flokka. SU dkvérdun
féll vel i kramid enda fjolgadi idkendum i flokkunum
flidtlega. A arinu var farid i atak til ad fjdlga iSkendum ur
vesturbaenum sem gekk afar vel, en mikil fjdlgun hefur

verid & idkendum hjé vesturbeejarstarfinu.

Vo 1id frd Gréttu léku i bikarurslitum & arinu 2025 en
6.flokkur kvenna eldri og 3.flokkur karla komust alla
leid i urslitaleik bikarkeppninnar og meettu feikisterkum
andsteedingum. Stradkarnir unnu gullid en pvi midur var
silfur nidurstadan hja stelpunum.Baedi lidin [éku vel gegn
Val og geta verid anaegd med sina frammistédu. | mars
2026 var komid ad bikarurslitum ad nyju og attum vid |
Gréttu eitt 1id en pad var lid 6.flokks karla eldri. Strakarnir
léku frabeerlega og unnu gullid eftir sigur & Vikingum.
Frabzer frammistada hjé ollum bikarurslitaflokkunum
okkarVori® 2025 vard 6.flokkur karlayngri Islandsmeistari
eftir frdbsera spilamennsku & timabilinu. 3.flokkur karla
komst alla leid i urslitaleikinn en tapadi i framlengingu

og hlaut pvi silfurverdlaunin.

Pad eru spennandi timar & Nesinu um pessar mundir og

framtidin bjort!

Pyskalandsferd 3. flokks

3.flokkur kvenna fér i sannkallaa draumaferd til
pyskalands um midjan juni ménud 2025. Stelpurnar
dvoldu fyrstu dagana f Gummersbach parsem paer eeféu
og léku eefingaleiki vid heimastilkur. Gréttumadurinn
Gudjén  Valur Sigurdsson  pjalfari  Gummersbach
adstodadi vid skipulagningu & ferdinni og kom inn sem
gestapjélfari.

Seinustu prir dagar ferdarinnar voru i Kéln par sem
Final 4 i meistaradeildinni for fram i gleesilegri Lanxess-
ipréttahollinni. bar sdu stelpurnar hverja stérstjérnuna
4 feetur annarri og ad lokum Mageburg verda

Evrépumeistara.

Ferdin mun an efa skilja eftir 6tal minningar enda vel

heppnud ferd hja stelpunum.

Partille Cup-ferd 4. og 5.flokks

8.juni 2025 kom preyttur en seell Gréttuhdpur heim
eftir vikudvodl i Gautaborg i Svipjéd. 84 idkendur og 16
bjélfarar og fararstjérar féru fyrir hond Grottu é steersta
og flottasta handboltamét i heimi, Partille Cup. Grotta
tefldi fram 10 lidum sem &Il 16gdu allt { sélurnar { leikjum
gegn nyjum andsteedingum.Motid er pad steersta i heimi
en rumlega 20.000 keppendur fra dllum heimshornum

taka patt i métinu.

P6 ad leikirnir hafi verid adalatridid pa var margt
annad gert. Krakkarnir féru i Skara Sommarland
vatnsrennibrautar- og skemmtigard, horfdu & U19 éra
landslid karla med Gréttumanninum Bessa Teitssyni
innanbords neela sér i silfur,féru { verslunarleidangra, féru
i GoKart, kiktu i Liseberg skemmtigardinn, studdu énnur

Groéttulid | sinni keppni og margt, margt annad.

Oll lidin okkar stédu sig vel innan- sem utanvallar. Okkar
krakkar fengu mikid hrés fyrir umgengni og framkomu.
Oll lidin Iéku 5-6 leiki i ridlakeppninni og sidan 1-6 leiki i

urslitakeppninni. Fjogur okkar lida féru i A-drslit, eitt for

B-urslit og fimm féru { C-urslitin. Lengst nddu B13-1,B15-
1 og G16 idin okkar i A-Urslitum en pau komust | 32-lida

urslit. B14-1 gerdi sér svo litid fyrir og vann C-urslitin.

Segja méa ad vikan hafi verid vidburdarik og skilur
eftir étal minningar hja Groéttukrokkunum. Krakkarnir
komu allir heim reynslunni rikari og meettu sterk inn

handboltaveturinn sem hofst { dgust.

Skyrsla stjérnar

Stjorn handknattleiksdeildar Gréttu arid 2025 samanstéd
af Olafi Finnbogasyni formanni, béri Jokli Finnbogasyni
gjaldkera og medstjérendunum Andra Gudmundssyni,
Horpu Gudfinnsdéttur og Kristbjorgu Heidi Olsen.
Kristbjorg sagdi sig ur stjérninni um mitt ar. Auk pessara
sitja Arnar Porkelsson, Arndis Marfa Erlingsdottir, Eva
Bjork Hlodversdottir, Hulda Bjork Halldérsdéttir, Olafur
Sigurgeirsson og Sunna Stefansddttir i barna- og

unglingaradi deildarinnar.

Meistaraflokkar karla

Meistaraflokkur karla 1€k i efstu deild islensks
handknattleiks, Olisdeildinni  timabilid 2024-2025.
Pjélfari lidsins var Rébert Gunnarsson og honum til
adstodar var David Orn Hlédversson. Lidid lék vel fyrstu
umferdirnar en eftir pad seig & égaefuhlidina. Lidid vann
ekki deildarleik fra 3.oktéber sem pyddi ad 1idid fér um
umspil um aframhaldandi seeti i Olisdeildinni. Lidid vann
Hord i undandrslitum en tapadi gegn Selfyssingum
urslitaeinviginu. Lidid féll pvi i Grill 66-deildina i fyrsta
skipti i fimm &r. Sumarid 2025 urdu miklar breytingar &
leikmannahépi lidsins auk pess sem breytingar urdu &
bjalfarateymi lidsins. Robert Gunnarsson pjélfari kvaddi
i5id og David Orn Hlédversson tok vid sem adalpjalfari
lidsins. Larus Gunnarsson var radinn adstodarpjalfari
lidsins. Af helstu breytingum & leikmannahdpnum
ba for Agust Ingi Oskarsson til Aftureldingar, Elvar
Otri Hjalmarsson til R, Gunnar Dan Hlynsson til HK,
Hafsteinn Oli Ramos Rocha lagdi skéna 4 hilluna,Jakob
Ingi Stefansson til IBV,Jén Omar Gislason til Hauka og
Magnus Gunnar Karlsson til Hauka en hann var & lani.
Til Gréttu komu Andri Sneer Sigmarsson fra BV,Jdhann
Gisli J6hannesson kom til baka eftir hlé, Sighdr Gellir
Michaelson fra [H, Tomas Bragi Lorriaux Starrason fra
Fjolni og Vilhjalmur Geir Hauksson kom til baka eftir hlé.
Nuna | vetur, timabilid 2025-2026 endadi Groéttulidid
i 2.seeti Grill 66-deildarinnar eftir mikla spennu. Lidid
endadi med 40 stig i deildinni,jafnmérg og Vikingur sem
fér beint upp i Olisdeildina. Grétta fér pvi i umspil um
Olisdeildarsaeti.l undandrslitum umspilsins tapadi Grétta

tvivegis gegn Herdi fré [safirdi og duttu Gt.Li&id leikur pvi
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aftur i Grill 66-deildinni & neestu leiktid. Leikir lidsins voru
margir hverijir jafnir og spennandi. Nokkrir ungir leikmenn
i 6flugu yngri flokka starfi félagsins fengu teekifeeri til ad
leika med meistaraflokki og stimplad sig vel inn i hépinn.
Pad er greinilegt ad mikil gréska i yngri flokkum félagsins.
Ljost er ad talsverdar breytingar verda & Groéttulidinu
fyrir nzestu leikti® og er pad stjérnar og pjélfara ad bita
i skjaldarrendur til ad koma karlalidi Gréttu aftur & pann

stall sem pad & heim.

Meistaraflokkar kvenna

Meistaraflokkur kvenna [ék i efstu deild kvenna,
Olisdeildinni  timabilid 2024-2025. Jdlius  porir
Stefansson ték vid lidinu { névember 2025 og David Orn
HI68versson vard adstodarpjalfari um dramatin. Lidid féll
pvi midur ur Olisdeildinni um vorid med heesta stigafjolda
sem lid sem fellur hefur haft i deildinni. Lidid spiladi pvi
i Grill 66-deildinni timabilid 2025 - 2026. Julius hélt
4fram sem adalpjélfari en um haustid tok Gudmundur
Arni Sigfisson vid af David sem adstodarpjalfari og
styra pvi pessir uppdldu Gréttumenn kvennalidinu.
GudmundurArni styrir einnig 3.flokk kvenna en allt kapp
hefur verid lagt 4 gdda tengingu milli kvennali8isins
og 3. flokks par sem lykilleikmenn spila med badum
[idum. Kvennalidid n&di peim arangri i mars ad komast
i undanurslit i Powerade-bikarkeppni HSI i fyrsta skipti
sidan 2016 begar Grétta vard einmitt [slandsmeistari. pad
ma pd segja ad seinni hluti sidasta timabils hafi markad
upphafid af nyrri stefnu med meistaraflokk kvenna en

hun er ad komast upp i deild peirra bestu og festa lidid

svo i sessi i efri hluta peirrar deildar, lid sem verdur ad
mestu leyti skipad heimakonum. Pad eru gridarlega
oflugir yngri kvennaflokkar i Gréttu og pvi spennandi
ad sja fleiri ungar Gréttukonur stiga sin fyrstu skref med

meistaraflokki & naestu misserum.

Ungmennalid karla

Handknattleiksdeild Grottu tefldi fram i fimmta skiptid
i r68 ungmennalidi karla. [ ungmennalidi eru leikmenn
gjaldgengir sem eru 23 ara og yngri. Markmidid med
ungmennalidi Gréttu er ad gefa ungum leikmdénnum
félagsins teekifeeri til ad spila i meistaraflokki fyrr en
ella. Leikmenn félagsins sem hafa ekki drauma til pess
ad verda afreksmenn i ipréttinni en vilja samt sem
4dur sinna dhugamalinu sinu geta &fram leikid undir
merkjum Gréttu i ungmennalidi. Sidastlidid sumar
vard breyting 4 reglugerd HSI um ungmennalid. Nuna
mega fleiri eldri leikmenn leika med en ad sama skapi
brengir reglugerdin ad leikménnum sem leika liti®d med
meistaraflokki. Gréttulidid hefur undanfarin ar leikid |
2.deild [slandsmdtsins en med pvi méti fa leikmenn
i yngri flokkum félagsins fyrr teekifeeri ad leika med
meistarafiokki og eru pa enn tilbdnari undiralvéruna med
adallidi félagsins pegar kallid kemur pangad. Strakarnir
gerdu sér litid fyrir og stédu uppi sem sigurvegarar |
2.deildinni &n pess ad tapa leik.Pad var pann 28.mai sem
deildarmeistaratitillinn for & loft eftir stérsigur & Hvita
Riddaranum. Reynsla pessara ungra leikmanna hefur

verid dyrmeet i vetur.
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Fjaraflanir og rekstur

A vormanudum 2025 fér fram Herrakvold Gréttu og i
mars 2026 fér fram Kvennakvold Grottu. Pad eru stérar
fjaraflanir fyrir deildina en beedi kvoldin voru unnin |
samvinnu vid knattspyrnudeildina. Kvoldin heppnudust
vel, baedi félagslega og einnig fiarhagslega. A 17juni var
Handknattleiksdeild Gréttu med sélubés i Bakkagardi.
Vi& alla pessa vidburdi unnu leikmenn meistaraflokka
og elstu yngri flokkarnir til ad gera vidburdina og
fjaraflanirnar ad veruleika. Deildin er ad leita eftir fleirum
og steerri styrktaradilum til ad rekstur deildarinnar standi
undir sér. Pad er kostnadarsamt ad reka meistaraflokka
i handknattleik og algjor grunnkostnadur svo sem
ferdlog & leiki, domgaeslukostnadur, patttokukostnadur,
bjalfarakostnadur, sjukrapjalfun leikmanna og fleira hefur

haekkad mikid undanfarin ar.

Verdlaun

A lokahdfi handknattleiksdeildar Gréttu féstudaginn
21.mai komu leikmenn, pjélfarar, stjérn og sjélfbodalidar
og fégnudu gdédu timabili. H6fid foér fram | vallarhusi
félagsins vid Vivaldivéllinn. A lokahdfinu voru peir
leikmenn verdlaunadir sem pottu skara fram Ur &
timabilinu. Hja ungmennalidinu var Sigurdur Finnbogi
Seemundsson valinn mikilveegasti leikmadurinn og
Gisli Orn Alfredsson valinn besti leikmadurinn. Hja
meistaraflokki kvenna var [da Margrét Stefansddttir
valin mikilveegasti leikmadurinn, Katrin Arna Andraddttir

efnilegasti leikmadurinn og Karlotta Oskarsdéttir besti

leikmadurinn. Hja meistaraflokki karla var Bessi Teitsson
valinn efnilegasti leikmadurinn, Antoine Oskar Pantano
var valinn stridsmadurinn og Jakob Ingi Stefansson
valinn besti leikmadurinn. Peir leikmenn sem héfud nad
leikjadfongum fengu ver8laun en peir leikmenn sem
eru komnir i 50 leikjakltibb Gréttu eru: Antoine Oskar
Pantano 63 leikin, Anna Kardlina Ingaddéttir 51 leikur),
Agust Ingi Oskarsson (51 leikun), Edda Steingrimsddttir
®4 leikin, Elvar Otri Hjalmarsson (71 leikur), Gunnar
Hrafn Palsson (52 leikin, Jon Omar Gislason (52 leikir),
Kari Kvaran (51 leikur) og Péra Maria Sigurjonsdéttir (52
leikin). Peir leikmenn sem eru komnir i 100 leikjaklibb
Gréttu eru: Katrin Anna Asmundsdéttir (122 leikir) og Lilja
Hrund Stefansdéttir (107 leikir). Grétta dskum pessum

verdlaunah&fum til hamingju.

Kjor ipréttamanns og ipréttakonu Gréttu fyrir 4rid 2025
fér fram i byrjun mars 2026.Fré handknattleiksdeild voru
Antoine Oskar Pantano og Ida Margrét Stefansdottir
tilnefnd. Baedi attu pau frébeert ar fyrir Gréttu. Beedi
Antoine Oskar og Ida Margrét voru ad lokum valin
ipréttamadur og ipréttakonu Gréttu en pad er i fyrsta
skipti sem handknattleiksfélk hlytur baedi verdlaunin.
Antoine Oskar er 10. handknattleiksmadurinn i Gréttu
sem hlytur titilinn og Ida Margrét 7 handknattleikskonan
i sogu Grottu. Helgi Skirnir Magnusson og préstur Bleer
Gudmundsson voru tilnefndir til ipréttamanns aeskunnar.
Edda Sigurdardéttir og Kristin Frida Scheving voru

tilnefndar til ipréttakonu eeskunnar og var Kristin Frida
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hlutskérpust og hlaut nafnbétina ipréttakona eeskunnar.
Andri Sigfusson var tilnefndur til pjélfara éarsins og
hjonin Bernddus Sveinsson og Kristin Bjérg Svévudattir
voru valdir sjalfbodalidar Handknattleiksdeildar Gréttu.
A3 auki fengu Hannes Pétur Hauksson, Sylvia Sigrdn
Edvardsdottir og Soffia Helen Sélvaddttir verdlaun fyrir
ad hafa leikid i fyrsta skipti fyrir [slands hond med yngri
landslidum islands.

Kjor ibréttamanns og ipréttakonu Seltjarnarness fér fram
i byrjun febrdar. Gunnar Hrafn Pélsson og Katrin Helga
Sigurbergsddttir voru tilnefnd frd handknattleiksdeild
Gréttu en hlutu pvi midur ekki verdlaunin ad pessu
sinni. Kristjan Olafur Gislason, Sigrin Maria Eiriksddttir,
Steinunn Sigurdardéttir og Témas Kristjdnsson voru
utnefnt ungt og efnileg ipréttafolk & Seltjarnarnesi. A3
auki fengu Katrin Anna Asmundsdéttir, Antoine Oskar
Pantano, Bessi Teitsson, Hannes Pétur Hauksson, Soffia
Helen Solvadéttirog Sylvia Sigrin Edvardsdéttirverdlaun
fyrir ad hafa leikid fyrir [slands hond & arinu 2025. 76 1i8
Gréttu unnu til verdlauna & arinu en 3.flokkur karla vard
bikarmeistari og 6.flokkurkarla yngri vard islandsmeistari.

Badir flokkarnir fengu verdlaun & hatidinni.

Landslidsfolk
Fjdlmargir idkendur Gréttu voru valdir { landslidsverkefni,

haefileikamdtun og handboltaskdla 4 vegum HSI &
arinu 2025. Heest ber ad nefna Bessa Teitsson sem var

valinn i U19 éra landslidid sem fér & Opna Evréopumotid

i Gautaborg 1 juni og juli og si®an & HM i Egyptalandi
i juli og &gust. Lidid fékk silfurverdlaunin 4 Opna
Evrépumdtinu og segja mé ad hann hafi hafi att frabeert
mét likt og islenska 1idid. Lidid tapadi med minnsta mun
gegn Spanverjum i Urslitaleik ad vidstdddum 2300
dhorfendum i Scandinavium héllinni i Gautaborg. A
méti loknu var Bessi valinn { Urvalslid métsins en hann
skoradi 19 moérk i métinu. A HM i Egyptalandi endadi
island i 6.saeti & HM og lék okkar madur Bessi stort
hlutverk med lidinu med 24 skorud mork. | oktéber

lék Bessi auk Antoine Oskars Pantano og Hannesar
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Péturs Haukssonar vinattulandsleiki gegn A-landslidi
Graenlands. Soffia Helen Soélvaddttir og Sylvia Sigrin
Edvardsdottirléku vinattulandsleiki med U15 ara landslidi
islands gegn Faereyjum i névember. Gréttukonan Katrin
Anna Asmundsdéttir sem skipti yfir i Fram siSastli8id
sumar |ék i lokakeppni EM i lok &rs 2024 par sem
drangurinn var sa besti fra upphafi. bar endadi lidid |
16.saeti og gaman ad okkar kona, Katrin Anna hafi att patt
i pvi. Katrin Anna er fyrsti leikmadur Gréttu sem leikur &

stérmoti medan hin er lidsmadur félagsins.

Adstodumal

Mikil ~ fjdlgun og mikill dritkraftur er [ starfi
handknattleiksdeildar pessi misserin. Flokkarnir steekka
og keppnisflokkum fjolgar. Stéri  keppnissalurinn i
ipréttahusinu er mjog gdédur sefinga- og keppnissalur
en hann er pvi midur ekki nég. Undanfarna aratugi hefur
deildin einnig nytt litla salinn til eefinga en astand hans er
i dag, og hefur verid undanfarin &r, 6bodlegt bérnum og
ungmennum. Fjélgun idkenda okkar gerir pad hins vegar
ad verkum ad vid verdum ad fullnyta hann til esfinga.
Golfdukur salarins er kominn mjég til &ra sinna, er mjog
sleipurog hentar pvi afarilla til handknattleiksidkunar.Allar
eefingar sem snua ad snerpu og stefnubreytingum geta
pvi ekki farid fram i salnum og vid sem félag ekki tryggt
6ryggi idkenda okkar. P lekur pak salarins, loftgeedin eru
afar sleem og hefur heilbrigdiseftirlitid gert margitrekadar
athugasemdir og fravikagreiningar & dstandi salarins sem
ekki hefur verid sinnt.Astand og steerd salarins gerir pad
ad verkum ad meistaraflokkar félaganna geta alls ekki
aeft par.

Markmid barna- og unglingastarfs Gréttu er mjog skyrt,
vid viljum minnka brottfall idkenda okkar og fjélga i
deildinni. Astand salarins hindrar pad ad vi® ndum pvi
markmidi okkar. NU pegar hefur beejarstjorn sampykkt
allsherjar lagfaeringar 4 litla sal, pbar med talid pak og
godlfefni, sem er fagnadarefni.Vid teljum hins vegar mjog
mikilveegt ad farid verdi i pad samhlida ad steekka teigana
i salnum pannig ad peir verdi i 16glegri steerd. Pad er haegt
ad gera med pvi ad fjarleegja hluta, eda alla, stikuna sem

nu pegar er ekkert nytt.

Asteedan fyrir pessu er s, eins og adur hefur komid
fram, ad markmid handknattleiksdeildar eru mjog skyr
pbegar kemur ad pvi ad fjdlga i8kendum vid deildina
og lagmarka brottfall. Til pess ad pad sé haegt purfum
vid betri adstodu, baedi fyrir yngri flokkana, og svo ad
meistaraflokkar félagsins geti seft i litla sal sem pa gefur
yngri idkendum meiri tima i stéra salnum. Stéri salurinn
er eini salurinn okkar i loglegri lengd. Pa teljum vid

mikilveegt ad sett sé parket & golfid i litla sal.

Ef horft er & stéru myndina pé er litli salurinn notadur {
meira en bara eefingar hja handknattleiksdeild Grottu.
Salurinn er einnig notadur fyrir ipréttakennslu og fyrir
utleigu & kvoldin og um helgar. Litli salurinn verdur mun
dhugaverdari til Utleigu ef pad yrdi sett parket & golfid
og hann yrdi steekkadur, petta myndi skila félaginu meiri

tekjum.

Naestu verkefni og dskoranirhandknattleiksdeildar Gréttu
eru ad halda &fram ad fjolga idkendum i yngri flokkunum.
Nokkrir drgangar i elstu flokkunum eru famennir og
vonandi mun timinn hjalpa okkur ad stoppa i pau got.
A sama tima er mikilveegt a8 vidhalda og baeta i geedi
pjélfunar og pjélfara hja deildinni. Pad er mikilveegt ad
halda vel undan um pé styrktaradila sem styrkja deildina
og fjélga peim. Seltjarnarnesbzer er flugasti styrktaradili
deildarinnar og feerum vid peim bestu pakkir Ad
lokum viljum vid pakka (TS, styrktaradilum fyrir flugan
studning vid deildina. Starfsménnum skrifstofu Gréttu
og ipréttahussins, og 6llum peim sjalfbodalidum sem
[6gdu okkur lid pokkum vid dmetanlega hjalp.
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Mannaudur

Starfsaldur (ar)

Ungmennalid karla hja Gréttu
Olafur Finnbogason - formadur
Andri Gudmundsson Adalpjalfari Andri Sigfusson 18
Adstodarpjalfari Hannes Grimm 10

Harpa Gudéfinnsdottir

Périrddkull Finnbogason

Stjérn barna- og unglingarads

Yngri flokkar

bjalfari

Starfsaldur (ar)

Menntun

hja Gréttu

3.fl.karla Andri Sigfusson B.Sc. [préttafraedingur 19
Hulda Bjérk Halldérsdéttir Eva Bjork HI68versdottir 3.fl.kvenna Gudmundur Arni Sigfisson Lagerstjori hja Dan-inn ehf 23
Arnar borkelsson Olafur Sigurgeirsson 4 fl.karla Hannes Grimm Haskdlanemi m
Arndis Maria Erlingsdéttir Sunna Stefansdottir 4.fl.kvenna Patrekur Pétursson Sanko Menntaskélanemi 8
4 fl.kvenna Eva Bjork Hlo8versdottir B.Sc.i Uppeldis-og menntunarfreedum 6
5fl.karla Kristjan Geir Porsteinsson B.Sc. ipréttafraedingur 6
5.fl.karla Antonie Oskar Pantano Haskolanemi S
pja’lfarar a’ria 2025_2026 5.fl.kvenna Ari Pétur Eiriksson Héaskolanemi 7
6.fl.karla Hannes Grimm Haskolanemi n
] Starfsaldur (41 6.fl.kvenna Frida Arnarsdéttir Pjénustufulltrdi 1
Meistarafiokkur kvenna hja Gréttu 7fl.karla Kristjan Geir borsteinsson B.Sc. [préttafraedingur 5
711 karla Grétta/KR Antoine Oskar Pantano Haskolanemi 5
Adalpjalfari Julius Périr Stefansson 2 7fl.kvenna Ari Pétur Eiriksson Haskélanemi 7
Adstodarbjalfari Gudmundur Arni Sigfusson 23 7fl.kvenna Grétta/KR Sverrir Arnar Hjaltason Menntaskdlanemi 1
Markmannspjalfari iris Bjork Simonardéttir 5 8.fl.karla Kristjan Gleir Porsteinsson B.Sc. Ipréttafraeedingur 6
Styrktarpjélfari /Egir Steinarsson 1 8.fl.karla Grotta/KR Antoine Oskar Pantano Hésk(')llanemi 5
.. . . . 8.fl. kvenna ZEgir Steinarsson B.Sc. Ipréttafreedingur 1
Sjukrapjalfari Aron Oskar borleifsson 2 ) . i ; .
8.fl.kvenna Grotta/KR Sverrir Arnar Hjaltason Menntaskélanemi 1
Lidsstjori Katrin Vidarsdottir 2 9.flokkur Arndis Marfa Erlingsdottir B.Ed. Grunnskdlakennarafreedi 16
9.flokkur Eva Bjork Hlo8versdottir B.Sc.i Uppeldis-og menntunarfreedum 6
Markmannspjalfun Hannes Pétur Hauksson Héskdlanemi 1
Meistaraflokkur karla ﬁjtzgletf:r(ér) Markmannspjalfun pérdur Magnus Arnason Héskdlanemi 2
Styrktarpjalfun ZEgir Steinarsson B.Sc. Ipréttafreedingur i
Adalpjalfari David Orn HidSversson 21 Afrekszefingar Hannes Grimm Haskolanemi n
Adstodarpjalfari Larus Gunnarsson 9
Styrktarpjalfari /Agir Steinarsson 1
Sidkrabjélfri Stefin Arar Einarsson 3
Laeknir Sigurdur Benediktsson Adalheidur ElIma Andradéttir 7f.kvenna
Andri Hafstein 7.0g 8.fl.karla
Anna Margrét Alfredsdottir 9.flokkur
Ari Pétur Eiriksson 3.fl.karla

A

Arna Katrin Viggdsdottir

Arnar Bernddusson

6.0g 8.fl.kvenna

8.fl.karla

AV



Aron Bjarki Arnarsson

Bessi Teitsson

Elisabet Asa Einarsddttir
Frida Arnarsddttir

Gisli Orn Alfredsson
Hallgrimur Orri Kristjansson
Kéri Benediktsson

Kristjan Olafur Gislason
Linda Réberts Robertsdottir
Melkorka Maria Geirsdottir
Nina Vala Asgeirsdottir
Oliver Ortenblad Bergmann
Oskar Gunnar Styrmisson
Patrekur Pétursson Sanko
Sigrdn Maria Eiriksddttir
Sigurvin Elidénsson

Soffia Helen Sélvaddttir
Steinunn Sigurdardottir
Sverrir Arnar Hjaltason
Sylvia Sigrdn Edvardsdottir
Theoddr Emil Karason
Témas Kristjdnsson

Pérdur Magnus Arnason

Porgerdur Anna Grimsdattir

9.flokkur

6.0g 7fl.karla og 6.fl. kvenna
5.fl.kvenna
5.fl.kvenna

4 fl.karla

7.0g 8.fl.karla

7.0g 8fl.karla

6.0g 8.fl.karla
8.fl.kvenna

9.flokkur

7fl.kvenna og 9.flokkur
6.fl.karla

7. karla og 9.flokkur
3.fl.kvenna

7fl.kvenna

7. karla og 7fl. kvenna
7.0g 8.fl.kvenna
7fl.kvenna

7.0g 8.fl.karla
6.fl.kvenna

7. karla

7fl.karla

7.0g 8.fl.karla

7.0g 8.fl.kvenna

Yfirpjalfari Andri Sigfusson
Yfirpjalfari Gudmundur Arni Sigfusson
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Skyrsla
fimleikadeildar
Grotty

Avarp
formanns

A handahlaupum inn i framtidina

[ &r fagnadi Fimleikadeild Gréttu 40 ara starfsafmaeli og
af pvi tilefni er mikilveegt ad lita um &xl og minnast peirra
brautrydjenda sem 16gdu grunninn ad peirri 6flugu

starfsemi sem deildin stendur fyrir i dag.

Fimleikadeildin var stofnud é&rid 1985 af Hildigunni
Gunnarsdéttur og Gunnari Ludvikssyni. Med stérhug,
seiglu og brennandi dhuga & fimleikum tékst peim ad
byggja upp blémlega deild vid fremurkrefjandi adsteedur.
Fyrstu érin var husakostur takmarkadur og sefingadhold
einfold - samansett af dynum, hesti og heimasmidudum

sldm - en metnadurinn var engu ad sidur mikill.

Staekkun deildarinnar var hréd. Arid 1989 voru um 200
idkendurskradirtil leiks og pjalfarar ordnir 14 talsins.Sama
ar var nytt ibréttahus tekid i notkun & Seltjarnarnesi,med
fimleikagryfju, peirri fyrstu sinnar tegundar 4 [slandi, sem
markadi sannkollud timamét i islenskri fimleikapjalfun.
Ari® 1993 veitti baejarstjérn Seltjarnarness styrk til kaupa
& fimleikagdlfi og ték deildin jafnframt vid umrédum
yfir skemmu i hinu ségufreega Isbjarnarhisi sem jok
aefingamoguleika til muna. Frekari endurbestur voru
gerdar arid 1999 pegar sérstakur fimleikasalur var tekinn
i notkun. Steersta framfaraskrefid kom pd arid 2019,
begar fimleikadeildin fékk staerra his med peirri frabseru
adstodu sem hun nytur i dag. Med henni hefur deildin
getad tekid & moéti mun fleiri idkendum og sérstaklega
hefur verid dnzegjulegt ad fylgjast med ort vaxandi starfi
hépfimleika. Pad er einnig gaman ad greina fré pvi ad |
dag eru fimleikar fjdlmennasta innanhudsiprétt & landinu
og naeststaersta kvennagreinin innan Ipréttasambands
slands (ISI).

Fjolmennasta deild Gréttu

[ dag aefa um 650 iSkendur hja fimleikadeildinni, 4 breidu
aldursbili, allt fra eins ars bérnum og fram eftir aldri. Pad
er pvi dheett ad fullyrda ad deildin gegni lykilhlutverki {
eflingu lydheilsu og forvarna i samfélaginu. Starfsemin
skiptist { fjorar undirdeildir: stubbafimi, grunnhdpa,
dhaldafimleika og hoépfimleika. Jafnframt bydur deildin
upp & vinseel némskeid i fullordinsfimleikum, auk
sumarndmskeida sem notid hafa mikilla vinseelda. par
starfa beedi reynslumiklir pjalfarar og metnadarfullir

i8kendur sem pekkja fimleikastarfid ut og inn.

Vid erum akaflega stolt af peim drangri sem fimleikafolk
Gréttu hefur ndd & éarinu og verdur nanar greint fra
honum hér & eftir. PS er vert ad undirstrika ad maelikvardi
arangurs felst ekki einungis i verdlaunum, titlum eda
fidlgun idkenda. Hinn raunverulegi drangur birtist ekki
sist i glodum boérnum med aukid sjélfstraust, hugrekki
og jakveett hugarfar sem nytist peim langt fram & lifid.
Par skipta fyrirmyndir 6llu mali,og erum vid afar heppin
ad bua ad frabeeru og reynslumiklu pjalfarateymi med

mikinn metnad fyrir starfinu.

Fyrirmyndir i fimleikasalnum

Mannaudur fimleikadeildarinnar er mikill styrkur hennar.
Hjé deildinni starfa teeplega 70 pjélfarar & breidu aldurs-
og reynslusvidi. Fyrir marga unga adstodarpjélfara er
Grotta fyrsti vinnustadurinn og pvi afar mikilveegt ad par
sé lagdur traustur grunnur ad gédum vinnubrégdum
og starfsanda. Pannig byggjum vid upp fyrirmyndir

framti®arinnar.

25 \

Tinna Molphy, formadur
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Sidustu ar hafa markad mikinn umbreytingatima hja
deildinni. Unnid hefur verid markvisst ad endurskodun
starfseminnar med pad ad markmidi ad besta skipulag,
hagreeda i rekstri og treysta fjarhagslegan grundvall
deildarinnar. petta géda starf hefur stadid yfir sidustu tvo

arog mun halda afram 4 komandi arum.

Pad voru afar anaegjulegar fréttir pegar Olof Linberg
Kristjansddttir tok 4 ny vid starfi framkvaemdastjéra
Fimleikadeildar Gréttu i lok &rs 2025. Oléf er sannarlega
mikill hvalreki fyrir deildina en hun gegndi &dur
stédunni yfir 7 &ra timabil og pekkir starfsemina i Gréttu
einstaklega vel. Oléf er menntadur ibréttafraedingur og
hefur undanfarin ér starfad sem vinseell og vel metinn
pjélfari yngri hépa hja Fimleikadeildinni. Eftir ad Gudrin
Stefansdéttir l1ét af storfum sem framkveemdastjori i vor
fékk deildin timabundid til lidsinnis vid sig beer Agustu
Eddu Bjérnsdéttur og Fanney Hauksddttur, reynslumikla
verkefnastjéra og audvitad miklar afrekskonur i ipréttum.
Vid pokkum peim o&llum keerlega fyrir vel unnin storf i
pagu deildarinnar og dskum peim velfarnadar i sinum

naestu verkefnum.

Framkveemdastjodra til halds og trausts eru yfirpjalfararnir
ValaThoroddsen fyrirgrunnhdpa, Bjarni Geir Hallddrsson
fyrir dhaldafimleika og Témas Bekkavik fyrir hépfimleika.
Petta er 6flugt teymi leidtoga sem hefur verid naid tengt
deildinni um érabil og unnid par frabeert starf sem eftir
er tekid. A uppskeruhatid Fimleikasambands [slands
hlaut Vala verdskuldada vidurkenningu sem Leidtogi
arsins 2025 og var jafnframt valin pjélfari arsins 2025
hja Grottu. Pa var Témas Bekkavik radinn landslidspjalfari
4 stokkahdldum hja drengjalandslii [slands fyrir
Evropumdtio i hépfimleikum 2026.Vid hlokkum til ad
fylgjast med pessu sterka teymi vaxa og dafna sem

leidtogar i fimleikasalnum.

Vidtaek reynsla ur fimleikaheiminum

Fimleikadeildin byr yfir sterkum kjarna reynslumikilla
innlendra pjélfara sem hafa starfad vid deildina um é&rabil,
sumir hverjir i aratugi og par ber ad nefna Axel Bragason
og Gabriella Palkovics Belanyiné. Pad hefur einnig
reynst fimleikadeildinni afar vel ad réda til sin erlenda
pjélfara, sem hafa verid mikil vidbdt vid sterka lidsheild
félagsins. A 4rinu komu til starfa nyir erlendir pjalfarar,
Camilla Magnusson fra Svipjod og Vebjern Thorsen fra
Noregi, sem baedi bua yfir yfirgripsmikilli pekkingu og
reynslu & svidi hépfimleika. Pa var pad okkur einnig mikill
fengurad Elsa Garcia fra Mexiké og Gemma McCormick

fra [rlandi, pjalfarar hja ahaldadeild, framlengdu dvél sina

hér & landi.

Afram og upp

Vid getum verid afar stolt af pvi 6fluga fimleikastarfi
sem byggt hefur verid upp hér & Seltjarnarnesi sidustu
40 ar.Jafnframt erum vid pakklat peim brautrydjendum
sem hofu pessa vegferd, vegferd sem hefur leitt til pess
ad fimleikadeildin er i dag fjélmennasta undirdeild
Groéttu, med jakveed ahrif & lydheilsu fjdlskyldna og
naersamfélaga yfir 650 i8kenda. Fyrir hond stjornar vil ég
feera starfsfélki deildarinnar,ikendum og adstandendum
peirra innilegar pakkir fyrir samstarfid & lidnu ari. Sérstakar
pakkir f& einnig brautrydjendur og sjalfbodalidar sem
hafa med émetanlegu framlagi sinu byggt upp og stutt
vid fimleikadeild Gréttu i fjdra dratugi. Fjorfalt hirra fyrir
ykkur og éfram Gréttal

Fyrir hond stjérnar,
Tinna Molphy
Formadur Fimleikadeildar

40 ara afmeeli fimleikadeildarinnar

Laugardaginn 15. névember var fyrrverandi stjornarfélki,
pjalfurum, idkendum, sjélfbodalidum og &drum sem
komid hafa ad starfi fimleikadeildarinnar undanfarna
fjdra dratugi bodid ad fagna 40 &ra afmeeli deildarinnar.
Fjorutiu ar eru mikilveeg timamdét og pvi var vel vid
heefi ad halda upp & afangann med pvi gdda folki
brautrydjenda og sjalbodalida sem lagt hefur sitt af

maorkum til deildarinnar i gegnum tidina.

Mannaudur

Stjorn

fimleikadeildarinnar

Tinna Molphy Formadur
Harpa HIif Bardarddttir

Pérunn Rafnar borsteinsdéttir Gijaldkeri

Varaformadur

Tinna Traustadottir Ritari

Birna Fridgeirsdottir Medstjérnandi
Bylgja Yr Tryggvaddttir Medstjornandi
Gudni Steinarsson Medstjérnandi
Margrét Hauksdottir Varamadur

Kvoldid var einstaklega énaegjulegt, fullt af hlyjum og
hvetjandi reedum, gédum félagsskap og ljuffengum
veitingum. Deildin vill pakka éllum kaerlega fyrir komuna
og feera afmeelisnefnd sérstakar pakkir fyrir frabesera

skipulagningu.

Starfsaldur (ar)

Menntun hja Gréttu
Vidskiptafreedigur 2
Hjdkrunarfreedingur 25
Liffreedingur 2
Logreglumadur 20

Grunnskdlakennari
Deildarstjori

Verkfraedingur

a NN NN

Sélfreedingur
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pjalfarar

Arna Geirsdottir

Arndis Maria Erlingsddttir
Audur Gudjénsddttir
Axel Bragason

Ashildur Arnarsdéttir
Bergdis Katla Birgisdttir
Bjarni Geir Halldérsson
Bjorn Bjérnsson

Briet Bjarnadottir

Camilla Sofie Magnusson

Elsa Garcia

Freyja Geirsdottir

Gabiriella Palkovics Belanyiné
Gemma Louise McCormick
Gudlaugurdén Arnason
Gudrun Bjarnadottir

Gudrun Stefansddttir

Halla Steingrimsdottir

Helga Heiddis Sélvadottir
Helena Sdlrin Oddsddttir Holt
Hildur Arnaldsdottir
Hildurdénsdottir Nordfjord
Hildur buri Indridadottir
Johanna Kolbrun Einarsdéttir
Lisbet Freyja

Maia Stremsrud Lutnaes
Marfa Olaffa Pormar

Olof Linberg Kristjansddttir
Salka Sigmundsddttir

Sara Gunnlaugsdattir

Selma Katrin Ragnarsdottir
Sigridur Hardardottir

Sigridur Péra Kristinsdottir
Tanja Rut RuUnarsdottir

Tomas Enrique Bekkavik

Vala Thoroddsen
Vebjgrn Thorsen
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Titill

pjélfari
pjélfari
pjalfari
pjalfari
pjalfari
pjalfari
Yfirpjalfari
pjalfari
pjalfari
pjalfari

pjalfari
pjalfari
pjalfari
pjalfari
pjalfari
pjalfari
pjélfari
pjalfari
pjalfari
bjalfari
pjalfari
pjalfari
bjalfari
pjalfari
pjalfari
bjalfari
pjalfari
pjalfari
pjalfari
pjalfari
pjalfari
Yfirpjalfari
pjalfari
pjalfari
Yfirpjélfari

Yfirpjalfari
pjalfari

Al

Stubbafimi

6.prep 2015-2017
Frjélsar, 2. prep

A2,A3

Stubbafimi

5.prep yngri, 5. prep eldri

KK flokkur

2.flokkur, 1. flokkur
B2,B3,6.prep yngri, 6. prep 2015-2017,
5.flokkur, 4. flokkur og 3. flokkur
C1,C2,3.prep eldri

B4

Frjalsar, 2. prep
B1,C1,C2,3.prep eldri
Fullordinsfimleikar
Stubbafimi

C2,56

2.flokkur, 1. flokkur
Stubbafimi

SEASS

C3

A2,A3

B.prep eldri, 3. flokkur
5.prep yngri

4. flokkur, 3. flokkur

5. flokkur

A4 A5

B1,C1,B2,B3, Stubbafimi
6.prep yngri

3.prep yngri

Al, 2. flokkur/1. flokkur
Stubbafimi

Stubbafimi

Al

5.flokkur, 3. Flokkur, 2. flokkur,
1. flokkur, Meistaraflokkur
S1,54

S1,54, 5. flokkur, 4. flokkur, 3. flokkur,
2.flokkur, 1. Flokkur, KK

Starfsaldur (ar)
hja Gréttu
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I8kendur

[8kendur i Fimleikadeildinni voru 651 talsins arid 2025. bessi fjoldi idkenda skiptist & fjérar undirdeildir, p.e.
105 idkendur i hépfimleikum, 261 idkendur i grunnhdpum, 59 idkendur i dhaldadeild og 212 idkendur i stubbafimi.

Einnig hefur verid bodid upp & sértaek ndmskeid i fimleikum fyrir fullordna sem hafa notid vinseelda.

Nafn/flokkur

Meistaraflokkur
Meistaraflokkur
2.flokkur / 1.flokkur
3. flokkur

4. flokkur

5. flokkur

KK flokkur

Al

A2

A3

A4

A5

B1

B2

B3

C1

c2

C3

S1

S2

sS4

S5

S6

Frjlsar/2. prep
3. Prep eldri

3. brep yngri
5.Prep eldri
5.Prep yngri
6.prep 2015-2017
6.Prep yngri
Fullordinsfimleikar
14érs

2 ara

3 éra

4 ara

Hoépfimleikar
Hoépfimleikar
Hépfimleikar
Hoépfimleikar
Hoépfimleikar
Hépfimleikar
Hoépfimleikar
Grunnhdépur
Grunnhdépur
Grunnhdpur
Grunnhdpur
Grunnhépur
Grunnhdpur
Grunnhdpur
Grunnhépur
Grunnhdpur
Grunnhdépur
Grunnhdpur
Grunnhdpur
Grunnhdpur
Grunnhdpur
Grunnhdpur
Grunnhdpur
Ahaldafimleikar
Ahaldafimleikar
Ahaldafimleikar
Ahaldafimleikar
Ahaldafimleikar
Ahaldafimleikar
Ahaldafimleikar
Fullordinsfimleikar
Stubbafimi
Stubbafimi
Stubbafimi
Stubbafimi

kvk
kvk
kvk
kvk
kvk
kvk

kk
kvk/kk
kvk
kvk
kvk
kvk
kvk
kvk
kvk
kvk
kvk
kvk

kk

kk

kk

kk

kk

kvk
kvk
kvk
kvk
kvk
kvk
kvk
kvk-kk
kvk-kk
kvk-kk
kvk-kk
kvk-kk

Fadingarar

2007+
2003 - 2007
2008 - 2012
2013 - 2014
2015 - 2016
2017

2012 - 2016
2020

2020

2020

2020

2020

2019

2019

2019

2018

2018

2018

2017

2018

2019

2019

2020

2010 - 2015
2010 - 2012
2013 - 2015
2014 - 2015
2016 - 2017
2016

2017

1979 - 2004
2024

2023

2022

2021
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Almennt um deildina

Fimleikadeild Gréttu samanstendur af 651 idkendum sem skiptast i 16 grunnhdpa, 6 hépa i hdpfimleikum,

7 framhaldshépum i dhaldafimleikum og 6 stubbafimihépum. Deildin hefur einnig bodid upp & krilafimi fyrir yngstu
boérnin og ndmskeid i fullordinsfimleikum. Stubbafimi er setlud yngstu i8kendum deildarinnar, bérnum faeddum
2021-2024.Grunnhopar eru eetladir bornum feeddum 2020-2018. Meginmarkmid stubbafimi og grunnhdpa er
ad kenna undirstéduatridi fimleika og skapa dhuga 4 ipréttinni. A3 loknum grunnhdépum geta idkendur valid & milli
dhaldafimleika og hépfimleika. Fimleikadeildin hefur einnig haldid Uti afar vinsaelum sumarndmskeidum. bar hefst

dagurinn & aefingum i fimleikasal og eftir hddegi er dhersla 4 annan leik, féndur og listir og farid i sevintyraferdir i

neersamfélaginu.

Arangur arsins 2025

Ahaldafimleikar

Ofurhetjumét 7.-9. mars

Grétta hélt sitt arlega Ofurhetjumdt i fimleikum en par
var keppt i 3.-6. prepi islenska fimleikastigans og Grétta
4tti marga idkendur & verdlaunapalli. Alls voru um 300
keppendur & pessu liflega vinamati fra fjdlmorgum
félogum hér & hafudborgarsvaedinu. A fostudeginum
var innanfélagsmat hja idkendum okkar hja Gréttu

sem eru 3. prepi.A laugardeginum og sunnudeginum
var sidan keppt i 4.prepi og 5.prepi og toku félogin
Bjork, Fylkir, Fjdlnir og Armann patt. Ofurhetjumdtia er
i samstarfi Gréttu og Colgate og hefur svo sannarlega
sett skemmtilegan svip & fimleikaérid par sem ofurhetjur

framtidarinnar taka sin fyrstu keppnisspor.

Prepamét 15. febraar

Prepamdét { 1.-3. prepi fér fram helgina 15.-16. februdar og
atti Grétta keppendur i 3.0g 2. brepi. | flokknum 3. prepi
12 éra lenti Hugrdn Anna Gudnadottir i 3.seeti & stokki.
i flokknum 3. prep 11 4ra og yngri lenti Mjoll Jénsdéttir
i pridja seeti i fjdlpraut dsamt pvi ad fa gull 4 tvisla. Pa
lenti Sigurrds Ylfa Runarsdéttir i pridja seeti & golfi og

4 sla. [ flokknum 3.prep 13 4ra og eldri vard Hrefna
Hoskuldsdéttir i fyrsta seeti @ stokki og Sunna Mist

Sheehan var i fyrsta seeti 4 tvisla.

Bikarmét 21.-23. mars
Bikarmot 21.-23.mars 2025 i dhalda- og hépfimleikum
var haldid i fimleikahusi Fj6Inis i Egilsholl. Bikarlid

Gréttu vann bikarmeistaratitil { 3. prepi A-deildar i
dhaldafimleikum sem er stérgédur og gleesilegur
arangur. | bikarlidinu voru paer Fanney Petrea L.
Arndrsdéttir, Mjoll Jonsddttir, Sigridur Lara Indridaddttir,
Sigurrés Ylfa Runarsdottir, Sunna Mist Sheehan og
Puridur Katrin Kristinsdéttir. Bikarlid Grottu i 3. prepi
B-deildar lenti { 68ru seeti { lidakeppni sem er frabeer
arangur. Bikarlidid samanstéd af Gudrinu Jakobinu
Eiriksdottur, Heklu Karlsdottur, Hrefnu Hoskuldsdéttur,
Magneu Margréti pPorsteinsddttur, Margréti Helgu
Geirsdottur, Mirru Kjartansdéttur og Sigurlaugu
Margréti Pétursdéttur. | 2. prepi keppti Hildur Monika
Einarsdottir sem gestur og stéd sig vel. Eldey Erla
Hauksddttir keppti lika sem gestur i frjalsum aefingum

med gleesibrag.

Urvalshépur unglinga i shaldafimleikum kvenna

Eldey Erla Hauksdottir var valin i Urvalshép |
dhaldafimleikum unglinga i april 2025 og tok patt i

sameiginlegum sefingum med Urvalshépnum.

islandsmét 27. april

Fanney Petrea Arndrsdottir og Sigridur Lara
Indridaddttir kepptu badar & Islandsméti i 3. prepi
dhaldafimleikum. Peer kepptu badar i flokknum 3. prep 11
dra og yngri og vard Fanney i 68ru sezeti og Sigridur Lara

i fimmta saeti { fjolpraut.

N 4



Minvervumét 2.-3. mai

i 3.prepi lenti Margrét Helga Geirsdottir i pridja saeti

i fjdlpraut og i 6dru seeti & sld. Sunna Mist Sheehan
sigradi beedi & sl og tvisla,en badar keppa peer i flokki
idkenda feeddum 2011-2012. Sigurrds Ylfa Runarsdéttir
stdd efst & palli baedi & gdlfi og sléd og hafnadi i fjorda
saeti i fjslpraut fyrir keppendur feedda 2013-2015. 1 4.
prepi lenti Elsa Finnsdottir { 68ru seeti | fjolpraut fyrir
argerdina 2015, Katrin Birna Gudmundsdéttir vard

i attunda seeti og Saga Ingvarsdéttir { pvi niunda i
fislpraut. | 5. prepi kepptu alls 11 idkendur fra Gréttu og
13 keppendur téku patt i 4. prepi.

Vormét 16. mai

Vormétid | dhaldafimleikum fér fram um helgina 16.-18.
mai og par keppti Eldey Erla Hauksdéttir i unglingafiokki
kvenna i frjalsum sefingum. Hun 4tti stérgott moét, vann
medal annars gullverdlaun & stokki og tryggdi sér pridja

seetid a sla.

Haustmét 18-.19.oktéber

Haustmat Fimleikasambands islands for fram

um helgina,18.-19. oktéber, i Versdlum hja Gerplu.
Fimleikadeild Gréttu atti gleesilegan hép keppenda sem

stdd sig med stakri prydi & fyrsta méti haustannar.

i 3.prepi kepptu paer Elsa Finnsdéttir, Gudrin
Jakobina Eiriksdéttir, Hugrdn Anna Gudnadattir, Mirra
Kjartansdottir, Salka Run Grétarsdéttir, Sigurlaug
Margrét Pétursdottir, Sigurrds Ylfa Rinarsddttir og

Sunneva Eypdrsdottir. Sigurrds Ylfa Runarsdéttir
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tryggdi sér 3.seeti 4 sla! | 2. prepi kepptu paer Fanney
Petrea L.Arndrsdéttir og Sigridur Lara Indridadattir. [
unglingaflokki keppti Eldey Erla Hauksddttir og tryggdi

sérsilfur & stokki.

Adventumét i desember

Gréttustulkur 4 Adventumdéti Armanns i dhalda-
fimleikum attu gleesilega frammistédu i 3. prepi i
desember. Peer voru algjérlega éstéodvandi og sépudu
inn verdlaunum. [ fjdlpraut vard Sunneva Eypdrsdéttir i
fyrsta seeti, Sigurrds Ylfa Rinarsdéttir i 8ru seeti og Elsa
Finnsdottir i pvi fjdrda. Stulkur { 4. prepi attu verulega
fint mét og lenti Kendra Osaivbie Awaanisha i pridja
seeti | sinum aldursflokki. Stulkur i 5. prepi sépudu einnig

til sin ver8launum & métinu og gaman ad nefna ad par

fékk Sylva Styrmisdéttir gull i fjdlpraut.

Hépfimleikar

GK'mot yngri for fram dagana 7.-9.febrdar 2025 i
Gerplu. bar néddi Grétta géodum arangri,en 4.flokkuri
Ahafnadi i 4ttunda saeti, 4. flokkur stokkfimi 1 nadi
fyrsta seeti, 4. flokkur stokkfimi 2 hafnadi i nilunda saeti
og KKyngri endadi i fimmta seeti. GK mét eldri fér
fram dagana 28.febrdar - 2. mars 2025 hja Stjornunni
i Asgardi. 3. flokkur A nadi par fjérda saeti, 3. flokkur
stokkfimi i sjotta seeti, 3. flokkur stokkfimi KK i pvi
sjounda og 2. flokkur  sjdunda seeti.

Métaréd 2 fér fram 2. mars 2025 hja Stjornunni i
Asgardi en par hafnadi 1. flokkur i tiunda szeti.

Bikarmét i hépfimleikum fér fram dagana 21.-23. mars
2025 hja Fjolni i Egilsholl. bar lenti 3. flokkur A-deild i
fjorda seeti, 3. flokkur stokkfimi { dttunda seeti, 2. flokkur
dttunda saeti og 1. flokkur i sjétta saeti.

islandsmét i hépfimleikum fér fram dagana 11.-13.
april 2025 hja [A 4 Akranesi. bar lenti 3. Flokkur A-deild
i fjérda seeti, 3. flokkur stokkfimi i fjdrda seeti, 2. flokkur
stokkfimi nddi 68ru szeti og 1. flokkur hafnadi i pvi

fimmta.

Vormét yngri flokka fér fram dagana 16.-18.mai 2025
hjé Armanni. bar hafnadi 4.flokkur A-deild i sj6tta saeti,
4. flokkur stokkfimi 1 nédi fyrsta seeti, 4. flokkur stokkfimi

2 hafnadi i sextanda saeti og KKyngri endadi i pvi fjérda.

Vormot eldri flokka fér fram helgina eftir og var einnig &
Akranesi. bPar hafnadi 3. Flokkur A-deild i fimmta seeti, 3.
flokkur stokkfimi i sjétta saeti og 2. flokkur stokkfimi nadi

gulli i fyrsta seeti.

Métarsd 3 for fram 24.mai 2025 hja IA 4 Akranesi en
par lenti 1.flokkur  tiunda seeti.

Haustmét yngri for fram dagana 21.-23.névember
2025 & Selfossi. par var 4. flokki 11 fjértanda szeti, 4.
flokkur 2 { pvi tuttugasta og sjotta seeti, 4. flokkur 3 i
pritugasta og fimmta seeti og KKyngri endadi i sjotta
saeti. Haustmot eldri fér fram dagana 29.-30. névember
2025 i Asgarai. bar var 3. flokkur 11 tiunda seeti og 3.
flokkur stokkfimi i pvi fjorda.

Métaréd 1 for fram 22. névember 2025 var svo haldid
hja Gerplu i Vatnsenda og par hafnadi 1. flokkur i tiunda

seeti.

patttaka Grottu i haefileikamétun U18

Heefileikamdtun fér fram dagana 2.-3.mai 2025

hja FjsIni og & Selfossi. bar téku patt Asdis Erna
Indridaddttir, Eva Bryndis Ragnheidardottir, Harpa
Hronn Egilsdéttir, Olga Elisa Bjarnadéttir, Sara
OskJoénsdéttir og Sélveig b.Tryggvadattir. Onnur
heefileikamotun for fram 20. september 2025 |
Vatnsenda (Gerplu), pbar sem Harpa Hrénn Egilsdéttir tok
patt.

Kfingaferdir

Kfingaferd a Camp Ollerup i Danmérku

Stulkur i 2. flokki féru saman i sefingaferd 4 Camp
Ollerup i Danmérku  4gust 2025 sem er vinakldbbur
Grottu. bjalfarar hdpsins, pau Bergdis K. Birgisdottir
og Hlynur F Elvarsson fylgdu hépnum, dsamt

fararstjéranum Hoérpu HIif Bardarddttur.

Kfingaferd til Lugi Gymnastik i Lundi i Svipj6d
Stulkur i beedi 3. flokki og 1.flokki féru saman |
aefingaferd til Lugi Gymnastik i Lundi i Svipjéd i agust
2025.Fra 3.flokki toku patt 16 i8kendur og fréa 1. flokki
voru 10 idkendur. Med i fér voru pjélfarar deildarinnar
pau Tomas Bekkavik, Halla Steingrimsdéttir, Bergdis K.
Birgisdottir, Hlynur F. Elvarsson, Briet Bjarnaddttir og Lilja
Pétursdattir. Fararstjérar voru Sigrin Hallgrimsdottir og
Anna Ingibjérg Opp.

Vidburdir grunnhépa

Mikid var um ad vera hja grunnhépum Gréttu timabilinu
og dnaegjulegt ad fylgjast med ungum idkendum taka
sin fyrstu skref i fimleikum, styrkjast og né arangri.Til ad
starfid fari sem best af stad eru i upphafi annar haldnir
foreldrafundir fyrir alla grunnhdpa deildarinnar par

sem farid var yfir dagskra vetrarins og gédar venjur i

fimleikasalnum.




Vinszelir pemadagar og opin afing

Vidburdir 4 bord vid buningadag, gulan dag, bangsadag
og ymsa pemadaga nutu mikilla vinszelda hja
bornunum. | lok névember var haldin opin aefing, en par
fengu i8kendur ad njdta sin og syna foreldrum sinum
afrakstur sefinganna.Ahorfendastikurnar voru dregnar
ut f fimleikasalnum og skapadist skemmtileg og lifleg
stemning.Alliridkendur grunnhépa téku patt og fér

aefingin fram { fimm hlutum yfir daginn.

Ofurhetjumét Gréttu og Colgate

Ofurhetjumdét Fimleikadeildar Gréttu og Colgate 2025
fér fram i mars og er steersti og einn af hapunktum
starfsars deildarinnar.A métinu komu saman yfir 300
ofurhetjur frd nokkrum féldgum sem syndu gleesilega
takta f fimleikum f litrikri og eevintyralegri umgjoérd par

sem gledi og spenna voru allsrddandi.

Elstu i8kendur grunnhdpa, bérn feedd 2017 og 2018,
kepptu i 6.prepi islenska fimleikastigans. Fyrir marga
pbeirra var petta peirra fyrsta keppnisreynsla, og var
sérstaklega dneegjulegt ad fylgjast med peim takast &
vid nyjar askoranir, syna feerni sina og upplifa stoltid sem

fylgir pvi ad stiga sin fyrstu skref & keppnisgdlfinu.

Mdtid stdd yfir heila helgi og var vel sétt af keppendum,
bjalfurum og fjdlskyldum peirra. Ahorfendur skdpudu

hvetjandi andrimsloft og studdu idkendur vel { gegnum

motid.

Vidburdur af pessari steerdargradu byggir & 6flugu
samstarfi fjdlmargra adila, par & medal pjélfara,démara
og sjalfbodalida sem komu ad skipulagningu og
framkveemd pess. Studningur styrktaradila, Colgate, var
einnig émetanlegur pattur i vel heppnadri framkveemd
motsins og nutu keppendur pess medal annars med

patttokuverdlaunum ad mati loknu.




Skyrsla
knattspyrnudeildar
Grottu

Avarp
formanns

Keera Grottufdlk,

Undanfarin ér hef ég & pessum vettvangi rifjad upp
starfsemi lidins 4rs hja knattspyrnudeild en { petta skiptid
eetla ég ad leyfa mér ad horfa lengra aftur i timann. Eg
kom inn { stjorn knattspyrnudeildar timabilid 2018 - 2019,
fyrst sem fulltrdi i barna- og unglingaradi og nokkur hin
sidari ar sem formadur. Par 48ur hafdi ég eins og margir
foreldrar idkenda haft adkomu ad foreldrarddum og
undirbuningi keppnisferda. petta teljast mér pvi vera
um 8 ar sem ég setid i stjérninni og eitthvad lengur ef
allt er talid. Min tilfinning er st ad samhlida orri préun
i knattspyrnuheiminum séu sifellt rikari krofur gerdar
til ibréttafélaga og starfsemi peirra. Pad er nzer sama
hvar er borid nidur i peim efnum, hvort heldur sem er i
starfinu & vellinum, utanumhaldi og skipulagi eefinga- og
keppnisferda, midlun efnis Ur starfinu, ferdalaga, pjonustu

vid ikendur og foreldra eda vardandi adstédu til sefinga-
og keppni.

Umfangid & rekstri knattspyrnudeildar Gréttu er likast
til meira en margir gera sér grein fyrir. Leitast er vid ad
halda uti starfsemi til eefinga og keppni i 6llum flokkum.
Pegar pad tekst er um ad reeda 14 aefingahdpa. [ vetur
voru résklega 40 eefingar & viku & dagskra hja um 350
i8kendum og 4&rid 2025 voru spiladir um 200 leikir
& Vivaldivellinum. Petta er fyrir utan meistaraflokka
félagsins en peir eefa ad jafnadi 4 - 5 sinnum i viku fyrir
utan keppnisleiki. Meistaraflokkunum fylgja svo m.a.
bjalfarar, adstodarpjalfarar, styrktarpjélfarar, sjikrapjélfarar
og lidstjorar, eefingaferdir, ferdalog i keppnisleiki og rikar

krofur vardandi adbunad og umgjérd um keppnisleiki
deild. Allt petta parf ad skipuleggja og hafa eftirlit med.
[slensk knattspyrna er fyrir l6ngu ordin heilsarsiprott
og pvi ekki bundin vid sumarid, pé pad sé vissulega

alagstimi i starfinu.

A sama tima og kréfurnar og umfangid hafa aukist pa
hefur skort & uppbyggingu innvida félagsins. Of stér
hluti af starfinu hvilir um of & of fdum einstaklingum og
adstadan er morgu leyti buin ad sprengja utan af sér.
Knattspyrnudeild Gréttu og ipréttafélagid sjalft verda ad
hafa yfir ad réda 6flugum innvidum, kraftmiklu starfsfolki
og stjérnarménnum til pess ad starfid gangi hndkralaust
fyrir sig. Pessu parf ad huga ad & komandi misserum til

pess ad starfid megi halda &fram ad dafna.

A bvi timabili sem ég hef setid i stjérn knattspyrnudeildar
hefur gengid & ymsu og hafa verkefnin verid fjclbreytt.
Margt gekk vel og annad sidur, svona eins og gengur.
Heilt yfir hefur petta po verid skemmtilegt. Eftir stendur
ad i gegnum starf félagsins hef ég verid peirrar gaefu
adnjotandi ad hafa kynnst miklum fjolda félks og er
pad ekki bundid knattspyrnudeild. Mé par nefna m.a.
i8kendur, pjélfara, foreldra, studningsmenn, pjélfara,
starfsfolk, stjornarmenn og ymsa adra sem adkomu hafa
haft ad félaginu 4 timabilinu. Ollu pvi géda félki sem ég
hef rekist & i starfinu med einum eda 63rum heetti pakka

ég fyrir samstarfid og samfylgdina.

Eg man ekki til bess ad hafa nokkurn timann { eiginlegum

skilningi bodid mig fram til stjérnarsetu i félaginu heldur
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var ég bedinn fyrir pvi 4 sinum tima. Hi& sama var uppi
4 teningnum pegar ég ték vid embeetti formanns. Mér
bykir pvi fara best & pvi ad nu pegar ég hef dkvedid ad
lata gott heita ad ég bidjist einfaldlega lausnar. Mun ég
leggja pé beidni fyrir komandi adalfund félagsins.

Hér & eftir fer annars greinargott yfirlit um starfsemi
knattspyrnudeildar & arinu 2025.

Porsteinn Ingason,

frafarandi formadur knattspyrnudeildar

Arangur arsins

Starf yngri flokka

Barna- og unglingastarfid er undirstédupatturinn |
starfi knattspyrnudeildar Gréttu. Bodid er upp é sefingar
fyrir bérn & leikskélaaldri 8. flokkun) upp i 19 &ra. Zft
er allan &rsins hrings utandyra en yngstu boérnin eefa
ad hluta til inni  ipréttahdsi yfir vetrartimann. Hansina
Pdéra Gunnarsdéttir og Paul Westren voru yfirpjélfarar
yngri flokka arid 2025 og leiddu metnadarfullan hdp
pjélfara. Sidastlidid haust sneri Pétur Mar Hardarson aftur
i Grottu eftir priggja dra dvol hja Vikingi og tok vid stédu
yfirbjalfara. Ohaett er ad segja ad koma Péturs sé hvalreki
fyrir deildina og pad verdur spennandi ad sja préun yngri
flokka starfsins naestu misserin undir stjérn Péturs. [ juni
og juli var ad venju bodid upp & knattspyrnuskdla fyrir
6-10 éra og ,akademiu” fyrir 1113 dra og tékust beedi
namskeid vel. bad var Grimur Ingi Jakobsson sem hafdi
yfirumsjén med sumarndmskeidunum en margir ungir

og efnilegir pjélfarar storfudu & ndmskeidunum.

Meistaraflokkur karla

Eftir svekkjandi fall nidur i 2. deild haustid 2024 var
stefnan hja Gréttumonnum sett aftur upp i Lengjudeild.
Hinn prautreyndi Runar Pall Sigmundsson ték vid
stjérnartaumunum med Paul Westren sér vid hlid og

pad var ljést ad pad var verdugt verkefni fyrir hdndum

med breytt Gréttulid i strembinni deild par sem purfti ad

ferdast vida um land.

Bjorgvin Brimi Andrésson, Dadi Mar Jéhannsson, Einar
Témas Sveinbjarnarson og Viktor Orri Gudmundsson
sneru allir heim i Gréttu og markvérdurinn Marvin Darri
Steinarsson var sottur upp & Akranes. Kristéfer Dan
pérdarson, Daniel Agnar Asgeirsson, Dagur Bjarkason
og Hrannar Ingi Magnusson gengu sémuleidis til lids
vid Gréttu ad dégleymdum hinum bandariska Caden

MclLagan.

Undirbuningstimabilid var ad 68ru leyti tidindalitid en
eefingaferd til Campoamora Spéni tokst med eindeemum
vel en karla- og kvennalid Gréttu féru saman i ferdina.
Groétta sigradi lid Vidis i fyrstu umferd bikarkeppninnar
en tapadi svo 4-1 fyrir Urvalsdeildarlidi [A & fostudaginn

langa.

islandsmétid hofst & ,heimaleik” & Hlidarenda pann 3.
mai en Grétta gat ekki leikid & Vivaldivellinum fyrr en i
junibyrjun vegna framkveemda. Gréttulidid tapadi adeins
einum leik { fyrri umferdinni en gerdi klaufaleg jafntefii
og sat i pridja seetinu eftir ellefu leiki. [ sumar gerdu
Gréttumenn gridarlega vel { ad seekja sigra & erfida Utivelli
& Dalvik, Egilsstadi, Neskaupsstad og Porldkshéfn en

leikir vid 1idin i nedri hlutanum fleektust fyrir strdkunum.



Grotta hélt sér i haefilegri fjarleegt fré topplidunum og

trdin var alltaf til stadar.

Fyrir sidustu fimm leiki deildarinnar var allt i jarnum -
Préttur Vogum var i 8ru seeti med 30 stig og Dalvik og
Grotta | pridja og fjorda seeti med 29 stig. Dalvikingum
fatadist flugid en Grétta og Préttur unnu neestu fjéra
leiki sina og pann 13. september var komid ad sidustu

umferdinni par sem Grétta atti einmitt heimaleik

vid bréttara. Seltirningar fjolmenntu a véllinn i

blidskaparvedri og pad var allt undir fyrir Gréttulidid
sem vard ad saekja sigur. Skemmst er fré pvi ad segja ad
Grétta var mikid betri adilinn og skoradi tvé mork i fyrri
halfleik sem rédu urslitum.Andri Freyrdénasson,sem kom
& lani fré Aftureldingu i sumarglugganum, skoradi pad
fyrra og Kristéfer Dan bérdarson, markahaeesti leikmadur
Grottu i sumar, skoradi seinna marki®d med prumufleyg

fyrir utan teig.

Afanganum var vel fagnad enda nadist helsta markmi&

sumarsins = saeti i Lengjudeildinni var tryggt a ny!

Caden, Grimur og Bjérgvin Brimi voru ad timabili loknu
kjornir i 1id érsins og Bjérgvin var ennfremur valinn
efnilegasti leikmadur deildarinnar. Pess ber sémuleidis
ad geta ad i sumarid 2025 spiludu niu leikmenn & 2. og
3.flokks aldri leiki med Grottu.

Meistaraflokkur kvenna

Annad haustid { r63 urdu pjélfaraskipti hja meistaraflokki
kvennapegarMatthias Gudmundssonhéltiheimahagana
& Hlidarenda og Dominic Ankers tok vid lidinu. Gudni
Snzer Emilsson kom fré Vikingi og vard adstodarpijalfari
vid hlid Melkorku Katrinar sem ték yfir styrktarpjalfun
lidsins. bad var engan bilbug & Gréttukonum ad finna
sem voru stadradnar i ad fylgja & eftir gédum timabilum
2023 og 2024.

 jandar keypti Valur Arnfridi Audi Arnarsdéttur fra Gréttu
en Aufi hafdi verid lykilmanneskja i Grottulidinu arin
4 undan pratt fyrir ungan aldur. Pad voru pé &flugir
leikmenn sem gengu til [i8s vid Seltirninga eins og Katrin
Rut Kvaran, Hulda Osp Agustsdéttir og Tara Jénsddttir
dsamt peim bandarisku Haylee Spray og Ryanne

Molenaar.

Lengjubikarinn gekk brosuglega en eefingaferdin til
Spénar var vel heppnud { gédu samstarfi vid karlalidid.
Grétta sigradi IH 6rugglega i fyrstu umferd bikarsins en
tapadi svo & méti [BV i annarri umferd. islandsmétid héfst
med ,heimaleik” & heimavelli bréttar en Gréttulidin gatu
ekki spilad & Vivaldivellinum fyrr en i byrjun juni vegna
framkveemda. HK sigradi okkar konur i fyrsta leiknum
og eftir fjérar umferdir var Grétta adeins med prju stig |
naest nedsta seeti. Engin draumabyrjun en pé var spytt i
|6fana: Naestu FIMM leikir unnust og skyndilega voru
Gréttukonur byrjadar ad narta i haela HK sem vari 68ru

saeti.

Rebekka Sif Brynjarsdéttir hélt ut i atvinnumennsku |
sumarglugganum en Saga Lif Sigurdardéttir kom fra
Aftureldingu. Eftir nokkra slaka leiki seinni partinn i juli var
ordid ljost ad Grotta pyrfti kraftaverk til ad komast upp -
bad vard ad vinna fimm sidustu leikina og treysta 4 ad HK
eda Grindavik/Njardvik myndu misstiga sig. Gréttukonur
gerdu frabzerlega, unnu ALLA leikina en pad dugadi ekki
til og Grindavik/Njardvik fylgdi BV upp i Bestu deildina.

Leikmenn og pjélfarar Gréttu geta bordid hofudid hatt.
bridja arid i r6d var stigamet félagsins i Lengjudeild
kvenna slegid og 12 leikir af 18 unnust. Dom var & sinu
fyrsta timabili sem adalpjélfari og Hulda, Katrin, Rebekka
og Lovisa skorudu fleiri mork i sumar en paer hofdu a8ur

gert 4 einu timabili.

En pad sem rédi Urslitum var su stadreynd ad Grotta
nadi adeins ad vinna einn leik af sex gegn premur efstu

liBunum.

Ad timabili loknu var Hildur Bjork Buadéttir valin i1 1id
arsins { deildinni og Rebekka Sif var kjérin efnilegasti
leikmadur deildarinnar.

Ekki sleemt fyrir Gréttu ad eiga efnilegasta leikmanninn
i baedi meistaraflokki karla og kvenna og efnilegasta

leikmann Lengjudeildar kvenna annad arid i rod!

Bikaraevintyri

Sumarid 2025 var lyginni likast hja 2. og 3. flokki karla
hja Grottu. Beedi lid komu sér med Strilegri frammistodu
i sannkollud bikareevintyri sem endudu med tveimur

urslitaleikjum f september.

Strakarnir i 3. flokki sigrudu Selfoss i fyrstu umferd og
Austurland | 16-lida Urslitum. | 8-lida drslitum komu
Framarar { heimsdkn & Gréttuvoll par sem Grétta
sigradi 4-3 i framlengdum leik. Grétta fékk heimaleik i

undanurslitum par sem KA-menn voru motherjarnir.

Ay

KA komst i 2-O en & lokaminutum leiksins skoradi
Grotta Ur tveimur hornspyrnum - annad markanna var
sjalfsmark og hitt skalli fré Gustaf Addlf Gustafssyni. |
framlenginunni skoradi Birgir Davidsson Scheving
sigurmarkid og saeti i bikarurslitum tryggt i fyrsta sinn

i sogunni hja 3. flokki Gréttu.

Blikar reyndust of sterkir i Urslitaleiknum sem var spiladur
& Képavogsvelli og unnu sannfaerandi sigur. Gréttumenn
nalgudust pé leikinn af hugrekki og spiludu sinn bolta
préatt fyrir ad tilefnid veeri stort.

Strakarnir i 2. flokki unnu BV i fyrstu umferd og gerdu
sér svo litid fyrir og unnu nagranna sina i KR 7-2 { 16-1ida
drslitunum! Oveentur1-0 sigurvannst & Stjornunni { 8-lida
urslitum en Gardbeesingar voru ofarlega i A-deild allt
sumarid. [ undanurslitaleiknum var komid ad heimsdkn
i efri byggdir Képavogs til ad spila vid HK. Leikurinn
var spennutryllir sem endadi med framlengingu og
vitaspyrnukeppni. Par baru Gréttumenn sigur tr bytum
og saeti i bikarurslitum stadreynd - ja i fyrsta sinn i

s6gu félagsins.

Skagamenn maetu Grdttu i Urslitaleik sem var spiladur &
sjalfum Vivaldivellinum fyrir framan trodfulla stdku. Sterkt
li5 [A komst i 4-O snemma leiks en Grétta gafst ekki upp
og minnkadi muninn { 4-2 fyrir leikhlé. Lokatolur urdu 7-5
fyrir Skagamenn sem voru sterkari adilinn i leiknum en

séknartilburdir Gréttu voru oft & tidum gleesilegir.
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Pad er saga til neesta bagjar ad tvo lid fra Gréttu leiki
urslitaleik 4 landsvisu sama sumarid. Flokkar Gréttu
leika sjaldan vid sterkustu lid landsins enda er munur &
leikmannafjolda oftast talsverdur. En drangur sumarsins
synir ad eitthvad er ad gerjast & Nesinu - ad pratt fyrir
smeedina byr okkar félk yfir einhverju sem mogulega er

vandfundi® annars stadar.

Rebekka til FCN

i agust skipti Rebekka Sif Brynjarsdéttir Gt Gréttu til
danska stdrlidsins FC Nordsjeelland. Rebekka vard pvi
onnur atvinnukona Gréttu og er jafnframt yngsta islenska
knattspyrnukonan sem er seld Ut i atvinnumennsku, rétt

rimlega 16 ara gomul. Reebekka Sif Iék med Gréttu upp

alla yngri flokkana en hudn spiladi jafnt med stelpum

og strdkum og vakti snemma athygli fyrir takta inni &
vellinum og mikid keppnisskap. Hun spiladi sina fyrstu
meistaraflokksleiki arid 2023, p4 adeins 14 &ra gémul,
en var timabilin 2024 og 2025 i lykilhlutverki hja
Gréttulidinu.

Ve

Adstada

Langri bid knattspyrnufélks & Seltjarnarnesi  eftir

nyju gervigrasi lauk & vormanudum 2025. Gamla
grasinu sem var lagt sumari® 2016 var flett af og nytt
hageedagervigras var sett 4. Ekki nég med pad heldur
var sett upp vokvunarkerfi med sex stdtum i jadri
vallarins. Talsvert rask vard & starfi deildarinnar & med&an
framkveemdum stéd en pjélfarar og idkendur eiga heidur

skilinn fyrir einstaka polinmeedi og jékveett hugarfar.

Til vidbdtar vid nytt gerivigras hefur gamahusum verid
komid fyrir austan vid vallarhusi® sem pjéna hlutverki
geymslu, litillrar skrifstofu og buningsklefa fyrir yngri
iskendur.Afram barf ad huga ad uppbyggingu 4 svaedinu
en varamannaskylin eru komin til dra sinna og adstada
fyrir fjdlmidla er ndnast ekki til stadar. P4 er brynt ad
utfeera langtimaplan fyrir uppbyggingu & sveedinu enda
hefuridkendafjoldi ndnast tvofaldast sidan ad vallarhisid
var vigt arid 2009. Mikil teekifeeri eru til stadar & sveedinu
til ad byggja upp skrifstofurymi,adstodu fyrir veitingasoélu
og steerri félagsadstodu.

Mannaudur

Stjorn

knattspyrnudeildar

Porsteinn Ingason

Harpa Frimannsdottir

Kristin Huld borvaldsdottir

Helgi Hédinsson

Benedikt Freyrddénsson

Ingvi Arnar Sigurjénsson

Stjorn

knattspyrnudeildar

Magnus Orn Helgason

Haraldur Ingi Olafsson

Jérunn Maria Bachmann
Porsteinsddttir

Pétur Mar Hardarsson

Titill
Formadur

Varaformadur

Medstjornandi

Medstjornandi

Medstjornandi

Gijaldkeri

Titill

Yfirmadur knattspyrnudeildar

Verkefnastjori

Samfélagsidlastjori

Yfirpjélfari yngri flokka

Starfsaldur (ar)

Menntun hja Gréttu
Légmadur 10
Kennari med meistaragradu 8

i lestrarfreedum

MSc i stjornun 6

og stefnumdtun

Cand.psych grada 4

i sélfreedi

Plétusnadur, Bachelor i 1

upplysinga- og fjdImidlafraedi

Rekstrar- og markadsfreedingur 2

Starfsaldur (ar)

Menntun hja Gréttu
BSc i ipréttafreedi, 13
UEFA Pro pjélfaragrada

BSc i ipréttafreedi, UEFA B >1
Meistargréda i 16gfreedi 13
ibréttafraedingur, kennari og 13

iprottasalfreedingur

Meistaraflokksrad karla
Benedikt Freyrdénsson
Bjarni Régnvaldsson

Meistaraflokksrad kvenna
Harpa Frimannsdottir
Kristin Huld Porvaldsdottir
Stefan Bjarnason

Lilja Nétt Pérarinsdottir
Tinna Bjarkardonsdottir

Barna- og unglingarad
Helgi Hédinsson

Jorunn Maria Backmann Porsteinsdottir

Kristofer Melsted
Fridrik Rundlfsson
Hervor Palsdottir
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bjalfarar meistaraflokka Pjalfarar yngri flokka
Starfsaldur (&r) e Starfsaldur (r)
Meistaraflokkur karla Menntun hja Gréttu Flokkur bjalfari Menntun hja Gréttu
Adalpjalfari Runar Pall Sigmundsson ibréttafraedingur, UEFA Pro. UEFA-B, 2 Yfirpjalfari,6.fl ka Paul Westren UEFA A & UEFA Elite Youth A.BA 5
Talent ID 3 L1 (English FA) Hons Communication Studies, Diploma
in Marketing, PG Cert Teaching & Learning
Adstodarpjalfari Paul Westren UEFA A & UEFA Elite Youth A.BA Hons 5 o . . o ) )
o ) ) ) ) Yfirpjalfari Pétur Mar Hardarson Ipréttafreedingur, kennari 13
Communication Studies, Diploma in Marketing, (fré sept) og ipréttasélfradingur
PG Cert Teaching & Learning )
) Yfirpjélfari Hansina béra Gunnarsdéttir BSc iprottafreedi, KSI C 1 5
Styrktarpjalfari Hilmar Andrew McShane BS gréda i vidskiptafreedi og KSI C 3
2.fl.ka Arnar Pér Axelsson UEFA-A og studentsprof 13
Osteopati Viktor Bonometti MSc Osteopati 3 )
) 3.fl.ka,5.fl.ka, porsteinn Hallddrsson UEFA-B og KSI Al1,B.Sc i iprétta- 4
Markmannspjalfari  Aron Logi Sigurpalsson KSI C 2 7.fl.ka,8.f og heilsufraedi
4.fl.ka,5.fl.kv Johann Egill Jéhannsson Nemi 4
Starfsaldur @0 4.fl.ka,6.f1 kk Grimur Ingi Jakobsson Nemi 3
Meistaraflokkur kvenna Menntun hja Grottu
4 fl.kv Melkorka Katrin Flygering Pétursd. UEFA B og BS i sjukrapjalfun 3
Adalpjalfari Dom Ankers Level 2 / Level 2 Youth / 5 4. f.kv Magnus Orn Helgason B.Sc i [bréttafraedi, UEFA Pro bjalfaragrada 13
BSc in Sport & Exercise Science 5.1 kv, 3 fl. kk. Hafpdr Bjarki Gudmundsson KSI C og Einkapjalfari 2
Adstodarpjalfari Gudni Snzer Emilsson Kliniskur sélfreedingur, UEFA B og UEFA B youth 2 5.fl.ka Dominic Ankers Level 2 / Level 2 Youth / BSc in 5
Sport & Exercise Science
Adstodar- Melkorka Katrin UEFA B og BS i sjukrapjalfun 3 5.fl.ky, 6.fl.ky, Sigurgeir Andri Agustsson BSc i iprétta- og heilsufraedi - KSI C 2
og styrktarpjalfari Flygenring Pétursdottir 7.fl.kv,7.fl.ka, 8 f
Markmannspjalfari  Aron Logi Sigurpalsson KsiC 2 6.flkv Daniel Pér Pérsson Nemi 2
Sjukrapjalfari Alex Mar Bjarkason MSc i sjukrapjalfun 2 6.flkv,6.flka,8.f1 Kristjan Tomas Bjérsson et E
6.-7fl.kv Alma Sél Valdimarsdottir Nemi i fpréttafreedum, KSi B4 og isi pjalfari1 2
6.fl.ka Kristjon Pordarson Nemi 2
7.fl.ka Saga Danielsdottir Nemi 2
7.fl.ka Bjorn Andri Hilmarsson Studentspréf 2
8f Témas Por brastarson Nemi 3
8.fl Agnar Gudjdénsson Studentsprof 4
8 Joéhanna Elisabet Gudjonsddttir Nemi 2
8fl Arelia Dréfn Dadadéttir Nemi 2
8. Birgir Davi&sson Scheving Nemi 2
8.fl Rebekka Brynjarsdattir Nemi 3
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Idkendur

Flokkur Faedingarar Fjéldi (kvk) Fjoldi (kk)

2.flokkur 2007-09 3 25
3. flokkur 201011 6 16
4. flokkur 201213 30 31
5.flokkur 2014-15 29 38
6. flokkur 201617 22 38
7.flokkur 2018-19 23 2y
8. flokkur 2020-21 22 37
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Heidursmerki Grottu

Gull

Agust Ingi Agustsson

Andri Sigfusson

Arndis Maria Erlingsddttir
Axel Fridriksson

Asgerdur Halldérsdéttir
Bjarni Torfi Alfpdrsson

David Orn Hisdversson
Eyjolfur Gardarsson

Fridrik M. Fridriksson
Gabriella Belanyi

Gardar Gudmundsson
GrétarVilmundarson (l4tinn)
Gudrun Brynja Vilhjalmsdottir
Gunnar Ludviksson

Harpa Hlif Bardarddttir
Joéhannes Geir Benjaminsson
Kari Gardarsson,

Kristin Finnbogaddttir
Kristin Pérdarddttir

Kristjan Gudlaugsson
Magnus Georgsson
Magnus Margeirsson
Magnus Sigurdsson
Rognvaldur Dofri Pétursson
Sigurgeir Sigurdsson (latinn)
Stefan Agustsson

Stefan Orn Stefansson
Porsteinn J. Stefadnsson

Pdr Sigurgeirsson

Silfur

Andri Sigfusson

Anna Bjorg Erlingsddttir
Anna SéleyJensdottir
Arnar Porkelsson

Arndis Marfa Erlingsdottir
Agust Ingi Agutsson
Alfpér B.Jéhannsson

Arni Pétursson

Asdis Bjork Pétursdéttir

Ve

2017
2024
2023
1987
1987
2007
2023
2021
2002
2023
1987

2002
2002
2025
2002
2022
2020
2023
1997
1987
2002
2002
2018
1987
1987
1997
1997
2020

2015
2024
2022
2016
2019
2009
1997
2013
2021

adalstjorn

handbolti

handbolti

hand- og fétbolti

handbolti 2014 heidursfélagi
adalstjorn

handbolti

hand- og fétbolti

fotbolti

fimleikar

adalstjorn 2002 heidursfélagi
hand- og fétbolti

fimleikar

adalstjorn

fimleikar

handbolti

adalstjorn

adalstjorn 2023 heidursfélagi
handbolti

handbolti

adalstjorn

hand- og fétbolti

handbolti

fétbolti

adalstjorn 2002 heidursfélagi
adalstjorn

hand- og fétbolti

handbolti

fotbolti

handbolti

handbolti og adalstjorn
fimleikar

handbolti

handbolti

adalstjorn

adalstjorn

fotbolti

fimleikar

Asgeir Bjarnason

Berglind Pétursddttir

Bjarni Torfi Alfpérsson
Daniel R.Ingdlfsson

David B. Gislason

David Orn Hiddversson
David Scheving

Egill Mar Markusson

Elias Kristjansson

Elias Leifsson

Erla Gisladéttir

Eyjolfur Gardarsson

Franz Ploder

Gaberiella Balany

Gardar Gudnason

Gestur Gauti Grétarsson
Gisli Birgisson
Gudmundur Arni Sigfusson
Gudmundur Hannesson
Gudmundur Marteinn Hannesson
Gudrun Brynja Vilhjalmsdottir
Gudrdn ina Einarsddttir
Gunnar Bjarnason

Gunnar Gislason

Haraldur Eyvinds prastarson
Halldér Ingi Andrésson
Halldér Eyjdlfsson

Harpa Frimannsddttir
Harpa Hlif Bardarddttir
Hildigunnur Hilmarsdottir
Hilmar Sigurdsson

Hjortur Hjartarson

Hordur Ludviksson

iris Bjork Simonardattir
Jenny Olafsdéttir

Johannes Geir Benjaminsson
Jon Sigurdsson

Jorunn Marfa Porsteinsdottir
Kari Gardarsson

Kristin Finnbogaddttir
Kristin pérdardottir

Kristjan Gudlaugsson

Larus B.Larusson

Magnus Gunnarsson
Magnus Orn Helgason

2016
2018

2002
2014
2019
2018

2018

2010
2015

2013
2018

2009
1997
2018
1997
1997
1997
2009
2020

2018
2025
2013

2013

2023

2013
2024
2015
2013
2018

2020
2018
2018

handbolti
fimleikar
adalstjorn
adalstjérn
handbolti
handbolti
handbolti
hand- og fétbolti
fétbolti
adalstjérn
handbolti
hand og fot
fotbolti
fimleikar
fétbolti
handbolti
adalstjorn
handbolti
fétbolti
fétbolti
fimleikar
fimleikar
fétbolti
handbolti
fétbolti
handbolti
fétbolti
fétbolti
fimleikar
handbolti
fétbolti
handbolti
hand- og fétbolti
handbolti
fimleikar
handbolti
fétbolti
fétbolti
handbolti
adalstjorn
handbolti
handbolti

fétbolti
fotbolti
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Magnus Margeirsson
Magnus Sverrir Olafsson
Magnus Sigurdsson
Magrét Kristjansdottir
Margrét Lilja Palsdottir
Margrét Pétursdottir
Maria Bjork Magnusdottir
Nanna Gudmundsdottir
Olga Emilia Agustsdéttir
Olafur Finnbogason

Olof Linberg Kristjansddttir
Pall Einarsson

Pétur Mar Har8arson
Ragnar Rafnsson
Rognvaldur Dofri Pétursson
Sara Finney Eggertsdottir
SesseljaJarvela

Sigurdur Mar Hilmarsson
Sigurlaug Bjarnadéttir
Stefan Orn Stefansson
Solvi Snaer Magntsson
Valdimar Olafsson
Porsteinn J. Stefansson
Périrdokull Finnbogason
por Ottesen

Pér Sigurgeirsson

Prostur Eyvinds

Puridur Halldérsdottir

Brons

AlexanderJensen Hjalmarsson
Anna Bjorg Erlingsddttir
Anna Déra Ofeigsdttir
AnnaJoénsdéttir

Anna Kristin Kristinsdéttir
Anna Ursula Gudmundsdattir
Anna Kristrun Gunnarsddttir
Anna Séley Jonsddttir

Alfred Finnsson

Ari Pétur Eiriksson

Arndis Maria Erlingsdottir
Arna Einarsdottir

Arnardén Agnarsson

Arnar Rafn Birgisson

Arnar Kormékur Fridriksson

A

2018

1997

2013
2023
2002
2002
2023
2009
2020
2022
1997
2015
2013
2013
1997

2018
2023

2019 h

1997
1997
1997

2021
2019
2023
2014
1997
2016
1997
2017
2025
2024
2015
2019
2020
2019
2013

hand- og fétbolti
handbolti
handbolti
handbolti
fimleikar
fimleikar
fimleikar
fimleikar
adalstjorn
handbolti
fimleikar
adalstjorn
fétbolti
adalstjérn
fétbolti
handbolti
fimleikar
fétbolti
fétbolti
hand- og fétbolti
fétbolti
fétbolti
handbolti
andbolti
handbolti
handbolti
fétbolti
handbolti

fotbolti
handbolti
fimleikar

fimleikar

handbolti
fimleikar
fimleikar
handbolti
handbolti
handbolti
fétbolti

fotbolti
handbolti

Arnar Pér Axelsson
Arnar Pér Helgason
Arnar Kristinn Porkelsson
Axel Bragason

Agusta Edda Bjornsdattir
Asdis Pétursdéttir

Asta Sigvaldsdottir

Arni Benedikt Arnason
Arni Halldérsson

Arni Pétursson
AsaJénsdéttir

Asgeir Bjarnason
Asmundur Einarsson
Asta Birgisdottir
Bernhard Petersen
Bernddeus Sveinsson
Bergdis Katla Birgisddttir
Birgir Bjarnason

Birgir Hdkonarson

Birgir Tjorvi Pétursson
Birkir Sveinsson

Bjarni Armannsson
Bjarni Geir Halldérsson
Bjarni Rognvaldsson
Bjarni Torfi Alfpdrsson
Bjarki Mar Olafsson
Bjorn Bergmann

Bjorn Valdimarsson

Bogi Elfar Grétarsson
Bragi Bjérnsson

Briet Bjarnadottir

David Benedikt Gislason
David Scheving Birgisson
David Orn Hisdversson
Edda Andradéttir

Einar Rafn Ingimarsson
Einar Porgeirsson

Einar Oli borvardarson
Eirikur Elis Porlaksson
Ellas Magnusson

Elin Sméradottir
Elizabeth Holt

Elsa Nielsen

Erla Gisladdttir

Eva Bjornsdottir

2023
2024
2009
2021
1997
2016
2020
2009

2009
1997
2009
2021

2022
2025
2016
20M
2020

2019
2022
2024

2017
1997
2017
2023
2022
2025

2013
2015
2024
2019
2009
2014
2017

2020
2019
2020
2007
1997

fétbolti

fétbolti

handbolti

fimleikar

fimleikar og handbolti
fimleikar

handbolti

fétbolti

fétbolti

hand- og fétbolti
handbolti

fétbolti
handbolti

fotbolti
fotbolti

fétbolti
fétbolti
fimleikar
fétbolti
adalstjorn
fétbolti
handbolti
fétbolti
adalstjorn

adalstjorn

handbolti
handbolti
handbolti
handbolti
handbolti
fétbolti

hand- og fétbolti
handbolti
fotbolti

fimleikar
adalstjorn
handbolti

fimeikar
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Eva Katrin Fridgeirsdottir
Eyjolfur Gardarsson

Eydis Lilja Eysteinsddttir
Fanney Hauksdottir

Fanney Magnusddttir

Felix Ragnarsson

Finnbogi Olafsson

Finnur Ingi Stefdnsson

Filip Andonov

Fjalar Sigurdarson

Franz Ploder

Fridrik M. Fridriksson
Fridrika Hardardottir
Gabriella Belanyi

Gardar Gudnason

Gudjon Kristinsson

Gudjon Nordfjord

Gudjén Runarsson
Gudmundur Arni Sigfusson
Gudmundur Hannesson
Gudmundur Ingimundarson
Gudmundur Kristjdnsson
Gudmundur Stefan Mariusson
Gudrdn Ina Kristjansdattir
Gudrun Edda Haraldsdottir
Gudrun Kaldal

Gudrdn Gudmundsdattir (Rina)
Gunnar Gislason

Gunnar Gudmundsson
Hafdis Gudmundsdéttir
Halla Bachmann Olafsdéttir
Halla Steingrimsdottir
Halldér Arnason

Halldoér Eyjolfsson

Halldor Nellet

Halldoér Kristjan Baldursson
Hanna Sigridur Gunnsteinsdottir
Hannes Birgisson

Hannes Grimm

Hansina Péra Gunnarsdéttir
Haraldur Eyvinds Prastarsén
Harpa Hlif Bardarddttir
Harpa Frimannsddttir
Harpa Gudfinnsdottir
Haukur Har8arson

Heidar Gudjénsson

Vi

2020
201
2021
2018
2017

2016
2024
2022

2010
2009
2013

2013
2021
1997

2009
2010

2018

2022

2013/2016
2020
2025

2015
2009
2021
2019
2017
2023
2023
2014

2020
2020
2010
2019

hand- og fétbolti
fétbolti

fimleikar
fimleikar
handbolti

handbolti

hand- og fétbolti
fétbolti

fétbolti

fimleikar
fimleikar

fétbolti

fétbolti
adalstjorn
fimleikar
handbolti
fétbolti
handbolti
handbolti

hand- og fétbolti
fimleikar og handbolti
fimleikar

fétbolti
handbolti
handbolti
fétbolti

handbolti
fimleikar
fétbolti
adalstjorn
fétbolti
handbolti
handbolti
handbolti
fimleikar
adalstjorn

fimleikar

fétbolti
fétbolti

Helgi Hédinsson

Helgi Magnusson

Helga Sverrisdottir

Helgi Pordur bérdarson
Hervor Pélsdottir

Hildur Arnaldsdéttir

Hildur Sesselja Adalsteinsddttir
Hildur Olafsddttir

Hilmar Sigurdsson

Hjalti Astbjartsson
Hjalmfridur Kristinsdotitr
Hrafn Jdnsson

Hreinn Okté Karlsson
Hrafnhildur Thoroddsen
Hrafnhildur Sigurjénsdéttir
Hulda Bjork Halldérsdéttir
iris Bjork Simonardéttir
Ingimar Sigurdsson
Ingveldur Kristjansdottir

[sak Rundlfsson

Johanna Kolbrun Einarsdottir
Johanna Sigmundsdéttir
Johanna Selma Sigurdarddttir
JéndJdnsson

Jon Sigurdsson

Joén Sigurdsson

Jon Stephenson von Tetzchner
Jon Orvar Kristinsson
Joérunn Péra Sigurdardattir
Jorunn Marfa borsteinsdéttir
Katrin Vidarsdottir

Kéri Gardarsson

Kari Indridason

Konstantin Antonov (Kostja)
Kristinn Gudmundsson
Kristinn Porvaldsson

Kristin Bjorg Svovudottir
Kristin Finnbogadottir

Kristin Gisladottir

Kristin Hannesddttir

Kristin Huld borvaldsdottir
Kristin Jonsdéttir

Kristin Pérdarddttir

Kristofer Melsted

Kristofer Orri Pétursson

Larus Gunnarsson

2024
2019
2019
2009
2025
2025
2013
2023
2009
2009
2010
2014
2022
2023
2020
2024
2016

2020
2019
2025
2019
2023

2009

2019

2009
2019

2024
2009
2009
2010

2022
2024
2009
2024
1997

2024

2015
2025
2025
2019

fétbolti
fétbolti
fotbolti
adalstjorn
fétbolti
fimleikar
fimleikar
fétbolti
fétbolti
adalstjorn
fétbolti
fétbolti
fétbolti
adalstjorn
fimleikar
handbolti
handbolti
fétbolti

fotbolti
fimleikar
fimleikar
adalstjérn
handbolti
fétbolti

fétbolti
handbolti
fimleikar
fétbolti

handbolti
handbolti
fimleikar
fotbolti
adalstjorn
fimleikar
handbolti
fotbolti

fotbolti
handbolti
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Larus Brynjar Larusson
Laufey Asta Gudmundsdéttir
Lovisa Asgeirsdéttir

Magnus Margeirsson
Magnus Sverrir Olafsson
Magnus Orn Gudmundsson
Magnus Orn Helgason

Magnus Orn Helgason

Margrét Adalheidur Hauksdottir

Margrét Einarsdottir
Margrét Kristjansdottir
Margrét Kristin Jonsdottir
Margrét Sigurdardottir
Mariné G.Njélsson

Maria Bjorg Magnusddttir
Nanna Gudmundsddttir
Olafur Finnbogason
Olafur Gararsson

Olsf Linberg Kristjansdottir
Omar Gunnarsson

Oskar Hrafn borvaldsson
Patrekur Pétursson Sanko
Pall Péroélfsson

Pétur Mar Hallddrsson
Pétur Mar Hardarson
Pétur Theoddr Arnason
Pétur Rognvaldsson

Pétur fvarsson

Pjetur Sigurdsson

Reynir Kjartansson

Runar Steinn Ragnarsson
Rognvaldur Dofri Pétursson
Saga Omarsdattir

Sara Finney Eggertsdottir
SesseljaJarvela

Selma Katrin Ragnarsdottir
Sigurbergur Steinsson
Sigfus Arni Gudmundsson
Sigtryggur Albertsson
Sigurdur Geirsson
Sigurdur Hilmarsson
Sigurdur Orn Helgason
Sigurdur Orn Jénsson
Sigurlaug Bjarnadéttir
Sigurlaug Vilhelmsdottir

Sigurvin Reynisson

V.

2009
2019
2019
1987
2010
2009
2010
2010
1997

2025

2010
2018
1997
1997
2018
1997
2019
2024
2024
2015
2014
2024
2019
2020

2009
1997
2019
2009
2010
2025
2022
1997

1997
2009
2009
2018

2014
2021

adalstjorn
handbolti
handbolti

hand- og fétbolti
handbolti
foétbolti

fétbolti
fimleikar
fimleikar
handbolti
fétbolti
fétbolti
handbolti
fimleikar
fimleikar
handbolti
fétbolti
fimleikar
handbolti
fétbolti
handbolti

fotbolti
fétbolti
fétbolti
fotbolti

fotbolti

handbolti
fétbolti
handbolti
handbolti og fimleikar
fimleikar
fimleikar
handbolti
handbolti
handbolti

hand- og fétbolti
fétbolti

fétbolti

fimleikar

fétbolti
handbolti
fétbotli

Skdliddliusson hand- og fétbolti
Snorri Magnusson

Sélmundur Kristjdnsson fétbolti

Sdlveig Herbertsdottir 2023 adalstjérn

Stefan Smari Skdlason handbolti
SteinnJoénsson fétbolti

Sunna Stéfansddttir 2025 fimleikar

Svafar Magnusson handbolti

Sverrir Pr Sverrisson handbolti

Tinna BjarkarJdénsdéttir 2024 fétbolti

Tinna Rut Traustadottir fimleikar

Unnur Teits Halldérsdéttir 201 adalstjérn
Valdimar Olafsson 2019 fétbolti

Porgeir Bjarki Davidsson 2025 handbolti
Valgerdur Thoroddsen 2023 fimleikar
Vilhjalmur Olason 2014 handbolti

Porkell Helgason handbolti
Porsteinn Geirsson 2009 adalstjérn
Porsteinn Gudjénsson 2009 adalstjorn
Porsteinn J. Stefansson

Porsteinn Porsteinsson 2009 adalstjérn

Pdra Kristin Jonsdottir 2022 fétbolti

Porir Hallgrimsson 2023 fétbolti
Porirdokull Finbbogason 2015 handbolti
Prostur Eyvinds fétbolti

Por Sigurdsson 2022 hand- og fétbolti
ZEgir Steinarsson 2023 hand- og fétbolti
Orlygur Asgeirsson 2023 adalstjorn

Ipréttafdlk arsins

Arid 2025

ipréttamadur Gréttu: Antoine Oskar Pantano
ipréttakona Gréttu: ida Margrét Stefansdéttir
ipréttamadur seskunnar: Bjorgvin Brimi Andrésson
ipréttakona seskunnar: Kristin Frida Scheving

bjalfari arsins: Vala Thoroddsen
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ipréttamadur Gréttu

2025
2024
2023
2022
2021
2020
2019
2018
2017
2016
2015
2014
2013
2012
20M
2010
2009
2008
2007
2006
2005
2004
2003
2002
2001
2000
1999
1998
1997
1996
1995
1994
1993
1992
1991
1990
1989
1988
1987
1986

V

Antoine Oskar Pantano
Kristéfer Melsted

Einar Baldvin Baldvinsson
Kjartan Kari Halldérsson
Pétur Theoddr Arnason
Héakon Rafn Valdimarsson
Pétur Thedddr Arnason
Dagur Gudjénsson

Lovisa Thompson

Fanney Hauksddttir

Meistaraflokkur kvenna i handbolta

Fanney Hauksddttir
Fanney Hauksddttir
Aron Du Lee Teitsson
Dominiqua Alma Belanyi
Dominiqua Alma Belanyi
Embla Jéhannesdottir

Finnur Ingi Stefansson

Anna Ursula Gudmundsddttir

Sif Palsdottir
Sif Palsdottir

Anna Ursula Gudmundsddttir

Sif Palsdottir

Sif Palsdottir

Alexander Petterson
Enric Mér Du Teitsson
Johanna Sigmundsdéttir
Agusta Edda Bjornsddttir
David B. Gislason

Harpa Hlif Bardarddttir
SigtryggurAlbertsson
Arnaldur Schram

Eva Bjornsdottir

Olafur Armann Sveinsson
Laufey Sigvaldadottir
Stefan Arnarson

Elisabet Porgeirsdottir
Sigtryggur Albertsson
Berhard Petersen

Halldoér Ingdlfsson

handknattleiksmadur
knattspyrnumadur
handknattleiksmadur
knattspyrnumadur
knattspyrnumadur
knattspyrnumadur
knattspyrnumadur
knattspyrnumadur
handknattleikskona
kraftlyftingakona

kraftlyftingakona
kraftlyftingakona
kraftlyftingamadur
fimleikakona
fimleikakona
fimleikakona
handknattleiksmadur
handknattleikskona
fimleikakona
fimleikakona
handknattleikskona
fimleikakona
fimleikakona
handknattleiksmadur
knattspyrnumadur
fimleikakona
handknattleikskona
handknattleiksmadur
fimleikakona
handknattleiksmadur
knattspyrnumadur
fimleikakona
handknattleiksmadur
handknattleikskona
handknattleiksmadur
handknattleikskona
handknattleiksmadur
knattspyrnumadur

handknattleiksmadur

Ipréttakona Grottu

2025 ida Margrét Stefansddttir
2024 Katrin Anna Asmundsdéttir
2023 Freyja Hannesddttir

2022 Freyja Hannesddttir

2021 Nanna Gudmundsdéttir
2020 Tinna Brd Magnusddttir
2019 Nanna Gudmundsdéttir

ipréttamadur aeskunnar

2025
2024
2023
2022
2021
2020
2019
2018
2017
2016
2015
2014
2013
2012
20M
2010
2009

Bjorgvin Brimi Andrésso
Hrafn IngiJohansson
Témas Johannessen
Antonie Oskar Pantano
Kjartan Kéari Halldérsson
Ari Pétur Eiriksson

Orri Steinn Oskarsson
Laufey Birna Johannsdattir
Séley Gudmundsdéttir
Anna Katrin Stefansdottir
Lovisa Thompson

Nanna Gudmundsdottir
Pétur Steinn Porsteinsson
Eva Bjork Davidsdéttir
Pétur Theoddr Arnason
Olafur £gir Olafsson
Viggd Kristjansson

Ipréttakona seskunnar

2025
2024
2023
2022
2021

2020

Kristin Fri®a Scheving
Rebekka Sif Brynjarsdottir
Arnfridur Audur Arnarsdottir
Sara Bjork Arnarsdottir
Katrin Anna Asmundsdattir

Freyja Hannesddttir

bjalfari arsins

2025
2024
2023
2022
2021

2020
2019

Vala Thoroddsen
Tomas Bekkavik
Andri Sigfusson
Maksim Akbachev
Arnar Dadi Arnarsson
Anna Séley Jensdottir

Oskar Hrafn porvaldsson

handknattleikskona
handknattleikskona
fimleikakona
fimleikakona
fimleikakona
knattspyrnukona

fimleikakona

knattspyrnumadur
handknattleiksmadur
knattspyrnumadur
handknattleiksmadur
knattspyrnumadur
handknattleiksmadur
knattspyrnumadur
fimleikakona
fimleikakona
handknattleikskona
handknattleikskona
fimleikakona
knattspyrnumadur
handknattleikskona
knattspyrnumadur
handknattleiksmadur

knattspyrnumadur

handknattleikskona
knattspyrnukona
knattspyrnukona
knattspyrnukona
handknattleikskona

fimleikakona
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Sjalfbodalidi arsins

2025

2024

2023

2022
2022
2022
2021
2021
2021
2020
2020
2020
2019
2019
2019

\F

Knattspyrnudeild: Sigmundur Einar Mésson
Handknattleiksdeild: Bernédus Sveinsson og Kristin Bjérg Svovudottir
Fimleikadeild: Anna Kristin Kristinsdéttir

1:

Ji ﬂl} I .u
Knattspyrnudeild: Lilja N&tt Pérarinsddttir '*\( )
Handknattleiksdeild: Eyjélfur Gardarsson H’u hn“ ” \ .F 1 '\
Fimleikadeild: GudrunJdéna Stefdnsdottir

Handknattleiksdeild: Aron Bjarki Arnarsson 1

Knattspyrnudeild: Périr Hallgrimsson

Arnkell Bergmann Arnkelsson, handknattleiksdeild
Eyjolfur Gardarsson, fimleikadeild

Halla Bachmann Olafséttir, knattspyrnudeild

Ari Kérason, fimleikadeild

Fjalar Sigurdarson, knattspyrnudeild

Magnus Bjorn Hallgrimsson, handknattleiksdeild
Arni Pétursson, knattspyrnudeild

Bjarni Torfi Alfbo'rsson, handknattleiksdeild

Joén Gunnar borsteinsson, fimleikadeild

Eyjolfur Gardarsson, knattspyrnudeild

Gudrun Edda Haraldsdéttir, fimleikadeild
Benedikt Arnar Davidsson, handknattleiksdeild



Log ipéttafélagsins Gréttu

T.gr.
Nafn félags og varnarping

Félagid heitir [préttafélagid Grétta. Logheimili bess og varnarping er & Seltjarnarnesi.

2.9

Tilgangur félags og grunngildi

Tilgangur ipréttafélagsins Gréttu er ad veita idkendum & 6llum aldri pjénustu og adstddu til ad idka og
stunda ipréttir. Sérstok ahersla er16gd & iprétta- og uppeldisstarf med bérnum og unglingum til ad studla ad

heilbrigdu liferni og félagsproska.

3.gr.

Merki félags og buningur

Merki félagsins er blar fugl @ gulum prihyrndum grunni (litastadall: pantone 286 blar og pantone 108 gulur)
Heitid GROTTA er ritad fyrir ofan fuglinn.Vid félagsmerkid er ipréttadeild heimilt ad beeta nafni eda merki
deildarinnar. Slikt parf pé ad hljéta sampykki adalstjornar félagsins.

Allir keppnisbuningar félagsins og auglysingar & peim eru hadar sampykki adalstjérnar.
Adalstjorn er heimilt ad setja ndnari reglur um Utlit og gerd buninga.

4.9r.
Adild ad heildarsamtékum
Félagid er adili ad ipréttasambandi islands (ISi) og sérsambondum pess, Ungmennafélagi islands og

Ungmennasambandi Kjalarnespings og er hdd [6gum peirra og dkvordunum.

5.gr.

Félagar

Félagsadild ad Grottu er opin fyrir alla,sem sjalfviljugir taka & sig paer skyldur sem félagsadildinni fylgir,an
tillits til kynpéttar, litarhattar, kynferdis, tunguméls, trdar, stjérnmaélaskodana eda annarra skodana, pjédernis,

uppruna, eigna, sstternis, kynhneigdar eda annarra asteedna.

Allir félagar skulu hafa jafnan rétt til adst6du, sefinga, pjonustu félagsins og skal Grotta leitast vid ad meeta

porfum félaga eins og kostur er midad vid adsteedur og mannaudur leyfir hverju sinni.
Vid kjor i stjornir félagsins og skipanir i trinadarstorf skal leitast vid ad hafa sem jafnast hlutfall kynjanna.

Félagar i Gréttu eru:
J Allir i8kendur sem greida eefingagjold.

. Foreldrar/forrédamenn idkenda.
o Peir sem greida félagsgjold til félagsins.
J Stjérnarmenn { adalstjorn og deildum, sjdlfbodalidar i nefndum og rédum:

J Starfsmenn félagsins og pjalfarar i deildum pess.

. Heidursfélagar.

\r

Adalstjérn dkvedur félagsgjald arlega og sampykkir idkendagjéld deilda.
Adalstjoérn skal halda félagaskra & stafreenu formi.
Adeins l6gréda félagar geta haft atkveedarétt i félaginu.

Ursdgn Ur félaginu skal vera skrifleg. Hafi stjérnarmenn, sjalfbodalidar, starfsmenn eda pjalfarar heett stérfum
i pagu félagsins falla peir af félagaskréd nema peir greidi félagsgjald Adalstjorn getur tekid félaga af félagaskra
vegna verulegra vanskila & greidslu eefingagjalda eda félagsgjalda. P4 getur adalstjérn vikid idkanda ur starfi

vegna verulegra vanskila & idkendagjoéldum.

6.gr.
Reikningsar

Reikningsér félagsins skal vera almanaksarid.

79
Adalfundur félagsins
Adalfundur félagsins hefur eedsta vald i 6llum malum pess og hefur einn vald til ad breyta I6gum pess.

Adalfundur Grottu skal haldinn eigi sidar en 1.mai ar hvert fyrir starfsarid nsest 4 undan.

Adalfund skal boda med minnst 14 daga fyrirvara.Tilkynning um hann skal pa birtast i midlum félagsins.
Jafnframt skal senda tilkynningu til starfandi deilda félagsins og til pess maelst ad paer komi upplysingum um

fundinn afram til félagsmanna og idkenda.
Adalfundur er l6gmeetur ef 16glega er til hans bodad.

Tillégur til breytinga & sampykktum félagsins skal senda adalstjérn eigi sidar en 7 dégum fyrir adalfund.
Heimilt er pd ad taka fyrir & adalfundi tillogur til breytinga & sampykktum félagsins, sem sidar koma fram ef

2/3 hluta atkveedisbzerra fundarmanna eru pvi sampykkir.
Rétt til setu & adalfundi med tillogurétt og maélfrelsi hafa allir félagar i félaginu.
Atkveedisrétt 4 adalfundi hafa allir [6grada félagar i félaginu sbr.5.gr.

Kjorgengi til stjérnarstarfa og annarra triunadarstarfa fyrir félagid hafa allir l6gréda félagar, sem uppfyllt hafa
skyldur sinar vid félagid.

A adalfundi félagsins reedur einfaldur meirihluti Grslitum mala, nema pegar um er ad reeda tilldgur til
félagsslita sem fer eftir dkveedum 19. gr. og tilldgur um breytingar 8 sampykktum félagsins sem eftir
dkvaedum 20.gr.

Kosningar skulu vera skriflegar sé pess dskad. Séu atkvaedi j6fn skal kosning endurtekin.Verdi atkvaedi pa enn

jofn skal hlutkesti réda.
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8.gr.
Dagskra adalfundar
Dagskré adalfundar skal vera sem hér segir:
1. Formadur félagsins setur fundinn.
Kosinn fundarstjori
Kosinn fundarritari
Fundargerd sidasta adalfundar [6gd fram til sampykktar.

Adalstjorn gefur skyrslu um starfsemi og framkvaemdir & lidnu starfsari.

QNG RF TN

Adalstjérn gefur skyrslu um fjarhag félagsins og leggur fram endurskodada reikninga félagsins fyrir
[i3id starfsar til sampykktar.

Adalstjérn leggur fram rekstrardestlun neesta starfsars.

0 N

Breytingar & sampykktum sbr.20.gr.

9. Kosning formanns.

10.  Kosning 4 stjérnarmanna.

1. Kosning 2 varamanna i stjérn.

12.  Kosning l6ggilts endurskodanda eda endurskodunarfélags.
13.  Kosning 2 félagslegra skodunarmanna.

14.  Kosning priggja einstaklinga i uppstillinganefnd.

15.  Onnur mal.

Heimilt er ad sampatta adalfund félagsins med adalfundum deilda félagsins & pann hétt ad skyrsla

adalstjornar og deilda sé flutt saman sem og reikningar adalstjérnar og deilda.

Kosning i adalstjorn og stjornir deilda skal po fara fram i sitthvoru lagi sem og sampykktir reikninga.
Ef adalstjorn bodar ekki til I16gbodins adalfundar, skulu formenn deilda boda til adalfundar innan tveggja

manada.

9.gr.

Aukaadalfundur félagsins, félagsfundur

Aukaadalfund félagsins skal halda ef adalstjorn telur pess porf,eda dsk par um berst frd a.m.k.2 deildum
félagsins.Aukaadalfundur er I6gmeetur, ef til hans er bodad samkveemt dkveedum 7. greinar pessara laga.
Aukaadalfundur hefur sama vald og adalfundur,nema lagabreytingar og stjérnarkosning getur ekki farid fram

4 aukaadalfundi.

Adalstjérn félagsins getur bodad til almenns félagsfundar telji adalstjorn steedu til. Pa er adalstjorn skylt ad
boda almennan félagsfund ef 30 félagsmenn eda fleiri krefjast pess. Fundarbod skal pé vera med sama heetti
og til adalfundar og skal tilefni fundarins tilgreint i fundarbodi. Almennur félagsfundur er dlyktunarbaer um
bodad fundarefni.

10.gr.
Adalstjorn
Adalstjorn Gréttu fer med eedsta vald i 6llum mélefnum félagsins og deilda pess milli adalfunda.Adalstjorn
ber ad efla félagid 4 allan hatt og geeta hagsmuna pess i hvivetna.
Adalstjorn Groéttu skal skipud:
. Formanni kosinn beinni kosningu & adalfundi til tveggja ara.
J Fjorum stjérnarménnum sem kosnir eru beinni kosningu & adalfundi, til tveggja ara. Skulu

kjortimabil peirra vixlast med peim hzetti ad kosid er um tvo seeti i adalstjérn érlega.

A\

. Einum fulltrda fra hverri deild félagsins tilnefndum af stjorn vidkomandi deildar til eins ars i senn.

J Pa skulu kosnir érlega tveir varamenn { stjérn til eins ars.

Kosningar skulu vera skriflegar sé pess 6skad. Séu atkveedi j6fn skal kosid ad nyju, bundinni kosningu og faist
ba ekki Urslit skal varpa hlutkesti. Komi adeins fram eitt frambod til stjérnarstarfs pa er sé sem tilgreindur er

sjalfkjorinn.

Peir sem eiga saeti i stjornum ipréttadeilda félagsins og starfsmenn Grottu, par med taldir pjélfarar og
leikmenn félagsins, eru ekki kjérgengir { adalstjorn Gréttu. Pad sama & vid um pa sem eru stjérnarmenn,
starfsmenn og pjalfarar annarra ipréttafélaga. Akvaedi bessi eiga b6 ekki vid pa stjdrnarmenn sem tilnefndir

eru ad deildum félagsins.

Stjorn skiptir med sér verkum 4 fyrsta stjérnarfundi eftir adalfund. Skipad skal i eftirtalin embaetti:

. Varaformadur
J Gijaldkeri
o Ritari

o Medstjornandi
Tilnefning fulltrda deilda.

Stjérnarmenn adrir en tilnefndir fulltrdar deilda i adalstjorn Gréttu skulu ekki gegna trinadarstérfum fyrir

neina adra einingu innan Groéttu.

Fulltrdar adalstjérnar hafa rétt til ad sitja alla fundi félagsins og deilda pess. Hafa adalstjérnarmenn malfrelsi

og tillégurétt & fundum deilda félagsins.

Stjérnarmenn { adalstjorn Gréttu skulu ekki taka patt i afgreidslu maéla er varda verulega persénulega

hagsmuni peirra.

Adalstjérn félagsins er forsvari bess gagnvart ISi, UMFI, UMSK, baejarstjérn Seltjarnarness, d8rum opinberum
yfirvéldum og adalstjorn annarra ipréttafélaga. Adalstjorn skipar alla trinadarmenn félagsins i nefndir og

r4d innan ipréttahreyfingarinnar,sem félagid 4 adild ad. Skal adalstjérninni heimilt ad kalla félagsmenn sér

til adstodar og skipa starfsnefndir til sérstakra verkefna ef purfa pykir s.s. til uppbyggingar félagssvaedis og

ipréttamannvirkja, fjdraflana o.s.frv.

Verkefni adalstjérnar eru auk ofangreinds eru m.a.ymis steerri fjaréflunarverkefni, skipting styrkja baejarins,

lottégreidsina og getrauna auk yfirumsjonar félagatals Gréttu.

Adalstjorn ber dbyrgd & fjarreidum deilda, hun setur deildum reglur um fjarreidur og medferd fjarmuna og

hefur eftirlit med starfsemi peirra.
Lantokur deilda eru dheimilar nema med sampykki adalstjérnar.
Leggja skal fjarhagsskuldbindingar s.s.samninga vid styrktaradila, leikmannasamninga og pjalfarasamninga

deilda fyrir adalstjorn til sampykktar.

Adalstjorn hefur umradarétt yfir 6llum eigum félagsins og annast rekstur eigna pess.
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Kaup, sala og vedsetning fasteigna félagsins er bundin sampykkt adalstjérnar.
Enga fullnadardestlun getur adalstjorn gert nema med sampykki meirihluta adalstjornarmanna.

Adalstjérn skal ad jafnadi halda fundi méanadarlega og skal halda um pa sérstdk gerdarbdk. Fundargerdir

adalstjornar skulu birtar @ midlum félagsins.

Meirihluti stjornar félagsins ritar firma pess. Stjérn félagsins er heimilt ad veita prékiruumbod og eru allar
fjarskuldbindingar félagsins og deilda pess hadar sampykki prokiruhafa. Oheimilt er ad skuldbinda félagis
eda deildir pess med persénulegum abyrgdum einstaklinga.Allar meirihattar eda évenjulegar radstafanir

gerdar i nafni Groéttu eda deilda pess skulu bornar undir adalstjérn fyrirfram til sampykktar.

M.gr.
Framkvaemdastjori

Framkveemdastjéri er rédinn af adalstjérn og starfar i umbodi hennar.

Framkveemdastjori reedur allt annad starfsfélk. Framkveemdastjéri annast daglegan rekstur félagsins og skal
i peim efnum fara eftir peirri stefnu og fyrirmeelum sem adalstjorn hefur gefid. Hann hefur umsjon med gerd
rekstrardaetlana fyrir félagid og ber dbyrgd & framkveemd peirra. Hinn daglegi rekstur tekur ekki til rédstafana
sem eru dvenjulegar eda mikils hattar. Slikar radstafanir getur framkveemdastjéri adeins gert samkveemt
sérstakri heimild fré adalstjérn, nema ekki sé unnt ad bida dkvardana adalstjornar an verulegs tjons fyrir
starfsemi félagsins. [ slikum tilvikum skal adalstjérn tafarlaust tilkynnt um radstfunina. Framkvaemdastjori
skal sja um ad bdkhald félagsins sé feert { samreemi vid 16g og venjur og medferd eigna félagsins sé med
tryggilegum hzetti. Adalstjérn skal annast um ad neegilegt eftirlit sé haft med bokhaldi og medferd fjarmuna
félagsins.

Framkveemdastjéri skal bera 6nnur verkefni sin og/eda launud stérf, sem étengd eru félaginu, undir

adalstjorn félagsins til sampykktar.

12.gr

Deildir Gréttu

Adalstjérn félagsins skal sja um stofnun nyrrar deildar innan félagsins. Skal adalstjorn leggja rokstudda beidni
um pad fyrir adalfund. Heimili adalfundur stofnun nyrrar deildar med sampykki 2/3 hluta atkveedisbeerra
fundarmanna, skal adalstjérn sja um ad boda til stofnfundar, sem skal fara fram samkvaemt reglum um
adalfundi deilda, sbr.14. grein.

Hver deild skal sja um sig sjalf fjarhagslega. Bédkhald deildar skal pé feert og vardveitt 4 skrifstofu félagsins.
Hver deild hefur tekjur af argjéldum, ipréttakeppnum og peim fjaréflunum, sem hin tekur sér fyrir hendur i
samradi vid adalstjorn félagsins. Deildarstjom ipréttadeildar skal leggja fram fjarhagsasetlun fyrir 10. oktdber
ar hvert fyrir starfsario til adalstjornar.

Allar meirihattar fjarhagslegar skuldbindingar deildar sem og alla leikmanna- og pjélfarasamninga ber ad

leggja fyrir adalstjorn til sampykktar.

Adalstjérn hefur & hverjum tima rétt til ad skoda békhald og fiarreidur deildar. [ pvi skyni getur adalstjérn
tilnefnt sérstakan trunadarmann til slikra verka, sem getur komid med fyrirmaeli um urbestur ef purfa pykir.
Afreksstarf og fjarmégnun pess skal adgreint sérstaklega i reikningum ipréttadeildar.

A\

Eignir hverrar deildar teljast sameign félagsins og verdlaunagripir og verdmaet skjol skulu vera { vorslu

adalstjornar.

Heetti deild storfum renna eignir hennar timabundid i vorslu adalstjérnar. Hefjist starfsemi hennar ekki ad nyju
innan tveggja ara, ber ad saekja um stofnun deildarinnar ad nyju til adalstjornar. Taki deildin ekki til starfa ad

nyju innan fimm dra, renna eignir hennar endanlega i vorslu adalstjérnar félagsins.

13.gr.
Stjornir deilda Gréttu
Hver ipréttadeild félagsins hefur stjérn sem kosin er & adalfund deildarinnar og sjélfsteedan fjarhag. Stjérnir

ipréttadeildanna réda pjélfara og dkveda laun peirra.

Stjérn hverrar ipréttadeildar skipa fimm, sjé eda niu stjdrnarmenn: Formadur, varaformadur, ritari, gjaldkeri
og medstjérnendur og skulu peir kosnir & adalfundi deildanna til tveggja éra, formadur sérstaklega, en annars

skiptir stjérn sjalf med sér verkum. Heimilt er ad kjésa tvo varamenn.

Deildarstjornir fara med daglegan rekstur deilda milli adalfunda peirra og hafa dkvérdunarvald { mélefnum
deildarinnar. Deildarstjérn ber dbyrgd & pvi gagnvart adalstjorn ad rekstur deildar og fjarreidur séu i samreemi
vid 16g og reglur félagsins og landsldg. Stjérn deildar ber ad efla hana & allan hatt og geeta hagsmuna hennar

i hvivetna.

Stjornir deildanna rada fagleerda pjalfara og dkveda laun peirra.Vid radningu pjélfara til yngri flokka skulu
deildir hafa til hlidsjonar stefnuyfirlysingu Iprétta- og Olympiusambands [slands um pjalfaramenntun.

R&dning skal stadfest af adalstjérn.

14.gr.
Adalfundir deilda

Fyrir 1.maf ar hvert skulu haldnir adalfundir allra ipréttadeildanna.

Atkvaedisrétt 4 peim fundi hafa allir I6grada félagar,enda hafa peir greitt I16gbundin gjéld. Allir félagsmenn
hafa malfrelsi og tillogurétt & adalfundum deildanna. Fundirnir skulu bodadir opinberlega med minnst viku

fyrirvara og eru 16gmeetir sé rétt til peirra bodad.Jafnframt fundarbodum skal adalstjérn tilkynnt um fundinn.

Dagskré adalfundar deilda skal vera:
1. Kosning fundarstjéra og fundarritara.
2 Deildarstjorn gefur skyrslu um starfsemi 4 lidnu éri.
3. Deildarstjérn gefur skyrslu um fjarmal deildarinnar og leggur fram endurskodada reikninga.
4 Kosning deildarstjérnar
a.  Formadur
b.  Medstjomendur
c.  Varamenn kosnir

5. Onnurmal

Ad loknum adalfundi skal deildarstjorn tilkynna adalstjérn skriflega hverjir kjornir hafa verid i stjérn
deildarinnar, heimilisféng, netféng og simanumer. Einnig skal pa afhenda adalstjérn skyrslu um starfsemi
deildarinnar og endurskodada reikninga, hafi pad ekki verid gert 4dur. Pessi gdgn skulu hafa borist adalstjorn

eigi sidar en fjortdn dogum fyrir adalfund félagsins.
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15.9r.
Vanraeksla
Vanreeki einhver deild ad halda adalfund 4 tilsettum tima skal adalstjorn félagsins boda til fundarins og sja um

framkveemd hans.

16.9gr.
Uppstillingarnefnd

Priggja manna uppstillingarnefnd skal kosin & adalfundi Gréttu og starfar hun milli adalfunda.

Uppstillingarnefnd skal auglysa eftir frambodum og tilldgum um frambjédendur til embeetta sem kosid er
til 4 adalfundi félagsins minnst 14 dogum fyrir adalfund. Fyrir pann tima ber stjérnarménnum, sem ekki gefa
kost & sér til endurkjors,ad tilkynna uppstillingarnefnd um akvérdun sina. Frambodum til adalstjérnar skal

skilad til uppstillingarnefndar eigi sidar en viku fyrir adalfund.

Uppstillingarnefnd sannreynir kjorgengi framboda. Uppstillingarnefnd skal i stérfum sinum leitast vid ad fa

fulltrda dlikra hépa til trunadarstarfa fyrir félagid.

17.9r.

Vidurlég

Hafi félagi brotid sampykktir bess med framkomu sinni, hnekkt aliti félagsins eda unnid gegn markmidum
bess verulega, er adalstjorn heimilt ad veita vidkomandi skriflega daminningu eda vikja vidkomandi ur félaginu
og/eda setja hann i eefinga og/eda keppnisbann.Ad jafnadi skal vidkomandi gefin kostur 4 ad beeta rad sitt
48ur en honum er vikid ur félaginu. Skylt er adalstjérn ad boda hinn brotlega 4 sinn fund og gefa honum kost

4 ad tala mali sinu.Akvordun adalstjérnar skv. bessari grein ma bera undir adalfund félagsins.

18.gr.
Vidurkenning, heidursmerki.
Adalstjoérn veitir vidurkenningu fyrir ipréttadrangur eda storf i pagu félagsins eda ipréttahreyfingarinnar

samkvaemt sérstdkum reglum sem sampykktar eru 4 adalfundi félagsins. Pa kys adalstjérn heidursfélaga.

19.gr.

Félagsslit

Félaginu ma slita ad fengnu sampykki 4/5 peirra sem atkveedi greida & fundi sem bodad er til sérstaklega |
pessu skyni. Skal fundarefnis getid i auglysingu. Bodun fundarins skal vera i samreemi vid dkveedi 1. mgr. 8.
gr.Verdi félagid lagt nidur skulu eignir pess ganga til Seltjarnarneskaupstadar til vardveislu og afhendist sidar

félagi sem stofnad yrdi med hlidsteedum markmidum.

20.gr.
Breytingar 4 sampykktum
Sambpykktum pessum mal ekki breyta nema & adalfundi félagsins og parf til pess sampykki 2/3 hluta

atkveedisbeerra fundarmanna,sbr.7.0g 8.gr.

Ve

Tilldgur til breytinga & sampykktum félagsins skulu tilkynntar med adalfundarbodinu og skulu peer liggja

frammi hja adalstjérn félagsins eigi skemur en 7 dégum fyrir adalfund félagsins.

Sampykktir pessar 68last pegar gildi og falla pbar med ur gildi allar fyrri sampykktir og 16g félagsins.

Pannig sampykkt & adalfundi Gréttu 4. juni 2020.
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