HJARTANLEGA

v VELKOMIN AFTUR

Pjonustukdnnun
iprottafélagsins Grottu 2021

Nidurstodur — Juli 2021



Framkvaeemd og tulkun

betta er fjorda arid i rod sem ipréttafélagid Grotta gerir
pjénustukdnnun medal foreldra og forradamanna idkenda sinna.
Framkvaemd og efnistdk voru pau somu og i kdnnunni sem gerdar hafa
verid sidustu 3 ar en par ad auki voru nokkurm spurningum baett vid
um reynsluna af COVID-19, annad arid i r6d.

Onnur bylgja COVID-19 heimsfaraldursins hafdi i fér med sér
samkomubann og nalaegdarreglur sem sett ipréttastarfinu miklar
skordur og st6dvudu um tima. Aftur greip Grotta til ymissa leida vid ad
halda starfinu afram eins og med fjarpjalfun og
hugarfarsmyndbdndum a netinu.

Urtak og svarhlutfall

Kénnunin var gerd dagana 2. juni til 25. juni 2021. Han var
framkvaemd & netinu og var send til allra foreldra/forradamanna barna
18 4ra og yngri sem idka fimleika, handknattleik og knattspyrnu hja
Groéttu. Grétta Utvegadi netfong til Utsendingar. Sent var 4 o6ll skrad
netféng, pannig gat sama foreldrid/forradamadurinn fengid
kdnnunina senda & tvo netfong en tekid var fram ad einungis veeri
Oskad eftir pvi ad hver svarad einu sinni. Vaeru tveir
foreldrar/forrddamenn skradir fyrir hvern idkanda voru badir hvattir til
ad svara.

Alls var kdnnunin send & 1395 netfong. Alls barust svor frd 370
netfongum. Svarendum var frjalst ad haetta hvenaer sem er og svérudu
sumir pvi einungis hluta af spurningalistanum en 6ll svor voru tekin
med i Urvinnslu nidurstadna.

1 hafdi samband a gagnaséfnunartimabilinu og dskadi eftir ad vera
teknir Ur drtakinu par sem vidkomandi zetti ekki barn i félaginu. Ekki
var unt a0 telja fjolda foreldra/forradamanna Ut fra urtaksskranni og
pvi ekki haegt ad reikna svarhlutfall.

Til ad geeta persénuverndarsjénamida er pess geett ad ekki sé haegt ad
rekja svor til einstakra svarenda.

Efnistok

i kdnnuninni voru pattttakendur bednir ad lysa upplifun sinni af peirri
pjonustu sem peir og born peirra hafa notid af hendi Grottu med pvi
ad leggja mat 4 ymsa peetti er varda ipréttaidkun barnanna.

Sumir peettir attu vid um iproéttafélagid almennt t.d. vidomot
starfsfélks, astand mannvirkja og upplysingagjof, adrar um upplifun
idkandans i akvedinni iprétt t.d. um pjalfunina, lidan og framfarir og
fyrirkomulag afinga.

Adferdafreedi

Svarendur voru bednir um ad merkja vid allar paer ipréttir, eftir
aldursstigi, sem barn/b6rn peirra idkudu (sja lista & gleeru 4).
I6kendaspurningarnar fylgdu i kjolfarid og voru endurteknar fyrir
hverja og eina ipréttagreinin/aldursstig sem merkt hafdi verid vid.

Fyrirkomulagid er orlitid breytt fra fyrri arum par sem iprott/aldursstig
barna var formerkt og foreldrar gatu afhakad. Nyja fyrirkomulagid
baud upp & meiri sveigjanleika sem kallad hafdi verid eftir fyrri ar.

Flokkun fimleikahdpa tok breytingum fra fyrri arum sem hafa ber i
huga pegar nidurstédur milli ara eru greindar innan fimleikastarfsins.

Svor vid idkendaspurningum voru samtals 477.

Framsetning gagna

baettir voru flestir maeldir 4 5 punkta dnaegju eda sammala kvarda
sem nadi fra mjog eda frekar 6sammala/danaegd(ur) til frekar eda
mjog sammala/anaegdur med hvorki né sem midpunkt.

Ollum spurningum fylgdi méguleikinn ,Veit ekki / Vil ekki svara“.
Eins var gefinn moguleikinn ,Eg bekki ekki naegilega til“ i
iokendaspurningunum og peim sem eiga vid um dkvedin mannvirki.
Notkun 4 pessum moguleika gefur til kynna ad svarendur hafi adeins
svarad peim spurningum par sem peir pekktu naegjanlega vel til, til
pess ad taka afstodu.

Medaltdl spurninga eru synd auk dreifing svara vid hverja spurningu.
A peim myndum par sem dreifing svara kemur fram er
svarmoguleikanum ,Hvorki né“ sleppt ur. bad er gert til ad draga
skyrar fram nidurstodu spurningarinnar.

Gefinn er samanburdur vid fyrri kbnnun.

Svarfjoldi er gefinn upp samhlida medaltélum og dreifingu.



Helstu nidurstodur

Heildarnidurstodur

Almennt ma segja ad anaegja foreldra og forradamanna heilt yfir med
starfid sem fram fer i Gréttu sé nokkud ha, eins og sidustu ar. Lidan
barns er eins og 4dur haesta skorid.

bjalfun idkenda

i heildina eru allar 4 spurningarnar vardandi pjalfun idkenda svipadar
og fyrra en maesta haekkunin er @ ad framfarir séu i samraemi vid
vaentingar foreldra.

begar rynt er i einstakar iprottagreinar og aldursstig kemur fram
téluverdur breytileiki og breyting fra fyrra ari.

Mest dberandi er slok utkoma knattspyrnuhdpsins fyrir 4-5 ar.
Handbolti 14-18 ara faer aftur nokkud slok skor & pjalfaraspurningum
en eldir hépur drengja i fimleikum hefur hins vegar tekid miklum
framférum fra sidustu kdnnun.

Ymsar abendingar barust i opnum svérum hvad vardar pjalfunina svo
sem ad huga vel ad félagslega peetti pjalfunarinnar og tryggja ad
argangur afi saman og finna lausnir pannig ad vinir geti aft saman
pratt fyrir getuskiptingu. Eins ad passa ad huga ad hverju barni, ekki
bara ad peim sem teljast efnileg og fordast refsingar.

Einhver opin svor barust vegna samstarfs vid KR.

Opin svor ma finna i medfylgjandi Excel skjali: Pjonustukdnnun Gréttu
2021_Opin svor.xlsx.

i fylgiskjalinu Grétta pjénustukénnun_bréun.xlsx ma sja préun
heildarmedaltala yfir tima fyrir helstu spurningar kénnunarinnar.
GROTTA

Foreldrar og forrddamenn eru meira og minna sammala pvi ad lengd
finga sé hafileg, pé 16% finnist aefingarnar vera of langar i
framhaldshépum i dhaldafimleikum.

Anaegja med fjolda aefinga hefur minnkad fra pvi i fyrra, 86% telja
hann nu haefilegan en var 48ur 90%. Anaegjan er hve minnst {
fimleikunum og er par algengast af dllum ipréttagreinunum ad
forelddum finnist paer of faar.

Upplysingagjof og adrir paettir

Anaegja foreldra med upplysingagjof hefur aukist milli ara og koma
mjog margar dbendingar um hana fram i opnum svérum. Foreldrar
virdst vera hrifnir af Sportabler sem samskiptaleid og hvetja til ad nota
pad eingdngu frekar en bland af pvi, tolvupdsti og facebook sem getur
valdid ruglingi. Sterkt akall er um ad upplysingum um mot verdi komid
fyrr til skila en nu er raunin.

Nyir foreldrar benda & skort & upplysingum til peirra og ad peim hafi
ekki veird komid hratt og vel inn i mal.

Svarendur eru almennt mjog anaegdir med viomot starfsfélks baedi |
ibréttahusi og a gervigrasvelli og enn og aftur kemur pad varla fyrir ad
folk gefi 6anaegjusvor.

Snyrtileiki ipréttahdsanna stendur i stad eftir nokkud hastokk i fyrra
eftir lok framkveemda. Anaegja med snyrtileika & gervigrasvelli er lzegri
en svipud og fyrri ar.

Osnyrtileg kldsett eru nefnd i opnum svérum, likt og & sidasta ari.

Covid-19

Medalanaegja med upplysingagjof a covid timanum er mjog svipud
og i fyrra og aftur hrésa margir Grottu i opnum svorum fyrir pad
hvernig félagid stdd sig 4 pessum floknu timum. Pé er bent &
mismun milli ipréttagreina og virdist fimleikadeildin bera af.

72% fannst fjarpjalfun passlega mikil en magn hennar er metid
adeins lakara nu en i fyrra, teepum fjérdungi fannst han of litil.

Fjarvera foreldra fra afingum vegna Covid hefur greinilega sett
mark sitt & upplifun peirra af vetrinum, pénokkrir nefna i opnum
svorum ad peir hafi minni tilfinningu fyrir pjalfun barna sinna vegna
pessa. Einhverjir leggja til foreldraviétol i sima, foreldrafundi &
netinu og taeknilegar lausnir eins og upptdkur.

Hugarfarsmyndbdndin nddu til um pridjungs foreldra.

Nokkrir vildu sja lengra komid til méts vid foreldra med fingagjold
vegna finga sem féllu nidur.



Skilgreiningar — Tegund spurninga og flokkun idkenda

Spurningar — Almennar um Gréttu (n = 295)

Sértaekar spurningar 2021 um COVID-19
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Spurningar — Metnar ut fra idkanda (n = 491)

Ipréttagrein og aldursstig (ny flokkun 4 fimleikum fra fyrri drum)



Nidurstodur fyrir Grottu i heild



Pjonusta Grottu — Yfirpaettir

Anaegja med pjénustu Gréttu i heild sinni

Barninu minu lidur vel a aefingum

Eg myndi maela med pjalfurum barnsins
vid adra foreldra eda forradamenn

2021 (n=286)

2020 (n=295)

2021 (n=470)

2020 (n=491)

2021 (n=436)

2020 (n=452)

20 0,

1% 5%

B Micg

29%

28%

22%

25%

oanagd(ur)

J6sammala

49%

45%

Frekar " Frekar B Mjog
6anaegd(ur) anaegd(ur) anaegd(ur)
J/osammala J/sammala J/sammala



pjalfun idkenda

pjalfarar veita barninu jakvaeda hvatningu

pjalfarar barnsins pekki pad, styrkleika
bess og veikleika

pjalfunin vekur ahuga barnsins 8
ibréttagreininni

Framfarir barnsins i ipréttagreininni eru i
samraemi vid vaentingar minar

2021 (n=401)

2020 (n=430)

2021 (n=362)

2020 (n=394)

2021 (n=468)

2020 (n=447)

2021 (n=429)

2020 (n=428)

9%

8%

B Mjog
6sammala
filla

25%

30%

37%

41%

32%

34%

32%

33%

M Frekar Frekar B Mjsg
dsammala sammadla /sammala
filla Jvel Juel



Fyrirkomulag afinga og upplysingagjof

Upplysingagjof varéandi utanumhald a
afingum, viéburdi og annad er vardar

2021 (n=282)
ipréttastarf barnsins

3% M 10% 32%
2020 (n=293)

3% 11% 39%

Zfingagjold fyrir pjalfun barns eru

sanngjorn 2021 (n=451) B 159 4o,
q 0) 0
2020 (n=435
( ) 3% 11% 39%
1 2 3 4 5
B Mijog M Frekar I Frekar B Mjog
Sanagd(ur) aanaegdiur) anaegd(ur) anaegd(ur)
Josammala Jésammala /sammadla J/sammala
m Hazfilega margar
Fjolda zefinga er haefilegur (n=466) % (n=520) o W Of féar

Of margar

m Heefilega langar

B Of stuttar
3%

Of langar



Viomot starfsfolks

Vidmot starfsfolks i iprottahusi gagnvart

bér

Vidmoét starfsfélks a gervigrasvelli
gagnvart pér

Vidmot starfsfolks i iprottahusi gagnvart
barninu/bérnunum pinu(m)

Vidmoét starfsfélks & gervigrasvelli
gagnvart barninu/bérnunum pinu(m)

2021 (n=234)

2020 (n=260)

2021 (n=127)

2020 (n=147)

2021 (n=218)

2020 (n=240)

2021 (n=129)

2020 (n=145)

Veit ekki/
vil ekki svara

(19,0%)

(56,1%)

(24,3%)

(55,2%)

32%

37%

2% 28%
2%

32%

1% — 37%

40%

1% 38%
2%
1% 34%
1%
B Mijog [ Frekar Frekar B Mmjog

odnaegd(ur) aanaegd(ur) anagd(ur) anasgdur)



[bréttamannvirki

ipréttahds almennt snyrtilegt 2021 (n=230) 2% B% 48%
2020 (n=273) 1% 47%
Gervigrasvollur almennt snyrtilegur
2021 (n=138) 259
2020 (n=168)
38%
1 2 3 4 5
H Mjog M Frekar W Frekar m Mjog
dsammala dsammala sammala sammala
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Nidurstodur eftir iprottagrein



Lidan barns
,Barninu minu lidur vel a sefingum®

2021 4,40 2020 4,36

Handknattleikur: 14-18 dra (n=15)

Handknattleikur: 10-13 dra (n=38)

Handknattleikur: 6-9 dra (n=46)

Knattspyrna: 14-18 dra (n=29)

Knattspymna: 10-13 éra (n=46)

Knattspyrna: 6-9 ara (n=55)

Knattspyrna: 4-5 ara (n=12)

Fimleikar: Hopfimleikar stalkur (1 — 4 flokkur og FFA) (n=32)
Fimleikar: Grunnhopar stalkur (A, B, C og D hépar) (n=74)

Fimleikar: Framhaldshopar i ahaldafimleikum (E, F, L og M hopar) (n=34)
Fimleikar: Grunnhopar (S hopar) og hopfimleikar drengir (3. fl) (n=23)

Fimleikar: Stubbafimi 3-5 dra (n=66)

Handknattleikur: 14-18 ara (n=23)
Handknattleikur: 10-13 dra (n=39)
Handknattleikur: 6-9 ara (n=41)
Knattspyrna: 14-18 ara (n=30)
Knattspyrna: 10-13 ara (n=55)
Knattspyrna: 6-9 ara (n=56)
Knattspyrna: 4-5 ara (n=9)
ikar:Stelpur lengra komnar (C-T hépar) (n=61)
Fimleikar: Stelpur framhald (B hopar) (n=31)
Fimleikar: Stelpur byrjendur (A hépar) (n=47)

Fimleikar: Strakar (eldrien 5 ara) (n=28)

Fimleikar: Stubbafimi 3-5 ara (n=71)
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Medmaeli med pjalfurum
,Eg myndi maela med pjalfurum barnsins vid adra foreldra eda forradamenn”

2020 4,15

Handknattleikur: 14-18 dra (n=15) Handknattleikur: 14-18 dra (n=23)

Handknattleikur: 10-13 dra (n=36) Handknattleikur: 10-13 dra (n=36)

Handknattleikur: 6-9 ara (n=43) Handknattleikur: 6-9 dra (n=39)

Knattspyrna: 14-18 ara (n=28) Knattspyrna: 14-18 4ra (n=29)

Knattspyrna: 10-13 dra (n=44) Knattspyrna: 10-13 dra (n=50)

Knattspyrma: 6-9 dra (n=54) Knattspyrna: 6-9 dra (n=52)

Knattspyma: 4-5 ara (n=12) Knattspyrna: 4-5 ara (n=8)

Fimleikar: Hopfimleikar stdlkur (1 — 4 flokkur og FFA) (n=29) Fimleikar: Stelpur lengra komnar (C-T hépar) (n=60)

Fimleikar: Grunnhopar stulkur (A, B, C og D hopar) (n=65) Fimleikar: Stelpur framhald (B hépar) (n=28)

Fimleikar: Framhaldshopar i ahaldafimleikum (E, F, L og M hopar) (n=34) Fimleikar: Stelpur byrjendur (A hépar) (n=39)

Fimleikar: Grunnhopar (S hopar) og hopfimleikar drengir (3. fl) (n=23) Fimleikar: Strakar (eldri en 5 ara) (n=26)

Fimleikar: Stubbafimi 3.5 dra (n=53) | Fimleikar: Stubbafimi 3-5 4ra (n=62)
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Jakvaed hvatning
,Pjalfarar veita barninu jakvaeda hvatningu®

2021 4,11 2020 4,11

Handknattleikur: 14-18 ara (n=13) Handknattleikur: 14-18 4ra (n=22)

Handknattleikur: 10-13 ara (n=35) Handknattleikur: 10-13 dra (n=36)

Handknattleikur: 6-9 dra (n=36) Handknattleikur: 6-9 dra (n=35)

Knattspyrma: 14-18 ara (n=27) Knattspyrna: 14-18 ara (n=28)
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Knattspyma: 10-13 dra (n-43) : Knattspyma: 10-13 &ra (n=50)

;

| |

Knattspyma: 6-9 éra (n=49) Knattspyrna: 6-9 dra (n=51)

Knattspyrna: 4-5 ara (n=11)

Knattspyrna: 4-5 dra (n=8)

Fimleikar: Hopfimleikar stulkur (1 — 4 flokkur og FFA) (n=29) Fimleikar: Stelpur lengra komnar (C-T hépar) (n=58)

Fimleikar: Grunnhopar stulkur (A, B, C og D hopar) (n=59) Fimleikar: Stelpur framhald (B hépar) (n=27)

Fimleikar: Framhaldshopar i ahaldafimleikum (E, F, L og M hopar) (n=34) Fimleikar: Stelpur byrjendur (A hépar) (n=40)

Fimleikar: Grunnhopar (S hopar) og hopfimleikar drengir (3. fl) (n=20) m Fimleikar: Strakar (eldri en 5 4ra) (n=20)
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Pekking pjalfara a barni
,Pjalfarar barnsins pekkja pad, styrkleika pess og veikleika®

2021 3,91

Handknattleikur: 14-18 ara (n=12) Handknattleikur: 14-18 dra (n=20)

Handknattleikur: 10-13 dra (n=34) Handknattleikur: 10-13 ra (n=34)

Handknattleikur: 6-9 dra (n=30) Handknattleikur: 6-9 dra (n=33)

Knattspyrma: 14-18 ara (n=27) Knattspyrna: 14-18 4ra (n=29)

Knattspyrma: 10-13 ara (n=44) Knattspyrna: 10-13 4ra (n=46)

Knattspyrna: 6-9 ara (n=48) Knattspyma: 6-9 4ra (n=49)

Knattspyma: 4-5dra (n=7) Knattspyrna: 4-5 ara (n=7)

Fimleikar: Hopfimleikar stulkur (1 — 4 flokkur og FFA) (n=29) Fimleikar: Stelpur lengra komnar (C-T hépar) (n=52)

Fimleikar: Grunnhopar stulkur (A, B, C og D hopar) (n=55) Fimleikar: Stelpur framhald (8 hépar) (n=22)

Fimleikar: Framhaldshopar i ahaldafimleikum (E, F, L og M hopar) (n=31) o i .
Fimleikar: Stelpur byrjendur (A hdpar) (n=33)

Fimleikar: Grunnhopar (S hopar) og hopfimleikar drengir (3. fl) (n=15)
Fimleikar: Strakar (eldri en 5 dra) (n=20)

Fimleikar: Stubbafimi 3-5 ara (n=30)

Fimleikar: Stubbafimi 3-5 dra (n=49)
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Ahugi barnsins
,Pjalfunin vekur ahuga barnsins a ipréttagreininni®

2021 4,01 2020 4,02

Handknattleikur: 14-18 dra (n=15) Handknattleikur: 14-18 ara (n=22)

Handknattleikur: 10-13 dra (n=38) Handknattleikur: 10-13 4ra (n=35)

Handknattleikur: 6-9 dra (n=43) Handknattleikur: 6-9 ara (n=35)

Knattspyrna: 14-18 dra (n=29) Knattspyrna: 14-18 ara (n=28)

Knattspyrma: 10-13 ara (n=47) Knattspyrna: 10-13 ara (n=49)
Knattspyrna: 6-9 dara (n=55) Knattspyrna: 6-9 ara (n=50)
Knattspyrna: 4-5 dra (n=12) Knattspyrna: 4-5 ara (n=9)
Fimleikar: Hopfimleikar stulkur (1 — 4 flokkur og FFA) (n=31) Fimleikar: Stelpur lengra komnar (C-T hopar) (n=58)

Fimleikar: Grunnhdpar stulkur (A, B, C og D hdpar) (n=75) Fimleikar: Stelpur framhald (B hopar) (n=28)
Fimleikar: Framhaldshdpar i dhaldafimleikum (E, F, L og M hopar) (n=34) Fimleikar: Stelpur byrjendur (A hopar) (n=44)
Fimleikar: Grunnhopar (S hopar) og hépfimleikar drengir (3. fl) (n=23) Fimleikar: Strakar (eldri en 5 4ra) (n=26)

Fimleikar: Stubbafimi 3-5 ara (n=66)

Fimleikar: Stubbafimi 3-5 ara (n=63)
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Framfarir barnsins

,Framfarir barnsins i iprottagreininni eru i samraemi vid vantingar minar®

Handknattleikur: 14-18 ara (n=15)
Handknattleikur: 10-13 ara (n=35)
Handknattleikur: 6-9 ara (n=36)
Knattspyrma: 14-18 ara (n=29)
Knattspyrma: 10-13 ara (n=47)

Knattspyrna: 6-9 ara (n=54)

Knattspyrna: 4-5 ara (n=9)
Fimleikar: Hopfimleikar stulkur (1 — 4 flokkur og FFA) (n=32)
Fimleikar: Grunnhopar stulkur (A, B, C og D hopar) (n=72)

Fimleikar: Framhaldshépar i dhaldafimleikum (E, F, L og M hépar) (n=33)

Fimleikar: Grunnhopar (S hopar) og hopfimleikar drengir (3. fl) (n=19)

Fimleikar: Stubbafimi 3-5 ara (n=48)

2021
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Handknattleikur: 14-18 ara (n=22)
Handknattleikur: 10-13 ara (n=34)
Handknattleikur: 6-9 ara (n=34)

Knattspyrna: 14-18 ara (n=29)

Knattspyra: 10-13 dra (n=49)

Knattspyrna: 6-9 ara (n=49)

Knattspyra: 4-5 ara (n=9)

Fimleikar: Stelpur lengra komnar (C-T hépar) (n=53)
Fimleikar: Stelpur framhald (B hopar) (n=27)
Fimleikar: Stelpur byrjendur (A hopar) (n=41)
Fimleikar: Strakar (eldri en 5 ara) (n=22)

Fimleikar: Stubbafimi 3-5 ara (n=59)
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Afingagjold

,ZAfingagjold fyrir pjalfun barns eru sanngjorn®

Handknattleikur: 14-18 ara (n=14)

Handknattleikur: 10-13 ara (n=34)

Handknattleikur: 6-9 ara (n=41)

Knattspyra: 14-18 ara (n=25)

Knattspyrma: 10-13 ara (n=47)

Knattspyra: 6-9 ara (n=54)

Knattspyrna: 4-5 ara (n=11)

Fimleikar: Hopfimleikar stulkur (1 — 4 flokkur og FFA) (n=31)
Fimleikar: Grunnhopar stulkur (A, B, C og D hopar) (n=71)

Fimleikar: Framhaldshopar i ahaldafimleikum (E, F, L og M hopar) (n=32)
Fimleikar: Grunnhopar (S hopar) og hopfimleikar drengir (3. fl) (n=23)

Fimleikar: Stubbafimi 3-5 ara (n=68)

1

Handknattleikur: 14-18 ara (n=21)
Handknattleikur: 10-13 ara (n=33)
Handknattleikur: 6-9 dra (n=35)
Knattspyrna: 14-18 ara (n=25)
Knattspyrna: 10-13 dra (n=49)

Knattspyrna: 6-9 dra (n=49)

Knattspyrna: 4-5ara (n=9)

Fimleikar: Stelpur lengra komnar (C-T hdpar) (n=57)
Fimleikar: Stelpur framhald (B hopar) (n=26)

Fimleikar: Stelpur byrjendur (A hépar) (n=42)

Fimleikar: Strakar (eldri en 5 ara) (n=25)

Fimleikar: Stubbafimi 3-5 dara (n=64)

[
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Fjoldi aefinga er haefilegur

Handknattleikur: 14-18 dra (n=14)
Handknattleikur: 10-13 dra (n=38)
Handknattleikur: 6-9 dra (n=43)
Knattspyrna: 14-18 dra (n=26)
Knattspyrna: 10-13 dra (n=48)
Knattspyrna: 6-9 ara (n=55)

Knattspyrna: 4-5 dra (n=12)

Fimleikar: Hopfimleikar stdlkur (1 — 4
flokkur og FFA) (n=32)
Fimleikar: Grunnhopar stdlkur (A, B, Cog D
hépar) (n=74)
Fimleikar: Framhaldshodpar i
ahaldafimleikum (E, F, L og M hépar) (n=33)
Fimleikar: Grunnhdpar (S hépar) og
hopfimleikar drengir (3. fl) (n=23)

Fimleikar: Stubbafimi 3-5 dra (n=68)

2021
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Handknattleikur: 14-18 dra (n=22)
Handknattleikur: 10-13 4ra (n=33)
Handknattleikur: 6-9 ara (n=35)
Knattspyrna: 14-18 dra (n=27)
Knattspyrna: 10-13 dra (n=50)
Knattspyrna: 6-9 dra (n=51)

Knattspyrna: 4-5 dra (n=9)

Fimleikar: Stelpur lengra komnar (C-T
hépar) (n=55)

Fimleikar: Stelpur framhald (B hopar)
{n=27)

Fimleikar: Stelpur byrjendur (A hdpar)
(n=44)

Fimleikar: Strdkar (eldrien 5 4ra)

(n=24)

Fimleikar: Stubbafimi 3-5 dra (n=62)

m Ja, paer eru hasfilega margar m Nei, baer eru of faar = Nei, paer eru of margar
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Lengd afinga er heefilegur

Handknattleikur: 14-18 dra (n=14)
Handknattleikur: 10-13 ara (n=38)
Handknattleikur: 6-9 4ra (n=43)
Knattspyrna: 14-18 4ra (n=28)
Knattspyrna: 10-13 dra (n=48)
Knattspyrna: 6-9 dra (n=55)

Knattspyrna: 4-5 dra (n=12)

Fimleikar: Hopfimleikar stalkur (1 — 4
flokkur og FFA) (n=31)

Fimleikar: Grunnhdpar stulkur (A, B, Cog D
hopar) {(n=75)
Fimleikar: Framhaldshopar i
Ahaldafimleikum (E, F, L og M hépar) (n=31)
Fimleikar: Grunnhdpar (S hdpar) og
hopfimleikar drengir (3. fl) (n=23)

Fimleikar: Stubbafimi 3-5 4ra (n=68)

m |4, paer eru haefilega langar

2021
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m Nei, paer eru of stuttar

Handknattleikur: 14-18 dra (n=23)
Handknattleikur: 10-13 4ra (n=32)
Handknattleikur: 6-9 dra (n=35)
Knattspyrna: 14-18 dra (n=27)
Knattspyrna: 10-13 dra (n=50)
Knattspyrna: 6-9 4ra (n=51)

Knattspyrna: 4-5 dra (n=9)

Fimleikar: Stelpur lengra komnar (C-T
hépar) {(n=56)

Fimleikar: Stelpur framhald (B hépar)
(n=27)

Fimleikar: Stelpur byrjendur (A hépar)
(n=41)

Fimleikar: Strdkar (eldrien 5 dra)

{n=25)

Fimleikar: Stubbafimi 3-5 dra (n=64)

Nei, paer eru of langar
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COVID-19

Hversu géd var upplysingagjof Grottu 2021 (n=271)
vardandi iprottastarfid @ medan ad
2fingar voru bannadar vegna
samkomubannsins ad pinu mati? 2020 (n=284)

1% —15% 45%

3% 37%

W Mjogsleem [ Frekar sleem Frekargéd M Mjog gbd

2021 2020

I6kendum var bodid upp a fjarpjalfun & medan ad zefingar m J4, passlega mikil
voru bannadar vegna samkomubannsins. Var pessi 5% 6% W Nei, of litil
fjarpjalfun i haefilegu magni ad pinu mati? (n=198) Nei, of mikil
I6kendum var bodid uppa hugarfarsmyndbond i annari W J4, sa pau oll

bylgju Covid-19 (okt — n6v 2020). Sa pitt barn 27% J4, sé eitt eda tvo

hUgarfarsmyndbbnd okkar? (n=282) W Nei, petta fér alveg framhja okkur
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Nanari upplysingar

HOImfridur Anna M. Olafsdottir
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