Sampykktir fprottafélagsins Grottu

1. gr.
Nafn félags og varnarping

Félagid heitir {prottafélagid Grotta . Logheimili pess og varnarping er 4 Seltjarnarnesi.

2. gr.
Tilgangur félags og grunngildi

Tilgangur ipréttafélagsins Grottu er ad veita idkendum & 6llum aldri pjonustu og adstodu til ad
i0ka og stunda iprottir. Sérstok ahersla er 16gd & iprotta- og uppeldisstarf med bornum og
unglingum til ad studla ad heilbrigdu liferni og félagsproska.

3. gr.
Merki félags og buningur

Merki félagsins er blar fugl & gulum prihyrndum grunni (litastadall: pantone 286 blar og pantone
108 gulur) Heitid GROTTA er ritad fyrir ofan fuglinn. Vid félagsmerkid er iprottadeild heimilt
a0 baeta nafni eda merki deildarinnar. Slikt parf p6 ad hljota sampykki adalstjornar félagsins.

Allir keppnisbuningar félagsins og auglysingar 4 peim eru hadar sampykki adalstjornar.

Adalstjorn er heimilt ad setja nanari reglur um utlit og gerd blninga.

4. gr.
AJild a0 heildarsamtokum

Félagid er adili ad Iprottasambandi fslands (ISI) og sérsambondum pess, Ungmennafélagi
fslands og Ungmennasambandi Kjalarnespings og er had 1ogum peirra og akvordunum.

5. gr.
Félagar

Félagsadild ad Grottu er opin fyrir alla, sem sjalfviljugir taka 4 sig per skyldur sem
félagsadildinni fylgir, an tillits til kynpattar, litarhattar, kynferdis, tungumals, truar,
stjornmalaskodana eda annarra skodana, pjédernis, uppruna, eigna, ®tternis, kynhneigdar eda
annarra asteona.

Allir félagar skulu hafa jafnan rétt til adstoou, @finga, pjonustu félagsins og skal Grotta leitast
vid ad meta porfum félaga eins og kostur er midad vid adstedur og mannaudur leyfir hverju
sinni.



Vi0 kjor 1 stjornir félagsins og skipanir i trunadarstorf skal leitast vid ad hafa sem jafnast hlutfall
kynjanna.

Félagar i Grottu eru:

e Allir idkendur sem greida efingagjold.

e Foreldrar/forradamenn idkenda.

e Dbeir sem greida félagsgjold til félagsins.

e Stjornarmenn i adalstjorn og deildum, sjalfbodalidar i nefndum og radum:
e Starfsmenn félagsins og pjalfarar i deildum pess.

e Heidursfélagar.

Adalstjorn akvedur félagsgjald arlega og sampykkir idkendagjold deilda.
Adalstjorn skal halda félagaskra & stafrenu formi.
Adeins 10grada félagar geta haft atkvadarétt i félaginu

Ursogn ur félaginu skal vera skrifleg. Hafi stjornarmenn, sjalfbodalidar, starfsmenn eda
pjalfarar haett storfum i pagu félagsins falla peir af félagaskra nema peir greidi félagsgjald
Adalstjorn getur tekid félaga af félagaskra vegna verulegra vanskila & greioslu @fingagjalda eda
félagsgjalda. Pa getur adalstjorn vikid idkanda ur starfi vegna verulegra vanskila a
i0kendagjéldum.

6. gr.
Reikningsar

Reikningsar félagsins skal vera almanaksarid.

7. gr.
Adalfundur félagsins

Adalfundur félagsins hefur &dsta vald i 61lum malum pess og hefur einn vald til ad breyta l6gum
pess.

Adalfundur Grottu skal haldinn eigi sidar en 1. mai ar hvert fyrir starfsarid neest 4 undan.

Adalfund skal boda med minnst 14 daga fyrirvara. Tilkynning um hann skal pa birtast i midlum
félagsins. Jafnframt skal senda tilkynningu til starfandi deilda félagsins og til pess melst ad paer
komi upplysingum um fundinn afram til félagsmanna og idkenda.

Adalfundur er 16gmeetur ef 16glega er til hans bodad.

Tillogur til breytinga 4 sampykktum félagsins skal senda adalstjorn eigi sidar en 7 dogum fyrir
adalfund. Heimilt er p6 a0 taka fyrir &4 adalfundi tillogur til breytinga 4 sampykktum félagsins,
sem sidar koma fram ef 2/3 hluta atkvadisbeerra fundarmanna eru pvi sampykkir.

Rétt til setu 4 adalfundi med tillogurétt og malfrelsi hafa allir félagar 1 félaginu.

Atkveedisrétt 4 adalfundi hafa allir 16grada félagar i félaginu sbr. 5.gr.



Kjorgengi til stjornarstarfa og annarra trinadarstarfa fyrir félagio hafa allir I16grada félagar, sem
uppfyllt hafa skyldur sinar vid félagid.

A adalfundi félagsins redur einfaldur meirihluti Grslitum mala, nema pegar um er ad reda
tillogur til félagsslita sem fer eftir akveedum 19. gr. og tillogur um breytingar & sampykktum
félagsins sem eftir akvaedum 20. gr.

Kosningar skulu vera skriflegar sé pess 0skad. Séu atkvaedi jotn skal kosning endurtekin. Verdi
atkveedi pa enn jofn skal hlutkesti rada.

8. gr.
Dagskra adalfundar
Dagskra adalfundar skal vera sem hér segir:

Formadur félagsins setur fundinn.

Kosinn fundarstjori

Kosinn fundarritari

Fundargerd sidasta adalfundar 16g0 fram til sampykktar.

Adalstjorn gefur skyrslu um starfsemi og framkvemdir 4 lidnu starfsari.
Adalstjorn gefur skyrslu um fjarhag félagsins og leggur fram endurskodada
reikninga félagsins fyrir 11010 starfsar til sampykktar.

7. Adalstjorn leggur fram rekstraraeetlun neesta starfsars.

8. Breytingar 4 sampykktum sbr. 20. gr.

9. Kosning formanns.

10. Kosning 4 stjérnarmanna.

11. Kosning 2 varamanna i stjorn.

12. Kosning 16ggilts endurskodanda eda endurskodunarfélags.

13. Kosning 2 félagslegra skodunarmanna.

14. Kosning priggja einstaklinga i uppstillinganefnd.

15. Onnur mal.

AN o

Heimilt er ad sampatta adalfund félagsins med adalfundum deilda félagsins 4 pann hatt ad
skyrsla adalstjornar og deilda sé flutt saman sem og reikningar adalstjornar og deilda.

Kosning i adalstjorn og stjornir deilda skal p6 fara fram 1 sitthvoru lagi sem og sampykktir
reikninga.

Ef adalstjorn bodar ekki til 16gbodins adalfundar, skulu formenn deilda boda til adalfundar
innan tveggja manada.

9. gr.
Aukaadalfundur félagsins, félagsfundur

Aukaadalfund félagsins skal halda ef adalstjorn telur pess porf, eda 6sk par um berst fra a.m.k.
2 deildum félagsins. Aukaadalfundur er I6gmaetur, ef til hans er bodad samkvaemt akvaedum 7.



greinar pessara laga. Aukaadalfundur hefur sama vald og adalfundur, nema lagabreytingar og
stjornarkosning getur ekki farid fram & aukaadalfundi.

Adalstjorn félagsins getur bodad til almenns félagsfundar telji adalstjorn astedu til. ba er
adalstjorn skylt ad boda almennan félagsfund ef 30 félagsmenn eda fleiri krefjast pess.
Fundarboo skal pa vera med sama hatti og til adalfundar og skal tilefni fundarins tilgreint i
fundarbodi. Almennur félagsfundur er alyktunarbaer um bodad fundarefni.

10. gr.
Adalstjorn

Adalstjorn Grottu fer med edsta vald 1 6llum malefnum félagsins og deilda pess milli adalfunda.
Adalstjorn ber ad efla félagio 4 allan hatt og geeta hagsmuna pess 1 hvivetna.

Adalstjorn Grottu skal skipud:

e Formanni kosinn beinni kosningu a adalfundi til tveggja ara.

e Fjorum stjornarmonnum sem kosnir eru beinni kosningu 4 adalfundi, til tveggja ara.
Skulu kjortimabil peirra vixlast med peim hetti ad kosid er um tvo seti i adalstjorn
arlega.

e Einum fulltraa fra hverri deild félagsins tilnefndum af stjérn vidkomandi deildar til eins
ars 1 senn.

e ba skulu kosnir arlega tveir varamenn 1 stjorn til eins ars.

Kosningar skulu vera skriflegar sé pess 6skad. Séu atkvedi jofn skal kosid ad nyju, bundinni
kosningu og faist pa ekki urslit skal varpa hlutkesti. Komi adeins fram eitt frambod til
stjornarstarfs pa er sa sem tilgreindur er sjalfkjorinn.

beir sem eiga s&ti i stjornum ipréttadeilda félagsins og starfsmenn Grottu, par med taldir
pjalfarar og leikmenn félagsins, eru ekki kjorgengir i adalstjorn Grottu. bPad sama a vid um pa
sem eru stjornarmenn, starfsmenn og pjalfarar annarra iprottafélaga. Akvadi pessi eiga po ekki
vid pa stjérnarmenn sem tilnefndir eru ad deildum félagsins.

Stjorn skiptir med sér verkum & fyrsta stjornarfundi eftir adalfund. Skipad skal i eftirtalin
embatti:

e Varaformadur
e @Gjaldkeri

e Ritari

o Medstjornandi

Tilnefning fulltraa deilda.

Stjornarmenn adrir en tilnefndir fulltriar deilda 1 adalstjorn Gréttu skulu ekki gegna
trinadarstorfum fyrir neina adra einingu innan Groéttu.

Fulltraar adalstjornar hafa rétt til ad sitja alla fundi félagsins og deilda pess. Hafa
adalstjornarmenn malfrelsi og tilldgurétt 4 fundum deilda félagsins



Stjérnarmenn 1 adalstjorn Grottu skulu ekki taka patt i afgreidslu mala er varda verulega
personulega hagsmuni peirra.

Adalstjorn félagsins er forsvari pess gagnvart ST, UMFI, UMSK, bajarstjorn Seltjarnarness,
60rum opinberum yfirvoldum og adalstjorn annarra iprottafélaga. Adalstjorn skipar alla
trinadarmenn félagsins i nefndir og rad innan iprottahreyfingarinnar, sem félagio 4 adild ad.
Skal adalstjorninni heimilt ad kalla félagsmenn sér til adstodar og skipa starfsnefndir til
sérstakra verkefna ef purfa pykir s.s. til uppbyggingar félagssvaedis og iprottamannvirkja,
fjaraflana o.s.frv.

Verkefni adalstjornar eru auk ofangreinds eru m.a. ymis sterri fjardflunarverkefni, skipting
styrkja beajarins, lottogreidslna og getrauna auk yfirumsjonar félagatals Grottu.

Adalstjorn ber abyrgd a fjarreidum deilda, hin setur deildum reglur um fjarreidur og medferd
fjarmuna og hefur eftirlit med starfsemi peirra.

Lantokur deilda eru 6heimilar nema med sampykki adalstjornar.

Leggja skal fjarhagsskuldbindingar s.s. samninga vid styrktaradila, leikmannasamninga og
pjalfarasamninga deilda fyrir adalstjorn til sampykktar.

Adalstjorn hefur umradarétt yfir 6llum eigum félagsins og annast rekstur eigna pess.
Kaup, sala og vedsetning fasteigna félagsins er bundin sampykkt adalstjornar.
Enga fullnadaraatlun getur adalstjorn gert nema med sampykki meirihluta adalstjornarmanna.

Adalstjorn skal ad jafnadi halda fundi manadarlega og skal halda um pa sérstok gerdarbok.
Fundargerdir adalstjornar skulu birtar 4 midlum félagsins.

Meirihluti stjornar félagsins ritar firma pess. Stjorn félagsins er heimilt ad veita proktiruumbod
og eru allar fjarskuldbindingar félagsins og deilda pess hadar sampykki proktruhafa. Oheimilt
er a0 skuldbinda félagid eda deildir pess med personulegum abyrgdum einstaklinga. Allar
meirihattar eda dvenjulegar radstafanir gerdar 1 nafni Grottu eda deilda pess skulu bornar undir
adalstjorn fyrirfram til sampykktar.

11. gr.
Framkveaemdastjori
Framkvamdastjori er radinn af adalstjorn og starfar i umbodi hennar.

Framkvemdastjori redur allt annad starfsfolk. Framkvemdastjori annast daglegan rekstur
félagsins og skal i peim efnum fara eftir peirri stefnu og fyrirmaelum sem adalstjorn hefur gefio.
Hann hefur umsjon med gerd rekstrarazetlana fyrir félagid og ber abyrgd a framkvamd peirra.
Hinn daglegi rekstur tekur ekki til radstafana sem eru 6venjulegar eda mikils hattar. Slikar
radstafanir getur framkvamdastjori adeins gert samkvamt sérstakri heimild fra adalstjorn,
nema ekki sé unnt ad bida dkvardana adalstjornar an verulegs tjons fyrir starfsemi félagsins.
slikum tilvikum skal adalstjorn tafarlaust tilkynnt um radstéfunina. Framkvaemdastjori skal sja
um ad bokhald félagsins sé faert i samraemi vio 16g og venjur og medferd eigna félagsins sé med
tryggilegum heetti. Adalstjorn skal annast um ad naegilegt eftirlit sé haft med bokhaldi og

medferd fjarmuna félagsins.



Framkvamdastjori skal bera 6nnur verkefni sin og/eda launud storf, sem o6tengd eru félaginu,
undir adalstjorn félagsins til sampykktar.

12. gr
Deildir Groéttu

Adalstjorn félagsins skal sja um stofnun nyrrar deildar innan félagsins. Skal adalstjorn leggja
rokstudda beidni um bpad fyrir adalfund. Heimili adalfundur stofnun nyrrar deildar med
sampykki 2/3 hluta atkvaedisbaerra fundarmanna, skal adalstjorn sja um ad booda til stofnfundar,
sem skal fara fram samkvamt reglum um adalfundi deilda, sbr. 14. grein

Hver deild skal sja um sig sjalf fjarhagslega. Bokhald deildar skal po fert og vardveitt &
skrifstofu félagsins.

Hver deild hefur tekjur af argjoldum, iprottakeppnum og peim fjar6flunum, sem hin tekur sér
fyrir hendur i samradi vid adalstjorn félagsins. Deildarstjom iprottadeildar skal leggja fram
fjarhagsaeetlun fyrir 10. oktober ar hvert fyrir starfsarid til adalstjornar.

Allar meirihattar fjarhagslegar skuldbindingar deildar sem og alla leikmanna- og
pjalfarasamninga ber ad leggja fyrir adalstjorn til sampykktar.

Adalstjérn hefur 4 hverjum tima rétt til ad skoda bokhald og fjarreidur deildar. I pvi skyni getur
adalstjorn tilnefnt sérstakan tranadarmann til slikra verka, sem getur komid med fyrirmeeli um
urbeetur ef purfa pykir.

Afreksstarf og fjarmdgnun pess skal adgreint sérstaklega i reikningum ipréttadeildar.

Eignir hverrar deildar teljast sameign félagsins og verdlaunagripir og verdmeet skjol skulu vera
i vorslu adalstjornar.

Heetti deild storfum renna eignir hennar timabundid i vorslu adalstjornar. Hefjist starfsemi
hennar ekki ad nyju innan tveggja ara, ber ad sxkja um stofnun deildarinnar ad nyju til
adalstjornar. Taki deildin ekki til starfa ad nyju innan fimm ara, renna eignir hennar endanlega
i vorslu adalstjornar félagsins.

13.gr.
Stjornir deilda Grottu

Hver iprottadeild félagsins hefur stjorn sem kosin er 4 adalfund deildarinnar og sjalfsteedan
fjarhag. Stjornir ipréttadeildanna rada pjalfara og dkveda laun peirra.

Stjorn hverrar iprottadeildar skipa fimm, sjo eda niu stjornarmenn: Formadur, varaformadur,
ritari, gjaldkeri og medstjornendur og skulu peir kosnir 4 adalfundi deildanna til tveggja ara,
formadur sérstaklega, en annars skiptir stjorn sjalf med sér verkum. Heimilt er ad kjosa tvo
varamenn.

Deildarstjornir fara med daglegan rekstur deilda milli adalfunda peirra og hafa akvordunarvald
i malefnum deildarinnar. Deildarstjorn ber abyrgd a pvi gagnvart adalstjorn ad rekstur deildar



og fjarreidur séu i samraemi vid 16g og reglur félagsins og landslog. Stjorn deildar ber ad efla
hana & allan hatt og gaeta hagsmuna hennar i hvivetna.

Stjornir deildanna rada faglerda pjalfara og dkveda laun peirra. Vid radningu pjalfara til yngri
flokka skulu deildir hafa til hlidsjonar stefnuyfirlysingu iprotta- og Olympiusambands fslands
um pjalfaramenntun. Radning skal stadfest af adalstjorn.

14.gr.
Adalfundir deilda
Fyrir 1. mai ar hvert skulu haldnir adalfundir allra ipréttadeildanna.

Atkvadisrétt 4 peim fundi hafa allir I6grada félagar, enda hafa peir greitt I16gbundin gjold. Allir
félagsmenn hafa malfrelsi og tillogurétt & adalfundum deildanna. Fundirnir skulu bodadir
opinberlega med minnst viku fyrirvara og eru logmaetir sé rétt til peirra bodad. Jafnframt
fundarbodum skal adalstjorn tilkynnt um fundinn.

Dagskra adalfundar deilda skal vera:

1. Kosning fundarstjora og fundarritara.

2. Deildarstjorn gefur skyrslu um starfsemi a lionu ari.

3. Deildarstjorn gefur skyrslu um fjarmal deildarinnar og leggur fram endurskodada
reikninga.

4. Kosning deildarstjornar

a. Formadur

b. Medstjomendur

c. Varamenn kosnir
5. Onnur mal

A loknum adalfundi skal deildarstjorn tilkynna adalstjorn skriflega hverjir kjornir hafa verid i
stjorn deildarinnar, heimilisfong, netfong og simantmer. Einnig skal pa athenda adalstjorn
skyrslu um starfsemi deildarinnar og endurskodada reikninga, hafi pad ekki verid gert adur.
bessi gogn skulu hafa borist adalstjorn eigi sidar en fjortan dogum fyrir adalfund félagsins.

15.gr.
Vanraksla

Vanreki einhver deild ad halda adalfund a tilsettum tima skal adalstjorn félagsins boda til
fundarins og sja um framkvemd hans.

16. gr.
Uppstillingarnefnd

briggja manna uppstillingarnefnd skal kosin & adalfundi Gréttu og starfar hun milli adalfunda.



Uppstillingarnefnd skal auglysa eftir frambodum og tilldogum um frambjodendur til embaetta
sem kosi0 er til & adalfundi félagsins minnst 14 dogum fyrir adalfund. Fyrir pann tima ber
stjornarmonnum, sem ekki gefa kost a sér til endurkjors, ad tilkynna uppstillingarnefnd um
akvordun sina. Frambodum til adalstjornar skal skilad til uppstillingarnefndar eigi sidar en viku
fyrir adalfund.

Uppstillingarnefnd sannreynir kjorgengi framboda. Uppstillingarnefnd skal 1 stérfum sinum
leitast vid ad fa fulltraa olikra hopa til trunadarstarfa fyrir félagio.

17. gr.
Vidurlog

Hafi félagi brotid sampykktir pess med framkomu sinni, hnekkt aliti félagsins eda unnid gegn
markmidum pess verulega, er adalstjorn heimilt ad veita viokomandi skriflega &minningu eda
vikja vidkomandi ur félaginu og/eda setja hann i &finga og/eda keppnisbann. A0 jathadi skal
vidkomandi gefin kostur 4 ad baeta rad sitt 4dur en honum er vikid ur félaginu. Skylt er
adalstjorn ad boda hinn brotlega 4 sinn fund og gefa honum kost 4 ad tala mali sinu. Akvordun
adalstjornar skv. pessari grein ma bera undir adalfund félagsins.

18. gr.
Vidurkenning, heidursmerki.

Adalstjorn veitir vidurkenningu fyrir iprottaarangur eda storf i pagu félagsins eda
iprottahreyfingarinnar samkvemt sérstokum reglum sem sampykktar eru 4 adalfundi félagsins.
ba kys adalstjorn heidursfélaga.

19. gr.
Félagsslit

Félaginu ma slita ad fengnu sampykki 4/5 peirra sem atkvaedi greida a fundi sem bodad er til
sérstaklega i pessu skyni. Skal fundarefnis getid i auglysingu. Bodun fundarins skal vera i
samremi vid akvedi 1. mgr. 8. gr. Verdi félagid lagt nidur skulu eignir pess ganga til
Seltjarnarneskaupstadar til vardveislu og afhendist sidar félagi sem stofnad yrdi med
hlidsteedum markmidum.



20. gr.
Breytingar 4 sampykktum

Sampykktum pessum mal ekki breyta nema 4 adalfundi félagsins og parf til pess sampykki 2/3
hluta atkvedisbarra fundarmanna, sbr. 7. og 8. gr.

Tillogur til breytinga 4 sampykktum félagsins skulu tilkynntar med adalfundarbodinu og skulu
peer liggja frammi hja adalstjorn félagsins eigi skemur en 7 dogum fyrir adalfund félagsins.

Sampykktir pessar 6dlast pegar gildi og falla par med ur gildi allar fyrri sampykktir og 16g
félagsins.

bannig sampykkt 4 adalfundi Grottu 4. juni 2020.



