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Framkvaemd og tulkun

betta er annad 4rid i r6d sem ipréttafélagid Grotta gerir
pjénustukdnnun medal foreldra og forradamanna
idkenda sinna. Framkvaemd og efnistdk voru
nakveemlega pau somu og i kdnnunni sem gerd var i mai
2018.

Urtak og svarhlutfall

pjénustukdnnun ipréttafélagsins Grottu var gerd dagana
16. mai til 11. juni 2019.

Kénnunin var framkvaemd & netinu og var send til allra
foreldra/forradamanna barna 18 ara og yngri sem ifka
fimleika, handknattleik og fétknattleik hja Gréttu. Groétta
Utvegadi netfong til itsendingar. Sent var a 6ll skrad
netfong, pannig gat sama foreldrid/forradamadurinn
fengid kdnnunina senda 4 tvo netfong en tekid var fram

ad einungis vaeri 6skad eftir pvi ad hver svarad einu sinni.

Vaeru tveir foreldrar/forradamenn skradir fyrir hvern
iokanda voru badir hvattir til ad svara.

Alls var kdnnunin send @ 1296 netfong. Alls barust svor
fra 383 netfongum. 28 peirra konnudust ekki vid ad
peirra barn idkadi pa iprétt sem sett var fram skv
Urtaksskra og svérudu pvi engum spurningum og pvi
barust svor fra 355 netfongum. Ekki var unt ad telja
fiolda foreldra/forradamanna Gt fra Grtaksskranni og pvi
ekki haegt ad reikna svarhlutfall.

Til ad geeta persénuverndarsjénamida er pess geett ad
ekki sé haegt ad rekja svor til einstakra svarenda.

Efnistok

i kénnuninni voru pattttakendur bednir ad lysa upplifun
sinni af peirri pjénustu sem peir og bérn peirra hafa
notid af hendi Grottu med pvi ad leggja mat a ymsa
paetti er varda ipréttaidkun barnanna.

Sumir peettir attu vid um iprottafélagid almennt t.d.
vidmot starfsfolks, astand mannvirkja og upplysingagjof,
adrar um upplifun idkandans i akvedinni iprott t.d. um
bjalfunina, lidan og framfarir og fyrirkomulag afinga. |
iokendaspurningunum var iprottagreinin og aldursstig
barns nefnt en paer upplysingar voru fengnar ur
skraningarkerfi Grottu (sja glaeru 4).

peir foreldrar/forradamenn sem attu fleira en eitt barn i
Grottu og/eda attu barn sem zfir fleiri en eina iprott
voru bednir ad svara idkendaspurningunum fyrir hvert
barn i hverri ipréttagrein.

Svor vid idkendaspurningum voru samtals 642.
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Framsetning gagna

beaettir voru flestir maeldir & 5 punkta dnaegu eda
sammala kvarda sem nddi fra mjog eda frekar
6sammala/danaegd(ur) til frekar eda mjog
sammala/anagdur med hvorki né sem midpunkt.

Ollum spurningum fylgdi méguleikinn ,,Veit ekki / Vil ekki
svara“. Eins var gefinn méguleikinn ,Eg bekki ekki
naegilega til“ i idkendaspurningunum og peim sem eiga
vid um akvedin mannvirki. Notkun @ pessum moéguleika
gefur til kynna ad svarendur hafi adeins svarad peim
spurningum par sem peir pekktu naegjanlega vel til, til
pess ad taka afstodu.

Medaltdl spurninga eru synd auk dreifing svara vid hverja
spurningu. A peim myndum par sem dreifing svara
kemur fram er svarmoéguleikanum ,,Hvorki né“ sleppt ur.
pad er gert til ad draga skyrar fram nidurstodu
spurningarinnar.

Gefinn er samanburdur vid fyrri kdnnun.

Svarfjoldi er gefinn upp samhlida medaltélum og
dreifingu.



Helstu nidurstodur

Heildarnidurstodur

Almennt ma segja ad dnaegja foreldra med starfid sem
fram fer i Grottu sé nokkud h3, eins og i fyrra.
Heildaranaegja stendur nanast i stad sem og medmeeli en
lidan barns meaelist adeins haerri, nu 4,43 sem er frabeser
arangur.

b6 maetti enn sja fleiri vera mjog dnaegda i heildina
heldur en frekar anaegda, petta hefur litid breyst frd pvi i
fyrra.

Heilt yfir er litid um sterka 64dnaegju og jakvaett ad par
sem mestu éanagju var ad finna i fyrra, er vardadi
2fingajoldin, hun hefur minnkad til muna (Ur 20% i 15%).
Afram eru pad fimleika sem telja par mest til 6anaegju.
Enn virdist vanta upp 4 snyrtileika ipréttahdsa, 6anaegja
for ur 15% i 16%.

bjalfun idkenda

Skor & pattum er vardar pjalfun og pjalfara eru a bilinu
3,97 og 4,21 og er hvatning pjalfara afram metin haest,
bekking pjalfara & barni, vakning ahuga barnsins a
ipréttagreininni og framfarir leegra.

Toluverdur munur er hér eftir iprottagrein og
aldursflokki og er aberandi éanaegja i knattspyrnunni, sér
i lagi yngri hopanna, sem ekki bar a i fyrra.

Jakvaed proun er aberandi i fimleikahdpunum, sér i lagi i
B-hdpum stelpna.

Margar visbendingar vardandi hvad hveldur éanaegju i
fotblotanum koma fram i opnum svérum. Vardandi
fotboltann er t.d. talad um dhugaleysi pjalfara (of mikid i
simanum), &fingar felldar nidur med stuttum fyrirvara,
oéundirbdin @ métum. Sumum pjalfurum hrésad.

Meiri anaegja er med fjolda sfinga en 2018, 87% finnst
paer haefilega margar og eru nu einungis 2% sem finnst
paer vera of faar (var 5%). Mesta 64dnaegjan med fjéldann
i handknattleik 10-13 ara, 31% finnst peer of faar. bar er
6anaegjan med lengd finga mest lika.

Mikil bét virdist vera kominn a fjélda og lengd afinga
medal stelpna i C-T hdpum en par var mun meiri
O6anaegja i fyrra.

Upplysingagjof og adrir paettir

Foreldrar komu til skila akvedinni 6anaegju med
upplysingagjof til peirra i fyrra og er anaegjan ekki meiri
nuna. Toluvert er um abendingar vardandi pad hvad
foreldrum finnst dbdtavant og tillogur ad hvernig betur
maetti gera sem Grétta getur unnid med.

Aftur komu rdmlega 1 af hverjum 4 svaranda aleidis
einhverjum dbendingum til Gréttu sem eins og i fyrra
bendir til pess ad foreldrar vilji hafa ahrif 4 starfid i
Grottu.

Eins ma nefna ad nokkrir h6fdu samband medan a
gagnasofnun stéd ef peir gatu ekki svarad fyrir 6ll sin
born par sem pau voru néleeg i aldri og idkudu sému
grein og vildu gjarnan finna lausnir @ pvi sem brugdist var
vid, pannig ad Capacent fann fyrir jakvaedum vidtokum.
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Oskir komu upp um ad nafngreina bérnin til ad audvelda
svorun og er vert ad taka pad til skodunar naest.

Vidmot starfsfélks er gott og maelist nu engin mikil
6dnaegja. Litid hefur breyst vardandi snyrtileika
gervigrasvallar og ipréttahuss. Helst maetti greina adeins
meiri skiptar skodanir vardandi ipréttahusié og kemur
fram gagnryni a prengsli, 6rtr6d og éhreinindi sem ma ad
hluta til rekja til framkvaemda sem stadid hafa yfir i
opnum svérum sem og anagja med nyja
fimleikaadstodu.

Einstaka iprottagreingar

begar nidurstodur eru skodadar eftir greinum og
aldursstigi kemur i ljés ad mesta neikvaednin er vegna
fotboltans, medan ad 2018 voru laegstu skorin i
fimleikunum.

Medmaelaskor pjalfara hefur laekkad toluvert fyrir alla
hépa fotboltans medan pad hefur haekkad fyrir alla hépa
fimleika og hanbolta nema einn.

Innan fimleikanna eru pad strakar eldri en 5 sem eru
sérstaklega anaegdir og ma kalla B hép stelpna
hdastdkkvara drsins.

Vardandi handboltann pa hafa sum skor aukist, 6nnur
lekkad, eftir hdpum.



Skilgreiningar — Tegund spurninga og flokkun idkenda

Spurningar — Almennar um Groéttu (n = 355) Ipréttagrein og aldursstig
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Spurningar — Metnar ut fra idkanda (n = 642)



Nidurstodur fyrir Gro
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bPjonusta Grottu — Yfirpeettir

Anzgja med pjénustu Gréttu { heild sinni 2019 (n=326)

2018 (n=386)

Barninu minu lidur vel 4 &fingum  5p19 (n=547)

2018 (n=630)

Eg myndi meela med pjalfurum barnsins vid
adra foreldra eda forra8amenn 2019 (n=502)

2018 (n=578)




pjalfun idkenda

bjalfarar veita barninu jakvaeda hvatningu

bjalfarar barnsins pekki pad, styrkleika pess
og veikleika

bjalfunin vekur ahuga barnsins a
iprottagreininni

Framfarir barnsins i ipréottagreininni eru i
samraemi vid vaentingar minar

2019 (n=467)

2018 (n=550)

2019 (n=444)

2018 (n=517)

2019 (n=517)

2018 (n=582)

2019 (n=506)

2018 (n=586)
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28%

27%

a7%

38%

34%

37%

34%

33%




capacent
Fyrirkomulag aefinga og upplysingagjof

Upplysingagjof vardandi utanumhald &
afingum, vidburdi og annad er vardar 2019 (n=321) 29 N 13% 41%
ipréttastarf barnsins
2018 (n=384) 3% e
AKfingagjéld fyrir pjalfun barns eru
sanngjorn
2019 (n=494) 33 17% 42%
2018 (n=574)
39%
1 2 3 4 5
2019 2018
m Hafilega margar
Fiolda finga er haefilegur (n=520) % (n:593)_5,¢ W Of féar
Of margar
m Heefilega langar
Of langar
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Viomot starfsfolks

Vidmaot starfsfalks i iprottahisi gagnvart 2019 (n=282) 0% 1%
bér
2018 (n=342) 1% 38%
Vidmdt starfsfalks & gervigrasvelli gagnvart 2019 (n=166) 0o 265
bér
2018 (n=194) - i
Vidmot starfsfélks { fbrottahisi gagnvart 2019 (n=259) 0% 35%
barninu/bé , _
arninu/bérmunum pinu(m) 2018 (n=315) 1%5 " o
2019 (n=162) 0% |
Vidmaot starfsfalks a gervigrasvelli gagnvart 1% %
barninu/bérnunum pinu(m) 2018 (n=190) 0% .
1%




I[préttamannvirki

iprottahis almennt snyrtilegt

Gervigrasvdllur almennt snyrtilegur

2019 (n=304)

2018 (n=372)

2019 (n=197)

2018 (n=242)

12%

13%

1% |65

1% 5%
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43%

41%

39%

47%
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Nidurstoour eftir ipré
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Lioan barns
»Barninu minu lidur vel a afingum*

Handknattleikur: 14-18 ara (n=37) (n=35)

Handknattleikur: 10-13 dra (n=50) (n=59) ;
Handknattleikur: 6-9 dra (n=58) (n=54) |
Knattspyrna: 14-18 dra (n=39) (n=42) 5
Knattspyrna: 10-13 dra (n=53) (n=71)
Knattspyrna: 6-9 dra (n=66) (n=76)
Knattspyrna: 4-5 ara (n=21) (n=19) \
Fimleikar: Stelpur lengra komnar (C-T hopar) (n=80) (n=88)
Fimleikar: Stelpur framhald (B hdpar) (n=29) (n=43)
Fimleikar: Stelpur byrjendur (A hopar) (n=44) (n=36)

Fimleikar: Strakar (eldri en 5 ara) (n=15) (n=18)

(n=89)

Fimleikar: Stubbafimi 3-5 dra (n=55)
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Medmeeli med pjalfurum
»Eq myndi maela med pjalfurum barnsins vid adra foreldra eda forradamenn”
2018 4,24
Handknattleikur: 14-18 dra (n=33) (n=34) . . i
Handknattleikur: 10-13 dra (n=48) (n=57) m
Handknattleikur: 6-9 dra (n=58) ! (n=51) m
Knattspyrna: 14-18 ara (n=37) (n=40) m
Knattspyrna: 10-13 &ra (n=50) (n=66)

oo | Y )

(n=19)

Knattspyma: 6-9 ara (n=62)
Knattspyma: 4-5 dra (n=20) |

Fimleikar: Stelpur lengra komnar (C-T hopar) (n=73) o) |

Fimleikar: Stelpur framhald (B hopar) (n=25) (n=29)
Fimleikar: Stelpur byrjendur (A hépar) (n=35) (n=30)
Fimleikar: Strakar (eldri en 5 dra) (n=15) (n=18)

(n=77)

Fimleikar: Stubbafimi 3-5 ara (n=46)
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Jakvaed hvatning
»Pjalfarar veita barninu jakvaeda hvatningu”

2019 4,21 2018 4,18

Handknattleikur: 14-18 dra (n=31) (n=32)

Handknattleikur: 10-13 ara (n=48) (n=56)

(n=49)

Handknattleikur: 6-9 ara (n=54)

4

Knattspyma: 14-18 4ra (n=35) (n=40)

(n=64)

Knattspyrna: 10-13 dra (n=50)

U

0
~
co [l w
o
~

Knattspyrna: 6-9 ara (n=56) (n=72)

i

(n=19)

Knattspyrna: 4-5 ara (n=19)

3,74
3

Fimleikar: Stelpur lengra komnar (C-T hépar) (n=68) m (n=78) g
Fimleikar: Stelpur framhald (B hépar) (n=22) m (n=27) |
Fimleikar: Stelpur byrjendur (A hopar) (n=26) m i (n=31) _
1 2 3 4 5 1 2
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bekking pjalfara a barni
»Pjalfarar barnsins pekkja pad, styrkleika pess og veikleika®

Handknattleikur: 14-18 dra (n=33) (n=32)

Handknattleikur: 10-13 dra (n=45) \ {n=52)
Handknattleikur: 6-9 ara (n=50) : (n=47)
Knattspyrna: 14-18 ara (n=36) E (n=39)
Knattspyrna: 10-13 ara (n=50) (n=63) :
Knattspyrna: 6-9 ara (n=57) (n=70) S
Knattspyrna: 4-5 ara (n=19) (n=18)
Fimleikar: Stelpur lengra komnar (C-T hopar) (n=64) (n=72)
Fimleikar: Stelpur framhald (B hépar) (n=17) (n=28)
Fimleikar: Stelpur byrjendur (A hopar) (n=25) (n=24)

Fimleikar: Strakar (eldri en 5ara) (n=10) (n=14)

Fimleikar: Stubbafimi 3-5 dra (n=38) (ns8)
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Ahugi barnsins
»Pjalfunin vekur ahuga barnsins a iprottagreininni

:h
o
(@)]

2019 4,09 2018

1 | | ]
Handknattleikur: 14-18 4ra (n=32) [ (n=31)
1

Handknattleikur: 10-13 &ra (n=48) (n=54)

Handknattleikur: 6-9 ara (n=55) (n=51)

Knattspyma: 14-18 ara (n=37) (n=37)
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Knattspyrna: 10-13 ara (n=53) (n=62)

w
w
w

Knattspyrna: 6-9 ara (n=64) (n=73)

Knattspyrna: 4-5 ara (n=20) (n=18)

w
o
(=]

Fimleikar: Stelpur lengra komnar (C-T hopar) (n=77) (n=85)

! u

Fimleikar: Stelpur framhald (B hopar) (n=26) (n=37)
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W
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W
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Fimleikar: Stelpur byrjendur (A hopar) (n=38) 7 (n=35)

LA
b

o

flar

Fimleikar: Strakar (eldri en 5 ara) (n=14) (n=18)

Fimleikar: Stubbafimi 3-5 ara (n=53) (n=81)
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Framfarir barnsins
»Framfarir barnsins i ibrottagreininni eru i samraemi vid vaentingar minar”

2018 3,95

Handknattleikur: 14-18 éra (n=35) (n=32)

Handknattleikur: 10-13 éra (n=47) (n=53)

8]
s)

Handknattleikur: 6-9 ara (n=52) (n=52)

u
[o¢]
v

Knattspyrna: 14-18 dra (n=36) (n=38)

Knattspyrna: 10-13 ara (n=52) ' (n=62)

Knattspyrna: 6-9 ara (n=60) \ (n=71)
Knattspyrna: 4-5 ara (n=21) (n=18)

Fimleikar: Stelpur lengra komnar (C-T hdpar) (n=75) (n=85)

I

(n=40) 2

I

I

Fimleikar: Stelpur framhald (B hopar) (n=25) 65

Fimleikar: Stelpur byrjendur (A hopar) (n=39) (n=35)

Fimleikar: Strakar (eldri en 5ara) (n=11) (n=18)

Fimleikar: Stubbafimi 3-5 dra (n=53) | (n=82)
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Afingagjold
»Zfingagjold fyrir pjalfun barns eru sanngjérn“

2019 3,67

Handknattleikur: 14-18 dra (n=33) (n=30)

Handknattleikur: 10-13 dra (n=45) (n=50)
Handknattleikur: 6-9 dra (n=54) (n=53)
Knattspyrna: 14-18 ara (n=33) (n=36)
Knattspyrna: 10-13 &ra (n=50) (n=60)
Knattspyrna: 6-9 dra (n=58) (n=71)
Knattspyrna: 4-5 dra (n=21) (n=18)
Fimleikar: Stelpur lengra komnar (C-T hopar) (n=70) (n=80)
Fimleikar: Stelpur framhald (B hopar) (n=26) (n=41)
Fimleikar: Stelpur byrjendur (A hopar) (n=39) (n=34)

Fimleikar: Strakar (eldri en 5 ara) (n=14) (n=17)

Fimleikar: Stubbafimi 3-5 4ra (n=51) (n-84)
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Fjoldi zfinga er haefilegur

Handknattleikur: 14-18 4ra (n=35)
Handknattleikur: 10-13 ara (n=48)
Handknattleikur: 6-9 dra (n=55)
Knattspyrna: 14-18 dra (n=35)
Knattspyrna: 10-13 dra (n=54)
Knattspyrna: 6-9 4ra (n=62)

Knattspyrna: 4-5 4ra (n=21)
Fimleikar: Stelpur lengra komnar (C-T
hopar) (n=76)
Fimleikar: Stelpur framhald (B hopar)
(n=27)
Fimleikar: Stelpur byrjendur (A hopar)
(n=40)

Fimleikar: Strdkar (eldrien 5 dra) (n=14)

Fimleikar: Stubbafimi 3-5 dra (n=53)

m J&, paer eru haefilega margar

2019

m Nei, peer eru of faar

3%

3%

4%

_.0% (n:17)

= Nei, pbaer eru of margar

(n=37)

(n=73)

(n=83)

I .
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Lengd afinga er heefilegur

Handknattleikur: 14-18 dra (n=34)
Handknattleikur: 10-13 dra (n=48)
Handknattleikur: 6-9 dra (n=53)
Knattspyrna: 14-18 4ra (n=36)
Knattspyrna: 10-13 4ra (n=52)
Knattspyrna: 6-9 dra (n=61)

Knattspyrna: 4-5 dra (n=21)
Fimleikar: Stelpur lengra komnar (C-T
hépar) (n=73)

Fimleikar: Stelpur framhald (B hépar)
(n=26)

Fimleikar: Stelpur byrjendur (A hopar)
(n=39)

Fimleikar: Strakar (eldrien 5 ara) (n=14)

Fimleikar: Stubbafimi 3-5 dra (n=54})
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m J3, paer eru haefilega langar m Nei, paer eru of stuttar = Nei, paer eru of

0%

B

langar

(n=33)

(n=53)

(n=52)

(n=38)

(n=62)

(n=72)

(n=17)

(n=81)

(n=41)

(n=35)

(n=18)

(n=87)
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