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Framkvaemd og tulkun

Urtak og svarhlutfall

pjénustukdnnun ipréttafélagsins Grottu var gerd dagana
28. mai til 14. juni 2018.

Kénnunin var framkvaemd & netinu og var send til allra
foreldra/forradamanna barna 18 ara og yngri sem idka
fimleika, handknattleik og fétknattleik hja Grottu.

Grotta Utvegadi netfong til dtsendingar. Sent var 4 6ll
skrad netféng, pannig gat sama
foreldrid/forradamadurinn fengid kbnnunina senda a tvo
netfong en tekid var fram ad einungis vaeri 6skad eftir pvi
ad hver svaradi einu sinni. Vaeru tveir foreldrar/
forradamenn skradir fyrir hvern idkanda voru badir
hvattir til ad svara.

Alls var kdnnunin send & 1258 netfong 833ja foreldra.
427 svarendur svorudu ad fullu eda ad hluta og er
svarhlutfallid (hlutfall foreldra/forrdadamanna) pvi 51,3%.

Til ad gaeta persdénuverndar var pess geett ad ekki veeri
haegt ad rekja svor til einstakra svarenda.

Efnistok

i kénnuninni voru patttakendur bednir ad lysa upplifun
sinni af peirri pjénustu sem peir og bérn peirra hafa
notid af hendi Grottu med pvi ad leggja mat a ymsa
peetti er varda ipréttaidkun barnanna.

Sumir peettir attu vid um iprottafélagid almennt t.d.
vidmot starfsfolks, astand mannvirkja og upplysingagjof,
adrir um upplifun iGkandans i dkvedinni iprétt t.d. um
bjélfunina, lidan og framfarir og fyrirkomulag afinga. |
iokendaspurningunum var iprottagreinin og aldursstig
barns tiltekid en paer upplysingar voru fengnar ur
skraningarkerfi Grottu (sja gleeru 4).

peir foreldrar/forradamenn sem attu fleira en eitt barn i
Grottu og/eda attu barn sem zfir fleiri en eina iprott
voru bednir ad svara idkendaspurningunum fyrir hvert
barn i hverri ipréttagrein.

Svor vid idkendaspurningum voru samtals 688.
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Framsetning gagna

beaettir voru flestir maeldir & 5 punkta kvarda sem nadi fra
mjog eda frekar 6sammala/6anagd(ur) til frekar eda
mjog sammala/anaegd(ur) med hvorki né sem midpunkt.

Ollum spurningum fylgdi mdguleikinn ,,Veit ekki / Vil ekki
svara“. Eins var gefinn méguleikinn ,Eg bekki ekki
naegilega til“ i idkendaspurningunum og peim sem eiga
vid um dkvedin mannvirki. Notkun 8 pessum mdguleikum
gefur til kynna ad svarendur hafi adeins svarad peim
spurningum par sem beir pekktu nsegjanlega vel til til
pess ad taka afstodu.

Medaltdl spurninga eru synd auk dreifing svara vid hverja
spurningu. A peim myndum par sem dreifing svara
kemur fram er svarmoéguleikanum ,,Hvorki né“ sleppt ur.
pad er gert til ad draga skyrar fram nidurstodu
spurningarinnar.

Svarfjoldi er gefinn upp samhlida medaltélum og
dreifingu.



Helstu nidurstodur

Heildarnidurstédur

Almennt ma segja a0 anaegja foreldra med starfid sem
fram fer i Gréttu sé nokkud ha, heildaranaegja meelist
4,09 og medmeeli 4,24.

Grotta hefur pé teekifeeri til ad gera enn betur og feera
pau 50% sem eru frekar anaegd med pjonustu Groéttu yfir
i ad vera mjog anaegd og veita pannig fyrirmyndar
pjénustu.

Mjog jakveett er ad sja ad lidan barns er sa pattur sem er
haest metinn (4,32), sem hlytur ad vera
grundvallarmarkmid i starfi Gréttu.

Heilt yfir er litid um sterka 64dnaegju. b6 er dnzegja med
2fingargjoldin toluverd en 20% eru frekar eda mjog
Osatt vid pau og pa sér i lagi fyrir fimleika. Einnig finnst
15% snyrtileika ipréttahusa dbotavant.

bjalfun idkenda

Skor & pattum er vardar pjalfun og pjalfara eru rétt um 4.
Hvatning pjalfara er metin haest, 4,18, pekking pjalfara a
barni, vakning dahuga barnsins a ipréttagreininni og
framfarir laegra.

Toluverdur munur er hér eftir ipréttagrein og
aldursflokki og er aberandi 6danaegja medal A og B hdpa
stelpna i fimleikum. Einnig ber a8 6anaegju med
knattspyrnu 10-13 ara.

Einkar vel virdist vera gert i handknattleik 10-13 ara.

U.p.b. 10% 6anaegja (frekar eda mjog) er med hvern
pessara patta sem parf ad huga vel ad og koma ymsar
visbendingar pvi til studnings fram i opnum svérum.

Miklum meirihluta finnst fjoldi sefinga heefilegur en pé
finnst 12% peer of faar, helst er akall eftir fleiri afingum i
fimleikum. Lengd aefinga er upp til hépa talin hzfileg,
nema hja pessum sama hopi i fimleikum, 19% finnst paer
of langar.

Upplysingagjof og adrir paettir

Akvedid rymi er til ad baeta upplysingagjof til foreldra,
fleiri eru frekar anaegdir en mjog anaegdir. Téluvert er
um abendingar vardandi pad hvad foreldrum finnst
abdtavant vardandi upplysingagjof og tillogur ad hvernig
betur maetti gera sem Grétta getur unnid med.

Heilt yfir er aberandi hversu mikil endurgjof kemur fram i
opnum svorum i konnuninni en 1 af hverjum 4 kom
einhverjum skilabodum a framfaeri. Skilabodin eru af
ymsum toga, t.d. vardandi pad ad fordast ofuraherslu &
afreksstefnu, tryggja jafnt vidmaot gagnvart kynjunum,
skipulag eins og ad foreldrar megi horfa & afingar og
yngri born megi skipta milli greina sem og ymsar
abendingar vardandi pjalfara. Einnig nota ymsir
taekifeerid til ad hrdsa fyrir pad sem vel er gert.

capacent

Svo virdist sem foreldrar hafi talid kénnunina kaerkomid
teekifaeri til uppbyggilegra samskipta vid Gréttu og ryna
ma sérstaklega hvernig Grétta getur opnad betur a
upplysingaflaedi i badar attir.

Vidmoét starfsfélks er gott, gervigrasvollur snyrtilegur en

bzeta ma hreinlaeti i ipréttahusi.



Skilgreiningar — Tegund spurninga og flokkun idkenda

Spurningar — Almennar um Groéttu (n = 427)

Hversu dnaegd(ur) ertu med pjénustu Groéttu i heild sinni?

Hversu dnaegd(ur) ertu med vidmot starfsfélks Gréttu gagnvart pér? Starfsfolk i ipréttahusi
Hversu dnaegd(ur) ertu med vidmot starfsfélks Grottu gagnvart pér? Starfsfolk 4
gervigrasvelli

Hversu dnaegd(ur) ertu med vidmot starfsfolks Grottu gagnvart barninu/bérnunum
pinu(m)? Starfsfolk i iprottahusi

Hversu dnaegd(ur) ertu med vidmot starfsfolks Grottu gagnvart barninu/bérnunum
binu(m)? Starfsfélk a gervigrasvelli

Mér pykir starfsveedi Gréttu almennt snyrtileg. ibréttahus

Mér pykir starfsvaedi Grottu almennt snyrtileg. Gervigrasvollur

Hversu dnaegd(ur) ert pu med upplysingagjof fra Grottu vardandi utanumbhald a afingum,
vidburdi og annad er vardar iprottastarf barnsins mins?

Spurningar — Metnar ut frd idkanda (n = 688)

Barninu minu lidur vel 4 sefingum

Eg myndi maela med pjalfurum barnsins vid adra foreldra eda forrddamenn
pjalfarar veita barninu jakvaeda hvatningu

Hversu vel telur pu ad pjalfarar barnsins pekki pad, styrkleika pess og veikleika?
pjalfunin vekur ahuga barnsins & ipréttagreininni

Framfarir barnsins i ipréttagreininni eru i samraemi vid vaentingar minar
Zfingagjold fyrir pjalfun barnsins mins eru sanngjorn

Telur pu fjolda finga vera heefilegan?

Telur pu lengd efinga er hxfileg?

capacent

Ibrottagrein og aldursstig

Fimleikar: Stubbafimi 3-5 dra
Fimleikar: Strakar (eldri en 5 ara)
Fimleikar: Stelpur byrjendur (A hépar)
Fimleikar: Stelpur framhald (B hépar)
Fimleikar: Stelpur lengra komnar (C-T hépar)
Knattspyrna: 4-5 dra

Knattspyrna: 6-9 dra

Knattspyrna: 10-13 ara

Knattspyrna: 14-18 ara
Handknattleikur: 6-9 ara
Handknattleikur: 10-13 ara
Handknattleikur: 14-18 ara



Nidurstodur fyrir Gro




Pjonusta Grottu — Yfirpeettir

Medaltol

Anaegja med pjonustu Gréttu i heild sinni
(n=386)

Barninu minu lidur vel & eefingum (n=630)

Eg myndi maela med pjalfurum barnsins vid
adra foreldra eda forrddamenn (n=578)

=

Dreifing svara
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B Mjog = Frekar [ Frekar B Mjog
6anaegd(ur) banagd(ur) anaegd(ur) anaegd(ur)
/6sammala /6sammala /sammila /sammala
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bjalfun iokenda
Medatol Dreifing svara

pjalfarar veita barninu jakvaeda hvatningu

3%I7% 27%
(n=550)

pjalfarar barnsins pekki pad, styrkleika
bess og veikleika (n=517)

pjalfunin vekur ahuga barnsins a
iprottagreininni (n=582)

316% 37%

Framfarir barnsins i iprottagreininni eru i
samrami vid veentingar minar (n=586)

3%I 9% 33%
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B w™jog [ Frekar [ Frekar B Mjog
6sammala dsammala sammdla /sammala
/illa /illa Jvel /vel
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Fyrirkomulag aefinga og upplysingagjof

Medaltdl Dreifing svara

Upplysingagjof vardandi utanumhald a sfingum, vidburdi 3% gB% 43%
og annad er vardar ipréttastarf barnsins (n=384)

Afingagjold fyrir pjalfun barns eru sanngjoérn (n=574) d gy 16% 9%

1 2 3 4 5
B Mjog M Frekar Frekar B Mjog
6anaegd(ur) banagd(ur) anaegd(ur) anaegd(ur)
- . - u Heefilega margar /ésammala /6sammala /sammila /sammala
Fjolda eefinga er haefilegur (n=593) ot
daar
Of margar

m Heefilega langar
Lengd afinga er hzefileg (n=589) 3% W Of stuttar
Of langar
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Viomot starfsfolks
Medaltol Dreifing
Vidmot starfsfolks i iprottahusi gagnvart 19% 38% -
bér (n=342)
Vidmot starfsfolks a gervigrasvelli 1% = -
gagnvart pér (n=194)
Vidmot starfsfolks i iprottahusi gagnvart Lo o
barninu/bérnunum pinu(m) (n=315) ’
Vidmot starfsfolks a gervigrasvelli
gagnvart barninu/bérnunum pinu(m) 19 38% -
(n=190)
1 2 3 a 5 B Mjog [ Frekar [l Frekar B Mjog
6anaegd(ur) Ganaegd(ur) anaegd(ur) anaegd(ur)
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Ipréttamannvirki

Medaltsl Dreifing svara

2% M 13% 1%
ibraottahus almennt snyrtilegt (n=372)

GerVIgraSVb”ur almennt snyrtllegur (n=242) _ N -

B Mjog M Frekar [l Frekar B Mjog
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Fjoldi sefinga

Fjolda afinga er haefilegur

Handknattleikur: 14-18 ara (n=32)

Handknattleikur: 10-13 ara (n=54)

Handknattleikur: 6-9 ara (n=52)

Knattspyrna: 14-18 ara (n=37)

Knattspyra: 10-13 ara (n=64)

Knattspyrna: 6-9 ara (n=73)

Knattspyrna: 4-5 ara (n=17)

Fimleikar: Stelpur lengra komnar (C-T hopar) (n=83)

Fimleikar: Stelpur framhald (B hopar) (n=40)

Fimleikar: Stelpur byrjendur (A hopar) (n=35)

Fimleikar: Strakar (eldri en 5 ara) (n=18)

Fimleikar: Stubbafimi 3-5 ara (n=88)

® J&, paer eru haefilega margar

® Nei, paer eru of faar

= Nei, paer eru of margar
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Lengd afinga

Lengd a=finga er haefilegur

Handknattleikur: 14-18 ara (n=33)
Handknattleikur: 10-13 ara (n=53)

Handknattleikur: 6-9 ara (n=52)

| o[ o!

Knattspyrna: 14-18 ara (n=38)

ES

Knattspyrna: 10-13 ara (n=62)

Knattspyra: 6-9 ara (n=72)

Knattspyrna: 4-5 ara (n=17)

Fimleikar: Stelpur lengra komnar (C-T hopar) (n=81)

§
2

Fimleikar: Stelpur framhald (B hopar) (n=41)

Fimleikar: Stelpur byrjendur (A hopar) (n=35)

Fimleikar: Strakar (eldri en 5 ara) (n=18)

Fimleikar: Stubbafimi 3-5 ara (n=87)

‘ ‘ o! o!

m J3, paer eru hafilega langar m Nei, pbaer eru of stuttar Nei, pbaer eru of langar
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Nidurstodur eftir iprc
- knattspyrna




Lidan barns
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Barninu minu lidur vel 8 sefingum
432 Medaltal allra svara

Knattspyma: 14-18 ara (n=42) 4,10

Knattspyrna: 10-13 ara (n=71) 0

B~

Knattspyma: 6-9 ara (n=76)

Knattspyrna: 4-5 dra (n=19)
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Medmeeli med pjalfurum

Eg myndi maela med pjalfurum barnsins vid adra foreldra eda

forradamenn
4,24

1
]

|t
Knattspyrna: 4-5 ara (n=19) 411 i

1 2 3 A 5
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Jakvaed hvatning

pjalfarar veita barninu jakvaeda hvatningu

4,18

Knattspyma: 14-18 ara (n=40)
Knattspyrna: 10-13 ara (n=64)

Knattspyma: 6-9 ara (n=72)

Knattspyrna: 4-5dra (n=19) |

16
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bekking pjalfara a barni

pjalfarar barnsins pekki pad, styrkleika pess og veikleika

w
Vo)
~

7

Knattspyma: 14-18 ara (n=39)
Knattspyrna: 10-13 ara (n=63)

Knattspyrna: 6-9 ara (n=70)

Knattspyrna: 4-5 ara (n=18)
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Ahugi barnsins

Pjalfunin vekur ahuga barnsins a iprottagreininni

4,06

Knattspyma: 14-18 ara (n=37)
Knattspyma: 10-13 dra (n=62)

Knattspyma: 6-9 ara (n=73)

Knattspyrna: 4-5 dra (n=18) |
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Framfarir barnsins

Framfarir barnsins i ipréttagreininni eru i samraemi vid
vaentingar minar

3,95

Knattspyma: 14-18 ara (n=38)

Knattspyma: 10-13 ara (n=62)

Knattspyma: 6-9 ara (n=71) :

1 2 3 4 5
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Afingagjold

Afingagjold fyrir pjalfun barns eru sanngjérn

w
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=
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Knattspyma: 14-18 ara (n=36)
Knattspyrna: 10-13 ara (n=60)

Knattspyrna: 6-9 ara (n=71)

Knattspyrna: 4-5 ara (n=18)

20
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Nanari upplysingar

Gunnar Haugen
gunnar.haugen@capacent.is

simi 861-5698

Hoélmfridur Anna M. Olafsdéttir
holmfridur.olafsdottir@capacent.is

simi 846-5541
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gervigrasvelli

Hversu dnaegd(ur) ertu med vidmot starfsfolks Grottu gagnvart barninu/bérnunum
pinu(m)? Starfsfolk i iprottahusi

Hversu dnaegd(ur) ertu med vidmot starfsfolks Grottu gagnvart barninu/bérnunum
binu(m)? Starfsfélk a gervigrasvelli

Mér pykir starfsveedi Gréttu almennt snyrtileg. ibréttahus

Mér pykir starfsvaedi Grottu almennt snyrtileg. Gervigrasvollur

Hversu dnaegd(ur) ert pu med upplysingagjof fra Grottu vardandi utanumbhald a afingum,
vidburdi og annad er vardar iprottastarf barnsins mins?

Spurningar — Metnar ut frd idkanda (n = 688)

Barninu minu lidur vel 4 sefingum

Eg myndi maela med pjalfurum barnsins vid adra foreldra eda forrddamenn
pjalfarar veita barninu jakvaeda hvatningu

Hversu vel telur pu ad pjalfarar barnsins pekki pad, styrkleika pess og veikleika?
pjalfunin vekur ahuga barnsins & ipréttagreininni

Framfarir barnsins i ipréttagreininni eru i samraemi vid vaentingar minar
Zfingagjold fyrir pjalfun barnsins mins eru sanngjorn

Telur pu fjolda finga vera heefilegan?

Telur pu lengd efinga er hxfileg?

capacent

Ibrottagrein og aldursstig

Fimleikar: Stubbafimi 3-5 dra
Fimleikar: Strakar (eldri en 5 ara)
Fimleikar: Stelpur byrjendur (A hépar)
Fimleikar: Stelpur framhald (B hépar)
Fimleikar: Stelpur lengra komnar (C-T hépar)
Knattspyrna: 4-5 dra

Knattspyrna: 6-9 dra

Knattspyrna: 10-13 ara

Knattspyrna: 14-18 ara
Handknattleikur: 6-9 ara
Handknattleikur: 10-13 ara
Handknattleikur: 14-18 ara



Nidurstodur fyrir Gro




Pjonusta Grottu — Yfirpeettir

Medaltol

Anaegja med pjonustu Gréttu i heild sinni
(n=386)

Barninu minu lidur vel & eefingum (n=630)

Eg myndi maela med pjalfurum barnsins vid
adra foreldra eda forrddamenn (n=578)

=

Dreifing svara

1% +’f€l
3% Iﬂ‘h 33%

3%'6% 25%

capacent

B Mjog = Frekar [ Frekar B Mjog
6anaegd(ur) banagd(ur) anaegd(ur) anaegd(ur)
/6sammala /6sammala /sammila /sammala



e
capacent

bjalfun iokenda
Medatol Dreifing svara

pjalfarar veita barninu jakvaeda hvatningu

3%I7% 27%
(n=550)

pjalfarar barnsins pekki pad, styrkleika
bess og veikleika (n=517)

pjalfunin vekur ahuga barnsins a
iprottagreininni (n=582)

316% 37%

Framfarir barnsins i iprottagreininni eru i
samrami vid veentingar minar (n=586)

3%I 9% 33%

[y
o]
w
=
[%a]

B w™jog [ Frekar [ Frekar B Mjog
6sammala dsammala sammdla /sammala
/illa /illa Jvel /vel



capacent

Fyrirkomulag aefinga og upplysingagjof

Medaltdl Dreifing svara

Upplysingagjof vardandi utanumhald a sfingum, vidburdi 3% gB% 43%
og annad er vardar ipréttastarf barnsins (n=384)

Afingagjold fyrir pjalfun barns eru sanngjoérn (n=574) d gy 16% 9%

1 2 3 4 5
B Mjog M Frekar Frekar B Mjog
6anaegd(ur) banagd(ur) anaegd(ur) anaegd(ur)
- . - u Heefilega margar /ésammala /6sammala /sammila /sammala
Fjolda eefinga er haefilegur (n=593) ot
daar
Of margar

m Heefilega langar
Lengd afinga er hzefileg (n=589) 3% W Of stuttar
Of langar



capacent

Viomot starfsfolks
Medaltol Dreifing
Vidmot starfsfolks i iprottahusi gagnvart 19% 38% -
bér (n=342)
Vidmot starfsfolks a gervigrasvelli 1% = -
gagnvart pér (n=194)
Vidmot starfsfolks i iprottahusi gagnvart Lo o
barninu/bérnunum pinu(m) (n=315) ’
Vidmot starfsfolks a gervigrasvelli
gagnvart barninu/bérnunum pinu(m) 19 38% -
(n=190)
1 2 3 a 5 B Mjog [ Frekar [l Frekar B Mjog
6anaegd(ur) Ganaegd(ur) anaegd(ur) anaegd(ur)



capacent

Ipréttamannvirki

Medaltsl Dreifing svara

2% M 13% 1%
ibraottahus almennt snyrtilegt (n=372)

GerVIgraSVb”ur almennt snyrtllegur (n=242) _ N -

B Mjog M Frekar [l Frekar B Mjog
dsammala 6sammala sammala sammala

[y
=}
w
ey
[Sa}
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Fjoldi sefinga

Fjolda afinga er haefilegur

Handknattleikur: 14-18 ara (n=32)

Handknattleikur: 10-13 ara (n=54)

Handknattleikur: 6-9 ara (n=52)

Knattspyrna: 14-18 ara (n=37)

Knattspyra: 10-13 ara (n=64)

Knattspyrna: 6-9 ara (n=73)

Knattspyrna: 4-5 ara (n=17)

Fimleikar: Stelpur lengra komnar (C-T hopar) (n=83)

Fimleikar: Stelpur framhald (B hopar) (n=40)

Fimleikar: Stelpur byrjendur (A hopar) (n=35)

Fimleikar: Strakar (eldri en 5 ara) (n=18)

Fimleikar: Stubbafimi 3-5 ara (n=88)

® J&, paer eru haefilega margar

® Nei, paer eru of faar

= Nei, paer eru of margar

capacent

11



Lengd afinga

Lengd a=finga er haefilegur

Handknattleikur: 14-18 ara (n=33)
Handknattleikur: 10-13 ara (n=53)

Handknattleikur: 6-9 ara (n=52)

| o[ o!

Knattspyrna: 14-18 ara (n=38)

ES

Knattspyrna: 10-13 ara (n=62)

Knattspyra: 6-9 ara (n=72)

Knattspyrna: 4-5 ara (n=17)

Fimleikar: Stelpur lengra komnar (C-T hopar) (n=81)

§
2

Fimleikar: Stelpur framhald (B hopar) (n=41)

Fimleikar: Stelpur byrjendur (A hopar) (n=35)

Fimleikar: Strakar (eldri en 5 ara) (n=18)

Fimleikar: Stubbafimi 3-5 ara (n=87)

‘ ‘ o! o!

m J3, paer eru hafilega langar m Nei, pbaer eru of stuttar Nei, pbaer eru of langar

capacent



Nidurstodur eftir iprc

- fimleikar




capacent

Lidan barns

Barninu minu lidur vel 8 sefingum
432 Medaltal allra svara

Fimleikar: Stelpur lengra komnar (C-T hopar) (n=88)
Fimleikar: Stelpur framhald (B hopar) (n=43)
Fimleikar: Stelpur byrjendur (A hopar) (n=36)

Fimleikar: Strakar (eldri en 5 dra) (n=18)

Fimleikar: Stubbafimi 3-5 ara (n=89)

[
(%]
L
I
[ ¥y}
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capacent

Medmeeli med pjalfurum

Eg myndi maela med pjalfurum barnsins vid adra foreldra eda

forradamenn
4,24

Fimleikar: Stelpur lengra komnar (C-T hdpar) (n=84)
Fimleikar: Stelpur framhald (B hopar) (n=29)

Fimleikar: Stelpur byrjendur (A hopar) (n=30)

Fimleikar: Stubbafimi 3-5 ara (n=77)

15



capacent

Jakvaed hvatning

pjalfarar veita barninu jakvaeda hvatningu

4,18

Fimleikar: Stelpur lengra komnar (C-T hopar) (n=78)
Fimleikar: Stelpur framhald (B hopar) (n=27)
Fimleikar: Stelpur byrjendur (A hopar) (n=31)

Fimleikar: Strakar (eldri en 5 dra) (n=15)

Fimleikar: Stubbafimi 3-5 ara (n=67)

[
(%]
L
I
[ ¥y}
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capacent

bekking pjalfara a barni

pjalfarar barnsins pekki pad, styrkleika pess og veikleika
3,97

Fimleikar: Stelpur lengra komnar (C-T hdpar) (n=72)
Fimleikar: Stelpur framhald (B hopar) (n=28)
Fimleikar: Stelpur byrjendur (A hopar) (n=24)

Fimleikar: Strakar (eldri en 5 dra) (n=14)

Fimleikar: Stubbafimi 3-5 ara (n=58)

17



capacent

Ahugi barnsins

Pjalfunin vekur ahuga barnsins a iprottagreininni

4,06

Fimleikar: Stelpur lengra komnar (C-T hopar) (n=85)
Fimleikar: Stelpur framhald (B hopar) (n=37)
Fimleikar: Stelpur byrjendur (A hdopar) (n=35)

Fimleikar: Strakar (eldri en 5 dra) (n=18)

Fimleikar: Stubbafimi 3-5 ara (n=81)

[y
[
(W]
T
(93]
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capacent

Framfarir barnsins

Framfarir barnsins i ipréttagreininni eru i samraemi vid

vaentingar minar
3,95

Fimleikar: Stelpur lengra komnar (C-T hdpar) (n=85)

|

Fimleikar: Stelpur framhald (B haopar) (n=40)

Fimleikar: Stelpur byrjendur (A hopar) (n=35)

Fimleikar: Strakar (eldri en 5 dra) (n=18)

Fimleikar: Stubbafimi 3-5 ara (n=82)

[
(%]
L
I
[ ¥y}
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capacent

Afingagjold

Afingagjold fyrir pjalfun barns eru sanngjérn
3,51

Fimleikar: Stelpur lengra komnar (C-T hopar) (n=80)
Fimleikar: Stelpur framhald (B hopar) (n=41)
Fimleikar: Stelpur byrjendur (A hopar) (n=34)

Fimleikar: Strakar (eldri en 5 dra) (n=17)

Fimleikar: Stubbafimi 3-5 ara (n=84)

20
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Nanari upplysingar

Gunnar Haugen
gunnar.haugen@capacent.is

simi 861-5698

Hoélmfridur Anna M. Olafsdéttir
holmfridur.olafsdottir@capacent.is

simi 846-5541

21
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Pjonustukdnnun

Ibréttafélagsins Grottu
Nidurstédur —Juni 2018

GROTTA

capacent




Framkvaemd og tulkun

Urtak og svarhlutfall

pjénustukdnnun ipréttafélagsins Grottu var gerd dagana
28. mai til 14. juni 2018.

Kénnunin var framkvaemd & netinu og var send til allra
foreldra/forradamanna barna 18 ara og yngri sem idka
fimleika, handknattleik og fétknattleik hja Grottu.

Grotta Utvegadi netfong til dtsendingar. Sent var 4 6ll
skrad netféng, pannig gat sama
foreldrid/forradamadurinn fengid kbnnunina senda a tvo
netfong en tekid var fram ad einungis vaeri 6skad eftir pvi
ad hver svaradi einu sinni. Vaeru tveir foreldrar/
forradamenn skradir fyrir hvern idkanda voru badir
hvattir til ad svara.

Alls var kdnnunin send & 1258 netfong 833ja foreldra.
427 svarendur svorudu ad fullu eda ad hluta og er
svarhlutfallid (hlutfall foreldra/forrdadamanna) pvi 51,3%.

Til ad gaeta persdénuverndar var pess geett ad ekki veeri
haegt ad rekja svor til einstakra svarenda.

Efnistok

i kénnuninni voru patttakendur bednir ad lysa upplifun
sinni af peirri pjénustu sem peir og bérn peirra hafa
notid af hendi Grottu med pvi ad leggja mat a ymsa
peetti er varda ipréttaidkun barnanna.

Sumir peettir attu vid um iprottafélagid almennt t.d.
vidmot starfsfolks, astand mannvirkja og upplysingagjof,
adrir um upplifun iGkandans i dkvedinni iprétt t.d. um
bjélfunina, lidan og framfarir og fyrirkomulag afinga. |
iokendaspurningunum var iprottagreinin og aldursstig
barns tiltekid en paer upplysingar voru fengnar ur
skraningarkerfi Grottu (sja gleeru 4).

peir foreldrar/forradamenn sem attu fleira en eitt barn i
Grottu og/eda attu barn sem zfir fleiri en eina iprott
voru bednir ad svara idkendaspurningunum fyrir hvert
barn i hverri ipréttagrein.

Svor vid idkendaspurningum voru samtals 688.

capacent

Framsetning gagna

beaettir voru flestir maeldir & 5 punkta kvarda sem nadi fra
mjog eda frekar 6sammala/6anagd(ur) til frekar eda
mjog sammala/anaegd(ur) med hvorki né sem midpunkt.

Ollum spurningum fylgdi mdguleikinn ,,Veit ekki / Vil ekki
svara“. Eins var gefinn méguleikinn ,Eg bekki ekki
naegilega til“ i idkendaspurningunum og peim sem eiga
vid um dkvedin mannvirki. Notkun 8 pessum mdguleikum
gefur til kynna ad svarendur hafi adeins svarad peim
spurningum par sem beir pekktu nsegjanlega vel til til
pess ad taka afstodu.

Medaltdl spurninga eru synd auk dreifing svara vid hverja
spurningu. A peim myndum par sem dreifing svara
kemur fram er svarmoéguleikanum ,,Hvorki né“ sleppt ur.
pad er gert til ad draga skyrar fram nidurstodu
spurningarinnar.

Svarfjoldi er gefinn upp samhlida medaltélum og
dreifingu.



Helstu nidurstodur

Heildarnidurstédur

Almennt ma segja a0 anaegja foreldra med starfid sem
fram fer i Gréttu sé nokkud ha, heildaranaegja meelist
4,09 og medmeeli 4,24.

Grotta hefur pé teekifeeri til ad gera enn betur og feera
pau 50% sem eru frekar anaegd med pjonustu Groéttu yfir
i ad vera mjog anaegd og veita pannig fyrirmyndar
pjénustu.

Mjog jakveett er ad sja ad lidan barns er sa pattur sem er
haest metinn (4,32), sem hlytur ad vera
grundvallarmarkmid i starfi Gréttu.

Heilt yfir er litid um sterka 64dnaegju. b6 er dnzegja med
2fingargjoldin toluverd en 20% eru frekar eda mjog
Osatt vid pau og pa sér i lagi fyrir fimleika. Einnig finnst
15% snyrtileika ipréttahusa dbotavant.

bjalfun idkenda

Skor & pattum er vardar pjalfun og pjalfara eru rétt um 4.
Hvatning pjalfara er metin haest, 4,18, pekking pjalfara a
barni, vakning dahuga barnsins a ipréttagreininni og
framfarir laegra.

Toluverdur munur er hér eftir ipréttagrein og
aldursflokki og er aberandi 6danaegja medal A og B hdpa
stelpna i fimleikum. Einnig ber a8 6anaegju med
knattspyrnu 10-13 ara.

Einkar vel virdist vera gert i handknattleik 10-13 ara.

U.p.b. 10% 6anaegja (frekar eda mjog) er med hvern
pessara patta sem parf ad huga vel ad og koma ymsar
visbendingar pvi til studnings fram i opnum svérum.

Miklum meirihluta finnst fjoldi sefinga heefilegur en pé
finnst 12% peer of faar, helst er akall eftir fleiri afingum i
fimleikum. Lengd aefinga er upp til hépa talin hzfileg,
nema hja pessum sama hopi i fimleikum, 19% finnst paer
of langar.

Upplysingagjof og adrir paettir

Akvedid rymi er til ad baeta upplysingagjof til foreldra,
fleiri eru frekar anaegdir en mjog anaegdir. Téluvert er
um abendingar vardandi pad hvad foreldrum finnst
abdtavant vardandi upplysingagjof og tillogur ad hvernig
betur maetti gera sem Grétta getur unnid med.

Heilt yfir er aberandi hversu mikil endurgjof kemur fram i
opnum svorum i konnuninni en 1 af hverjum 4 kom
einhverjum skilabodum a framfaeri. Skilabodin eru af
ymsum toga, t.d. vardandi pad ad fordast ofuraherslu &
afreksstefnu, tryggja jafnt vidmaot gagnvart kynjunum,
skipulag eins og ad foreldrar megi horfa & afingar og
yngri born megi skipta milli greina sem og ymsar
abendingar vardandi pjalfara. Einnig nota ymsir
taekifeerid til ad hrdsa fyrir pad sem vel er gert.

capacent

Svo virdist sem foreldrar hafi talid kénnunina kaerkomid
teekifaeri til uppbyggilegra samskipta vid Gréttu og ryna
ma sérstaklega hvernig Grétta getur opnad betur a
upplysingaflaedi i badar attir.

Vidmoét starfsfélks er gott, gervigrasvollur snyrtilegur en

bzeta ma hreinlaeti i ipréttahusi.



Skilgreiningar — Tegund spurninga og flokkun idkenda

Spurningar — Almennar um Groéttu (n = 427)

Hversu dnaegd(ur) ertu med pjénustu Groéttu i heild sinni?

Hversu dnaegd(ur) ertu med vidmot starfsfélks Gréttu gagnvart pér? Starfsfolk i ipréttahusi
Hversu dnaegd(ur) ertu med vidmot starfsfélks Grottu gagnvart pér? Starfsfolk 4
gervigrasvelli

Hversu dnaegd(ur) ertu med vidmot starfsfolks Grottu gagnvart barninu/bérnunum
pinu(m)? Starfsfolk i iprottahusi

Hversu dnaegd(ur) ertu med vidmot starfsfolks Grottu gagnvart barninu/bérnunum
binu(m)? Starfsfélk a gervigrasvelli

Mér pykir starfsveedi Gréttu almennt snyrtileg. ibréttahus

Mér pykir starfsvaedi Grottu almennt snyrtileg. Gervigrasvollur

Hversu dnaegd(ur) ert pu med upplysingagjof fra Grottu vardandi utanumbhald a afingum,
vidburdi og annad er vardar iprottastarf barnsins mins?

Spurningar — Metnar ut frd idkanda (n = 688)

Barninu minu lidur vel 4 sefingum

Eg myndi maela med pjalfurum barnsins vid adra foreldra eda forrddamenn
pjalfarar veita barninu jakvaeda hvatningu

Hversu vel telur pu ad pjalfarar barnsins pekki pad, styrkleika pess og veikleika?
pjalfunin vekur ahuga barnsins & ipréttagreininni

Framfarir barnsins i ipréttagreininni eru i samraemi vid vaentingar minar
Zfingagjold fyrir pjalfun barnsins mins eru sanngjorn

Telur pu fjolda finga vera heefilegan?

Telur pu lengd efinga er hxfileg?

capacent

Ibrottagrein og aldursstig

Fimleikar: Stubbafimi 3-5 dra
Fimleikar: Strakar (eldri en 5 ara)
Fimleikar: Stelpur byrjendur (A hépar)
Fimleikar: Stelpur framhald (B hépar)
Fimleikar: Stelpur lengra komnar (C-T hépar)
Knattspyrna: 4-5 dra

Knattspyrna: 6-9 dra

Knattspyrna: 10-13 ara

Knattspyrna: 14-18 ara
Handknattleikur: 6-9 ara
Handknattleikur: 10-13 ara
Handknattleikur: 14-18 ara



Nidurstodur fyrir Gro




Pjonusta Grottu — Yfirpeettir

Medaltol

Anaegja med pjonustu Gréttu i heild sinni
(n=386)

Barninu minu lidur vel & eefingum (n=630)

Eg myndi maela med pjalfurum barnsins vid
adra foreldra eda forrddamenn (n=578)

=

Dreifing svara

1% +’f€l
3% Iﬂ‘h 33%

3%'6% 25%

capacent

B Mjog = Frekar [ Frekar B Mjog
6anaegd(ur) banagd(ur) anaegd(ur) anaegd(ur)
/6sammala /6sammala /sammila /sammala



e
capacent

bjalfun iokenda
Medatol Dreifing svara

pjalfarar veita barninu jakvaeda hvatningu

3%I7% 27%
(n=550)

pjalfarar barnsins pekki pad, styrkleika
bess og veikleika (n=517)

pjalfunin vekur ahuga barnsins a
iprottagreininni (n=582)

316% 37%

Framfarir barnsins i iprottagreininni eru i
samrami vid veentingar minar (n=586)

3%I 9% 33%

[y
o]
w
=
[%a]

B w™jog [ Frekar [ Frekar B Mjog
6sammala dsammala sammdla /sammala
/illa /illa Jvel /vel



capacent

Fyrirkomulag aefinga og upplysingagjof

Medaltdl Dreifing svara

Upplysingagjof vardandi utanumhald a sfingum, vidburdi 3% gB% 43%
og annad er vardar ipréttastarf barnsins (n=384)

Afingagjold fyrir pjalfun barns eru sanngjoérn (n=574) d gy 16% 9%

1 2 3 4 5
B Mjog M Frekar Frekar B Mjog
6anaegd(ur) banagd(ur) anaegd(ur) anaegd(ur)
- . - u Heefilega margar /ésammala /6sammala /sammila /sammala
Fjolda eefinga er haefilegur (n=593) ot
daar
Of margar

m Heefilega langar
Lengd afinga er hzefileg (n=589) 3% W Of stuttar
Of langar



capacent

Viomot starfsfolks
Medaltol Dreifing
Vidmot starfsfolks i iprottahusi gagnvart 19% 38% -
bér (n=342)
Vidmot starfsfolks a gervigrasvelli 1% = -
gagnvart pér (n=194)
Vidmot starfsfolks i iprottahusi gagnvart Lo o
barninu/bérnunum pinu(m) (n=315) ’
Vidmot starfsfolks a gervigrasvelli
gagnvart barninu/bérnunum pinu(m) 19 38% -
(n=190)
1 2 3 a 5 B Mjog [ Frekar [l Frekar B Mjog
6anaegd(ur) Ganaegd(ur) anaegd(ur) anaegd(ur)



capacent

Ipréttamannvirki

Medaltsl Dreifing svara

2% M 13% 1%
ibraottahus almennt snyrtilegt (n=372)

GerVIgraSVb”ur almennt snyrtllegur (n=242) _ N -

B Mjog M Frekar [l Frekar B Mjog
dsammala 6sammala sammala sammala

[y
=}
w
ey
[Sa}
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Fjoldi sefinga

Fjolda afinga er haefilegur

Handknattleikur: 14-18 ara (n=32)

Handknattleikur: 10-13 ara (n=54)

Handknattleikur: 6-9 ara (n=52)

Knattspyrna: 14-18 ara (n=37)

Knattspyra: 10-13 ara (n=64)

Knattspyrna: 6-9 ara (n=73)

Knattspyrna: 4-5 ara (n=17)

Fimleikar: Stelpur lengra komnar (C-T hopar) (n=83)

Fimleikar: Stelpur framhald (B hopar) (n=40)

Fimleikar: Stelpur byrjendur (A hopar) (n=35)

Fimleikar: Strakar (eldri en 5 ara) (n=18)

Fimleikar: Stubbafimi 3-5 ara (n=88)

® J&, paer eru haefilega margar

® Nei, paer eru of faar

= Nei, paer eru of margar

capacent
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Lengd afinga

Lengd a=finga er haefilegur

Handknattleikur: 14-18 ara (n=33)
Handknattleikur: 10-13 ara (n=53)

Handknattleikur: 6-9 ara (n=52)

| o[ o!

Knattspyrna: 14-18 ara (n=38)

ES

Knattspyrna: 10-13 ara (n=62)

Knattspyra: 6-9 ara (n=72)

Knattspyrna: 4-5 ara (n=17)

Fimleikar: Stelpur lengra komnar (C-T hopar) (n=81)

§
2

Fimleikar: Stelpur framhald (B hopar) (n=41)

Fimleikar: Stelpur byrjendur (A hopar) (n=35)

Fimleikar: Strakar (eldri en 5 ara) (n=18)

Fimleikar: Stubbafimi 3-5 ara (n=87)

‘ ‘ o! o!

m J3, paer eru hafilega langar m Nei, pbaer eru of stuttar Nei, pbaer eru of langar

capacent



Nidurstodur eftir ipro
- handknattleikur




Lidan barns

capacent

Barninu minu lidur vel 8 sefingum
432 Medaltal allra svara

]

1 2 3 4 5
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Medmeeli med pjalfurum

Eg myndi maela med pjalfurum barnsins vid adra foreldra eda

forradamenn
4,24

Handknattleikur: 14-18 ara (n=34) 4,18 :
i

1 2 3 4 5
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Jakvaed hvatning

pjalfarar veita barninu jakvaeda hvatningu
4,18

1

Handknattleikur: 10-13 ara (n=56)

1 2 3 4 5
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bekking pjalfara a barni

pjalfarar barnsins pekki pad, styrkleika pess og veikleika
3,97

1

i
Handknattleikur: 6-9 dra (n=47) 3,87 :
i

1 2 3 a 5

17
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Ahugi barnsins

Pjalfunin vekur ahuga barnsins a iprottagreininni 406

1
Handknattleikur: 6-9 dra (n=51) 4,04 }
1

————-0
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Framfarir barnsins

Framfarir barnsins i ipréttagreininni eru i samraemi vid

vaentingar minar
3,95

i
Handknattleikur: 6-9 ara (n=52) 3,83 i

1 2 3 4 5
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Afingagjold

Afingagjold fyrir pjalfun barns eru sanngjorn
3,51

Handknattleikur: 14-18 ara (n=30) 3,90

Handknattleikur: 10-13 ara (n=50)

]
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Nanari upplysingar

Gunnar Haugen
gunnar.haugen@capacent.is

simi 861-5698

Hoélmfridur Anna M. Olafsdéttir
holmfridur.olafsdottir@capacent.is

simi 846-5541
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